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. JAKTO BYLO V LISTOPADU

I SDELENI URADU A MESTSKE CASTI

Den V3ech svatych je posledni, ktery léto zahani, fikd lidové pranostika a letos to
tak opravdu bylo. Prvni listopad ném sice pfines| nejkrasnéjsi den v tydnu, ale také
citelné ochlazeni, sychravo a mlhy. Tedy skutecné dusickové pocasi, které bohuzel
nevydrzelo pouze prvni sobotu, ale vlastné po cely mésic. Jesté Ze nam jej alespo
zpfijemiovaly rozlicné akce. Uz v den Pamétky zesnulych jsme se mohli dcastnit
tretiho rocniku béhu kolem Asuénu anebo Prvni velké kockiady ve Mlejné spojené
s volbou Miss kocka, prodejnimi stanky a odbornym poradenstvim ohledné
oblibenych domécich mazlickd. V nedéli byl dalsi nas rybnik, tentokrat Stoddlecky,
svédkem zabavné Vdolkové Stafety pro déti a rodice. Kocicky ve Mlejné vysttidala
Lucinka se svym Stoddleckym folklornim plesem. Od dterka byla v atriu radnice

k vidéni vystava vytvarnych praci studenti Gymnazia Jaroslava Heyrovského, které
si v téchto dnech pfipomnélo tficetileté vyrodi zaloZent. Riké se, e na Bohumira
pfiroda k spanku se ubird, pravdou je, Ze pocasi k spanku opravdu ldkalo. Mlhavo
bylo i pfi sobotnim oblibeném Vylovu mezi paneléky, aviak ani tyto nepiiznivé
klimatické podminky détské i dospélé divaky neodradily. Do Prahy Martin na bilém
koni opét nedojel, zato jsme mohli potkavat lidi s ervenymi vi¢imi méaky v klopé.
Kvéty téchto rostlinek pokryvaly hroby vojakd padlych v prvni svétové vdlce

na zapadni fronté, a proto se staly symbolem svétku, ktery se celosvétové slavi
jedendctého listopadu jako Den valecnych veterand. Fakultni zakladni Skola
Travnickova pofadala odpoledne pIné zabavy a tradicnich dobrot — Svatomartinské
slavnosti. Na svatého Otmara opravdu nebylo vidét komara, ale zato u Trebonického
rybnika se to hemfilo strasidly, nebot zde mistni hasici ve spoluprdci s Magistratem
hlavniho mésta Prahy pofadali strasidelnou stezku okraslenou lampiony. Své brény
také vSem nadsenym bruslafiim otevfel $kolni zimni stadion v Bronzové ulici.

1 V nedéli jsme si pfipomnéli
pétatficetileté vyroci sametové
revoluce. Udalosti, které nasledovaly
po nahlasené demonstraci na
prazském Albertové, vedly k padu
komunistického rezimu a volné cesté
ke svobodé a demokracii. Soucasné

: je sedmndcty listopad Mezindrodnim
dnem studentstva a pfipomina tragické uddlosti, které se odehraly na podzim 1939
na tizemi tehdejSiho Protektoratu Cechy a Morava, pficem? jde o jediny mezinarodni
svtek, jenZ mé svij pivod v byvalém Ceskoslovensku. Predposledni listopadové
pondéli byla zahdjena vystava v Muzeu ¢eskych Vdnoc v Ofechu s ndzvem
Zachumelené betlémy, kterou bude mozné navstivit az do prvni poloviny ledna.
V atriu radnice probéhla vernisaz vystavy fotografa, skvélého kuchare a aktivniho
ambasadora charitativnich a spolecensky prospéSnych projektdi Pavla Drdela.
Prostory piizemi radnice budou jeho snimky zdobit az do Mikulase. Nase zakladni
Skoly pomalu zacaly pofadat svoje tradicni dilnicky pro budouci prviidcky a také
predvanocni setkani, at uz v podobé jarmarkd, nebo adventnich dilen. Svatd Alzbéta
pry se snéhem pfiléta a svaté Cecilie snéhem pole pfikryje. No, tak zas nic. Mozna
to bylo tim, Ze obé démy slavily svij svatek v tydnu, ktery pfinesl jak silny vitr, nocni
mrdz, tak i vikendové jarni teploty. Pocit zimy tim padem v nedéli navozoval pouze
Détsky karneval na ledé na zimnim stadionu, ktery jiz podruhé pofadal pionyrsky
klub Rondel. Rijen ukon¢ila podzimni floristika, listopad ta adventni.V Komunitnim
centru svatého Prokopa v Novych Butovicich se sesli nasi seniofi, aby si tu
vlastnorucné uvézali adventni vénce. V3ak také bylo na case. Sobotni prazské
malé fotbalové derby mezi Duklou a Spartou na Julisce s sebou pfineslo kromé
sportovniho zaZitku také prvni adventni nedéli. A o tom, jak probihalo leto3nich
(tyriadvacet dni adventu, si povime zase piiSté.

Andrea Rickova

Rada MC Praha 13 stanovila mistnost a data pro uzavirani
manzelstvi v roce 2025 takto:

Uredné uréenou mistnosti pro uzavirani manZelstvi na tzemi Prahy 13 je obfadni sii
UFadu méstské ¢asti Praha 13.

Terminy pro uzavirdni manZelstvi v roce 2025 (v dobé od 9.00 do 13.00) jsou:

leden: 10.1.,24.1,,31.1.,,nor: 14. 2., 28.2,,

brezen: 14.3.,21.3., 28.3., duben: 4. 4., 11. 4., 25. 4., kvéten: 16.5., 30. 5.,
Cerven: 6.6.,13.6.,27.6., Cervenec: 4.7.,18.7., srpen: 1.8.,8.8.,22. 8., 29.8,,
Zafi: 5.9.,12. 9., fijen: 10.10., 24. 10, listopad: 7. 11.,21.11,, 28.11,,

prosinec: 5.12.,12.12. -red-

Brusleni pro verejnost

Skolni zimni stadion Bronzova zahdjil sezonu. Provozni doba je od 18. listopadu 2024
zménéna. Aktudini informace sledujte prosim na webovych strankdch méstské casti
(https://www. praha13.cz/skolni-zimni-stadion-bronzova).

Upozorfiujeme ndvstévniky, Ze veskeré platby jsou mozné pouze v hotovosti.

Provozni doba:

* Pondéli: 15.00-16.30, 17.00-19.00

« Utery-patek: 14.30-16.30, 17.00-19.00

* Sobota-nedéle: 9.00-12.00, 12.30-15.30, 16.00-19.00

Vstupné: za jeden 1,5hodinovy blok (Po)

dospélé osoby: 50 K¢

déti (6-15 let) a seniofi (nad 65 let): 25 K¢

déti (do 6 let): zdarma

Vstupné: za jeden 2hodinovy blok (po-pa) / 3hodinovy blok (so-+ne)
dospélé osoby: 65 K¢

déti (6-15 let) a seniofi (nad 65 let): 35 K¢

déti (do 6 let): zdarma

Provozni doba o vanocnich svatcich:

* Pondéli23.12. 9.00-12.00, 12.30-15.30, 16.00-19.00

* Utery 24.12. 9.00-12.00

* Streda 25. 12. ZAVRENO

« Ctvrtek 26. - pondéli 30. 12. 9.00-12.00, 12.30-15.30, 16.00-19.00
+ Utery 31.12. 9.00-12.00, 12.30-14.30
« Stieda 1. 1. 2025 ZAVRENO Sprava stadionu
Vano¢ni stromky do popelnic nepatfi

Prosime obcany, aby véno¢ni stromecky odklédali volné vedle vefejné pfistupnych
popelnic na smésny odpad. V ostatnich pripadech, kdy se jednd napfiklad o ¢inzovni
a rodinné zastavby nebo nddoby v kleci, prosime, aby v3ichni vyhazovali véanocni
stromky k nejblizSim barevnym kontejnerim na tfidény odpad. Nikdy dovnitf
Z4dné z popelnic.

Déle prosime, aby lidé vyhazovali stromecky nejlépe den pfed svozem odpadu,

aby nedochazelo k jejich pfilisnému hromadéni v ulicich po zbytecné dlouhou dobu.
Jejich odvoz bude probihat po cely leden a Ginor 2025. Prosime, v Z4dném pfipadé
neodnésejte jehlicnany do lesa nebo parku, zapomenuté ozdoby by mohly ubliZit
divoké zvéfi. Umélé stromecky, které doslouZily, pak patfi jen a pouze na shérmy
dvr. -red-

Redakeni uzavérky zpravodaje STOP:

Terminy uzdvérek jednotlivych vydani zpravodaje STOP nésledujici (v zavorkdch
je uvedeno, kdy dané €islo vychdzi): leden 2025 - 9.12.2024 (3. 1. 2025);

unor - 13.1.(31.1.), brezen - 10. 2. (28. 2.), duben - 10. 3. (28.3.)
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B PRIMA LINKA

Vizené diamy, vazeni panové,
mili sousedé,

konéici kalend4fni rok 2024
piindsi svite¢ni obdobi adventu
a jd se velmi t&im na pifjemnd
setkdni s vimi na nékteré

z mnoha akei, které jsou pro vés
v na$i méstské Cdsti pipraveny.
Posledni mésic v roce m4 svou
specifickou atmosféru. Dovolte
mi se touto cestou ohlédnout za
koncicim rokem - byl pfedevsim
rokem investic do skol a skolek.
V leto$nim roce se nim podafilo
ziskat rekordni dotace a diky
tomu jsme zahdjili projekty, které

navysi kapacitu skolskych zafi-
zeni v zédkladnich i matefskych
skoldch. Déti s trvalym bydlistém
v Praze 13 nemusi dojizdét.
Investovali jsme do hfist, sporto-
vist i parkd, abychom méli kva-
litni moznosti, kde travit volny
¢as. Utad méstské &4sti také zis-
kal dvé vyznamn4 ocenéni, kte-
rych si velmi vdzim. Praha 13

je stéle dobrou adresou a vemi
silami se snazime kvalitu Zivota

i sluzeb rozvijet. Jsme jednou

z mala méstskych &asti Prahy,
kterd disponuje vyrovnanym
rozpoltem, bez pijéek a Gvéra,

které by zatézovaly radni¢ni roz-
pocet, a véfim, Ze tomu tak bude
i v dalsich letech. SnaZzime se
pracovat tak, aby se nim na tfi-
nictce dobfe Zilo, a to opravdu
viem - détem, rodindm, dospé-
lym i seniorim. Pfipravili jsme
pro viés tradi¢ni pfedvdnocni
akce, kde muzete pfijemné
stravit Cas se svymi blizkymi.
Pestry program je pfipraven

v klubech pro seniory,

ve skoldch, nechybi ani moZnost
zavitat na rizné kulturni i spor-
tovni akce nebo sousedski
setkani. Té$im se, aZ se osobné
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Centrdini park Prahy 13 u KuZelkdrny

potkdme na nékteré z nich.

“"’* ‘-4-... ] ¥ ...\__ j L Zkusme si v tuto dobu pfipome-
- T o .,-\\ ﬁ = nout to, co je opravdu dilezité.
. starosta Ing. David Vodrdzka s, ter) strdvime s thmi nej-

g i78imi, Ziddné ddrky ani penize
%, a vedeni méstské édsti Praha 13 nevynahradi -
- “ N Piijemny konec roku a krasné
e Vénoce.
n‘.’ b‘ si vds dovoluji pozvat Vis David Vodrizka
: © na ochutnavku tradicni rybi poléviky e Y, /K i o
.y (U~ AANA—
"' . 6.2 Ing. David Vodrazka
§ gh 1 nedéle 22. prosince 2024 9 stgrosta Prahy 13
&

Slunecni namésti 13, 158 00 Praha 13,
tel. 235011212 nebo 235011 202,
e-mail: vodrazkad@praha13.cz,
internet: www.praha13.cz
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Obcanska demokraticka strana

Praha13Sobé Pavel Podzemsky

pavel.podzemsky@email.cz

SEN 21 a Spolecnost proti developerské vystavbé v Prokopském ddoli.........Vojtéch Nitra
vojtechnitra@gmail.com

SPD, Trikolora a nezavisli kandidati pro Prahu 13............covne.... Vladimira Bondarenkovd
vladimira.bondarenkova@seznam.cz

Spolecné pro Prahu 13 (TOP 09)
www.top09.cz/regiony/praha/regionalni—organizace/praha—13

praus.petr@gmail.com

Toma$ Murfidk
www.zeleniapiratipro13.cz, tomas.murnak@pirati.cz
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I INFORMACE Z RADNICE

Kanalizace v Trebonicich
ma platné uzemni rozhodnuti

Stavebni ufad Prahy 13 vydal rozhodnuti o umisténi stavby kanalizace
v Ttebonicich. Investorem stavby je Magistrat hlavniho mésta Prahy

a vedeni Prahy 13 realizaci dlouhodobé podporuje. V piistim roce
probéhne stavebni fizeni a v pfipadé rychlého projednani by mohly
byt v roce 2026 zahdjeny price na vybéru dodavatele stavby a ndsledné
zahdjeni praci. Vyddni 4zemniho rozhodnuti je zdsadnim krokem

k realizaci celého projektu, ktery zahrnuje poloZeni vice nez

3 800 metrt potrubi splagkové a destové kanalizace, Gpravy sité
vefejného osvétleni, komunikaci i chodnikd, véetné tpravy vodovodni
sité a pfelozky sdélovacich kabelu. -red-

Vanocni jarmark 12—

Jesté jednou vis srde¢né zveme na 5. roénik Vinocniho jarmarku,
ktery se bude konat ve stfedu 4. prosince od 10.00 do 18.00 v obfadni
sini a atriu radnice MC Praha 13.

Prijdte si s ndmi uzit pfedvanocni ¢as, potésit se krdsnymi vécmi
a naladit se na kouzelnou adventni atmosféru. Pro déti budou pfipra-
veny kreativni dilni¢ky. V doprovodném programu vystoupi déti
z mistnich zdkladnich skol, které zazpivaji koledy a podtrhnou vi-
no¢ni atmosféru. Na misté nebude chybét prodej vanocnich dekoraci,
cukrovi a spousty dalsich krdsnych pfedmétii. Béhem akce bude k dis-

pozici drobné ob&erstveni zdarma. Aneta Ceéakovd, mistni Agenda 21

Betlémy na radnici se soutézi

Kazdoro¢ni ,,minivystava“ v atriu radnice bude letos obohacena

o soutéz. Ve vitriné si miiZete prohlédnout betlémy jednoho z nasich
nejlepsich soucasnych ,betlémart
- papirdka“ (= ten, kdo maluje

a vytvéfi papirové betlémy) Pavla
Peciny. Jeho betlémy vynikaji
nejen nédhernymi kresbami,

ale i jednoduchosti vystfihovéni

a sestavovani. Ve vitriné najdete

i QR kéd, s jehoz pomoci si
muzete v mobilu zkusit odpovédét na ¢tyfi jednoduché otézky. Pokud
odpovite spravné, dostanete se do losovini o tfi betlémy s vlastnoru¢-
nim pidnim Pavla Peciny. Betlémy budou vystaveny od 2. prosince
2024 do Tri krdld, soutézit mizete do 13. prosince 2024.

Vladimir Glaser

Zachumelené betlémy

V Muzeu &eskych Vinoc v Ofechu budou letos k vidéni betlémy
od 30. listopadu do 12. ledna 2025. Vystavené budou nejen betlémy
ze sbirek muzea,
ale i zaptjcené
od soukromych
tviircll a z muzed.
Jejich atmosféra
bude vétsinou zimni,
zasnézend. Muzete
vidét i desetimetrovy
Velky betlém piibéht
uprostied jeho
rekonstrukee.
Tedy polovinu betlému jiz v novém provedeni. Do 8. 12. zde bude
vystaven i tiimetrovy mechanicky Jubilejni betlém. Ten se pak presté-
huje na vystavu do Bfevnovského klastera.

Vystava bude oteviena o vikendech od 10.00 do 18.00, mezi svitky
pak kazdy den. V utery 24. a ve stfedu 25. prosince bude zavieno.
Noc betlému bude 27. prosince 2024 (otevieno do 20.00).

Vladimir Glaser
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Soutéz se Zoo Praha zna vitéze

V listopadovém &isle ¢asopisu STOP
jsme s prazskou zoologickou zahradou
soutézili o novou knihu jejiho feditele

Miroslava Bobka. Knihu s ndzvem 11—
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Kvéta Lasov4, Z4ci 4. B ZS Bronzova T
s pani uitelkou Pavlinou Konkolskou = i o imaie

a Irena Kraftova. -red-

Vzpominka

V prosinci letosniho roku by se dozila 115 let nase mild teticka pani
Hilda Cihakova-Hojerova, stateénd Zena a vlastenka. Za ilegdlni
¢innost béhem viélky byla vyznamendna medaili Za state¢nost.

Dne 14. srpna 1948 byla zat¢ena, véznéna po 12 let za protistitni
dinnost, za spolu-
préci se zapadnimi
imperialisty,

za rozvraceni
socialistického
stdtu a nepfitele
délnické tridy,

coz byla béznd
formulace komu-
nistické justice.

7 vézeni se vritila
v kvétnu roku
1957 v rdimci am-
nestie. S radosti
uvitala 17. listo-
pad, dékujic Bohu,
ze se dockala
demokracie a svobody. Za ¢innost proti komunistickému rezimu byla
vyznamendna Radem Tomase Garrigua Masaryka. Pomahala se zfize-
nim Organizace osvobozenych politickych véziii. Zemfela ve véku

97 let, ve spanku, bez bolesti a utrpeni, kterého si prozila za svijj Zivot
a7 piilis. Zanechala nim dédictvi - milovat svou vlast, chranit svobodu
a demokracii. Diky za to. Vzpomindme a dékujeme, Ze jsi byla.

netef a rodina Vlachova

Podékovani Plonyrske skuplne
Rondel

Blizi se konec roku, a to je
ten spravny ¢as na zamysleni,
ocenéni a podékovini. Radi
bychom podékovali P1onyrske |
skupiné Rondel, kterd pasobi
ve Stodulkach. Déti se schazi
kazdou stfedu na pravidel-
nych schizkich a kromé toho =
organizuje spoustu sobotnich
vyletd, her a soutézi. Kazdy tyden pfipravuje zébavny program nejen
na schiizky, ale nabizi i pravidelné Ctorthovdni. Déti si mohou vybrat,
zda budou hrit deskové hry nebo se stanou konstruktéry a modelafi.
Rédi bychom podékovali viem vedoucim za vedeni oddilu, vSem in-
struktortim za motivovani déti k smysluplnému tréveni volného Casu,
za celoro¢ni ndro¢nou ¢innost. Zvl4sté bychom chtéli ocenit a podé-
kovat za vedeni letniho pionyrského tdbora u Blatné. Ocefiujeme pfi-
pravu, dobrodruznou tdborovou hru, usiti hrani¢arskych kostyma, hry,
ve kterych déti prokazovaly své dovednosti, schopnosti, komunikaci

a spoluprzici v tymech a také splouvini Otavy Tziborov;i hra motivuje

slouZi vsichni vedouci, instruktofi a zvlasté Petr Kubu, vedouci pio-
n}?rské skupiny. Tenkrétovi, Praha 13-Stodiilky



Pokoj a dobrou vili

Vino¢ni svitky uz budou brzy na dohled - se svou subtilni lidskou

i Bozi krésou i s trochu zbldznénym vtiravym shonem - a vSichni

si pfejeme zvladnout tuto dobu v dobrém, hezky. Radi bychom ad-

ventni a vino¢ni ¢as prozili pokojné, s lidmi, s nimiZ nds poji rodina,

liska a pritelstvi. A také ve svété, v némz muZeme citit bezpedi.
Pokoj nebo mir je jednou z hlubokych tuzeb kazdého normalniho

Cloveka. A je také jednim z kli¢ovych slov Vanoc a Bible samotné -

hebrejsky ,Salom®, fecky ,Eiréne”, latinsky ,,Pax“. To slovo najdeme

nad kazdymi jeslickami v kostelich i v nasich domovech: Sliva

na vysostech Bohu a na zemi pokoj lidem dobré vile!

- 4 T antika, kolébka nasi civilizace, vysoce cenila mir, ,Pax Romana“.
Meél byt dosazen efektivni ¥imskou moci a solidnim ¥{mskym pravem:

vSude, kam nejprve dosly fimské legie a kam posléze dosahla fimska
moc, mél zavlddnout fimsky ¥ad. Mir to v§ak nebyval dlouhodoby,
a vlastné ani skute¢ny, spi$ jen mezidobi mezi hluboce zakofenénymi

prételstvi a divéra mezi lidmi. A kde je dobrd vile, najde se i cesta.
Cim vic je spravedlivych, tim pokojnéjsi je svét - vlastné hodné zalezi
na kazdém z nas. V Bibli se pise, Ze zloba obyvatel vzdycky rozvraci
zemi, spravedlivi lidé ji tiSe buduji.

V betlémské noci andélé vyzpivali odvéké Bozi ptini lidem: Pokoj!
A narodilo se dité. Ryzi, divéfujici i zranitelné, ale jeho détsky po-
hled ma paradoxné velkou moc: Odzbrojuje nds, osvobozuje od so-
bectvi a zloby a probouzi ryzi touhu po dobru a pokoji. Dité ndim
velkym davétuje. Duavétuje, Ze zvlddneme udélat svét pokojnym
pro jeho bezstarostné kriicky. Zilezi tu na kazdém z nas. Pfejeme
vam ze srdce pokoj a dobrou vili!

Nase stodilecké kostely vam chtéji v ¢ase adventu a Vinoc
nabidnout oteviené dvefe:

Miuizete zazit ranni méi slouzZenou jen pii svi¢kich se zpévem néddher-
nych staroeskych roritd, potkat sv. Mikuldse, $koly mohou jako
kazdy rok projit udalosti biblickych Vinoc, skauti pfivezou Betlémské

stiety.

Pokoj, jak ho zna Bible, ma sviij pramen jinde: rodi se nejprve
v srdci konkrétnich lidi. Neopird se jen o efektivni moc a solidni pravo
- ty jsou uzite¢né, ale nedokdzi mir trvale uchovat. Biblicky pokoj
za¢ind jinak: jako osobni state¢né rozhodnuti ,piijdu cestou spravedl-
nosti a dobra, nechci chodit po cestich sobectvi a zla“. Vznikd tak

Advent a Vanoce

* Rimskokatolicka farnost u kostela sv. Jakuba St.
v Praze 13 - Stodiilkach

Ctvrtek 5. 12. - Setkani se sv. Mikulasem

+17.30 hod. — Zveme v3echny déti do Komunitniho centra
sv. Prokopa na setkéni se sv. Mikulasem, ktery dorazi

v doprovodu laskavych andéldi. Prosime o predbézné
prihlaseni na webu farnosti.

Utery 17. 12. - Varhanni adventni koncerty

v kostele sv. Jakuba St.

+16.00 a 18.00 hod. — Uinkujici: Ondfej Valenta — varhany,
Ludmila Pavlovd — housle, Lucie Silkenova — sopran.

Utery 24.12.- Kostely jsou otevieny pro modlitbu

a prohlidku betléma

+15.00-17.00 hod. — Kostel sv. Jakuba St.

+13.00-15.00 hod. — Kostel sv. Prokopa

Bude moznost odnést si do domécnosti Betlémské svétlo.

Stfeda 25. 12. — Koncert ). J. Ryba: Ceska mse vanoéni
+17.00 hod. — Kostel sv. Jakuba St.

Ucinkuje Stodéilecky chramovy pévecky sbor s hosty
aorchestrem. Ridi Jifi Kubik. Vstupné dobrovolné.

Streda 25. a Ctvrtek 26. 12. — Kostely jsou otevieny
pro modlitbu a prohlidku betléma
+13.00-16.00 hod. — Kostel sv. Jakuba a kostel sv. Prokopa

* Shor cirkve bratrské v Praze 13,
Trinactka - Kfestanské centrum, Mukarovského 1986

Nedéle 1. 12. - 1. adventni bohosluzba
+9.00a 11.00 hod.

Nedéle 8. 12. - 2. adventni bohosluzba
+9.00a 11.00 hod.

Nedéle 15. 12. — Détska vanocni slavnost
+10.00 hod., Spolecnd bohosluzba v KD Mlejn, Kovafova 1615/4

Nedéle 22. 12. — 4. adventni bohosluzba
+9.00a11.00 hod.

svétlo, na Stédry den odpoledne bude mse pro rodiny s détmi, a pak
i opravdové piilnocni, zazpivime si koledy a o svitcich tradi¢né zazni
i Ceskd mse vanocni J. J. Ryby, na silvestra se budeme modlit za pfi- ,‘(

chazejici novy rok...

srde¢né zvani!

Vanocni bohosluzby

* Rimskokatolicka farnost u kostela sv. Jakuba St.
v Praze 13 - Stodiilkach

V KOSTELE SV. JAKUBA ST.

Utery 24.12. - Stédry den
+17.00 hod. — m3e sv. - Vigilie Slavnosti Narozeni Pané
+24.00 hod. — m3e sv. - Vigilie Slavnosti Narozeni Pané

Streda 25. 12. - Bozi hod vanocni
+ 8.00 hod.— m3e sv. — Slavnost Narozeni Pané

(tvrtek 26. 12. - Svatek sv. Stépana
+ 9.30 hod. —m3e sv.

Patek 27.12. - Svatek sv. Jana
+18.00 hod. - mse sv. s Zehnanim vina

Sobota 28. 12. - Svatek mladatek betlémskych
+ 18.00 hod. — m3e sv.

Nedéle 29. 12. — Svatek svaté rodiny
+ 8.00 hod. — m3e sv. s podékovanim za nade rodiny
+18.00 hod. — m3e sv. s podékovanim za nade rodiny

Utery 31.12. - Te Deum za uplynuly rok
+17.00 hod. — m3e sv.

Stfeda 1. 1. 2025 - Slavnost Matky BoZi, Panny Marie
+ 9.30218.00 hod. —m3e sv.

V KOSTELE SV. PROKOPA V KOMUNITNIM CENTRU,
VHURKACH 8

Utery 24.12. - Stédry den

+ 15.00 hod. — m3e sv. - Vigilie Slavnosti Narozeni Pané
(pro rodiny s détmi)

+22.00 hod. — m3e sv. - Vigilie Slavnosti Narozeni Pané

Streda 25. 12. - Bozi hod vanocni

+9.30 hod. — mse sv. — Slavnost Narozeni Pané
(pro rodiny s détmi)

+11.00 hod. — m3e sv. — Slavnost Narozeni Pané

Kdyby vim néco z toho udélalo radost, bez ostychu piijdte, jste

Pozehnany advent a Vanoce pieje Jan Kotas, faraf

E 8
-

Ctvrtek 26. 12. — Svatek sv. Stépana
+11.00 hod. — m3e sv. 4 ;

Nedéle 29. 12. - Svétek svaté rodiny
+ 9.30 hod. — m3e sv. pro rodiny s détmi
+ 11.00 hod. — m3e sv. s podékovanim za nade rodiny

Streda 1. 1. 2025 - Slavnost Matky Bozi, Panny Marie
+11.00 hod. — m3e sv.

* Reckokatolicky chram sv. Kfize a sv. Heleny
(Stoddilky - Haje, pfi Zelezni¢ni trati nad Bilym
Berankem, zastavka autobusu ¢. 225)

Vanoéni bohosluzby v chrdmu sv. KfiZe a sv. Heleny
v Praze — Stoddilkdch, Ukrajinske feckokatolické cirkve

Nedéle 15.12.
9.00 hod. — Nedéle svatych praotci — v ukrajinstiné

Nedéle 22.12.
9.00 hod. — Nedéle svatych otcli — ve staroslovénstiné

Stieda 25.12.
9.00 hod. — Narozeni naseho Pana Jezise Krista
— ve staroslovénstiné

Nedéle 29.12.
9.00 hod. — Nedéle po Narozeni naseho Péna JeziSe Krista
— v ukrajinstiné

Ddle bohosluzby kazdou nedéli od 9.00 v sudy tyden
v ukrajindtiné a v lichy tyden ve staroslovénstiné.

Knéz o. Leo Salvet, tel. 601 209 050,
kaple.sv.krize@seznam.cz

Shor cirkve bratrské v Praze 13 &b
Trinactka - Kfestanské centrum

(Obchodni centrum Luka, Mukaiovského 1986,

1. patro)

Nedéle 29. 12. — Posledni bohosluzba v roce 2024
10.00 hod.
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Praha 13 je Obec pratelska rodiné

Praha 13 byla ocenéna v soutézi Obec pratelskd rodiné, na akce
pro vefejnost tak ziskala i dal3i finan¢ni podporu pfesahujici ¢dstku
jeden milion korun.

»Ocenéni aktivit, které pfipravujeme pro rodiny, mé velmi tési,
nase méstskd Cdst se neustéle rozristd a je velmi dulezité, aby obyva-
telé méli co nejsirsi moznosti, jak ak-
tivné trévit volny Cas. P¥ipravujeme
nejriznéjsi sportovni, vzdéldvaci
i spolecenské akee, tak aby si zde kazdy
mohl vybrat,“ fekl starosta David
Vodrazka.

Soutéz je vyhlasovéna jiz 16. rokem.
Spoluvyhlasovateli jsou kromé MPSV
Stéld komise pro rodinu a rovné piilezi-
tosti Poslanecké snémovny Parlamentu
CR ve spoluprici s Rodinnym svazem
CR, Siti pro rodinu, Svazem mést
a obci CR, Sdruzenim mistnich samo-
sprav CR a Radou vlady pro seniory

a starnuti populace. Do letosniho

Novy digitalni dermatoskop

Nechali jste si uz po letni dovolené zkontrolovat kozni znaménka?
Jestli ne, pak je nejvyssi Cas! Jejich pravidelnd kontrola minimélné
jedenkrit ro¢né totiz zdsadné pfispiva k v€asnému odhaleni mela-
nomu.

Melanom je zhoubny nddor kize, ktery se vyviji z pigmentovych
bunék. Riziko jeho vzniku zvy$uje svétly fototyp kize, velké mnozstvi
matefskych znamének nebo ¢asté a intenzivni opalovéni. Veasnd dia-
gnostika je klicovd, protoze pfi rychlém odhaleni a 1é¢bé je mozné
melanom uspésné vylécit.

Rychlé a navic velmi spolehlivé vysetieni piedstavuje digitalni
dermatoskop, kterym nové disponuje Akeso poliklinika v prazskych

Novych Butovicich. ,Pomoci digitilniho dermatoskopu mizeme bé-

v

i

N

—-

==
hem nékolika minut nejen velmi detailné analyzovat znaménka a jiné
pigmentové zmény, ale mizZeme dlouhodobé sledovat i jejich vyvoj,*
vysvétluje Athanasios Stefanis, dermatolog z Akeso polikliniky.
Digitélni dermatoskop dokéze zvétsit objekt az 300krat. Velkou
vyhodou je, Ze se pacient dozvi vysledky vysetfeni v ordinaci okamzité.
Dalsim benefitem je, Ze 1ékaf muze diky uloZenému digitdlnimu
zdznamu sledovat stav pacienta v priibéhu casu a dokédze tak 1épe
detekovat zmény na kiizi. Celé vysetfeni obvykle trvé pfiblizné
20-30 minut a je vhodné pro vSechny pacienty véetné t¢hotnych Zen
a malych déti. P¥istroj je mozné vyuzit i pro diagnostiku onemocnéni
vlasi, nebot dokaze urcit silu vlasu, dystrofii i odhalit pfipadny zdnét.
Vysetfeni je hrazenym vykonem, na ktery lze u fady zdravotnich
pojistoven Cerpat piispévek z preventivnich programi.
Objednejte se: Akeso poliklinika (budova A, 4. patro),
Budova Coral Office Park, Bucharovova 1281/2, Praha 5-Stodiilky,
tel. 14 111 (recepce), e-mail: recepce@akeso-poliklinika.cz. -red-
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ro¢niku soutéze

se piihlasilo
celkem 56 obci

v péti velikostnich
kategoriich, rozdé-
lenych podle poctu
obyvatel. Soutéze
se mohou dlastnit
véechny obce,
mésta, méstyse,
statutirni mésta

a méstské casti

a obvody z celé Ceské republiky. Méstska Cist ziskala ocenéni v kate-
gorii obci nad 35 000 obyvatel.

Cenu prevzala pfedsedkyné socidlniho vyboru Prahy 13 pani Petra
Dymlov4, spole¢né s vedouci socidlniho odboru pani Blankou Vildo-
vou. Podporu ziskaly akee, jako je Den zdravi, Den stromil, Den Zemé
nebo Butovicky roblik, které se pravidelné na dzemi tfindcté méstské
Casti konaji za podpory jednotlivych odbori radnice a mistni
Agendy 21. Podpofeny byly také aktivity DDM Stodulky, napt.
cinnost Predskolniho oddélent, Rodina v akci a Rodinné sportovni hry.

Lucie Steinerova

Vytvarna vystava studentud
gymnazia

Podzimni vystava studentskych praci
zdejsiho gymndzia se stala tradici -

letos se uskutecnila jiz potfeti. Vytvarné
préce studentd Gymndzia Jaroslava
Heyrovského byly vystaveny v pfizemi
Utadu méstské &sti Prahy 13, v terminu
od 5. do 15. listopadu a tentokrét byla
vystava pfipominkou vyznamného jubi-
lea. Pred ticeti lety totiZ vyrostla upro-
stfed panelového sidlisté novostavba
skolni budovy a objekt se stal sidlem
nové zalozZeného gymnidzia. V zafi 1994
vkro€ili prvni studenti do budovy, ktera
byla dokoncena teprve 29. srpna - tésné pred za¢dtkem skolniho roku.
Zacatky nebyly lehké, protoze se startovalo doslova od nuly. Ve se
postupné objednévalo a dokupovalo - nejen ucéebnice a pomicky,

ale i vybaveni uceben.

Od roku 1996 gymnazium ve svém nizvu poukazuje na Jaroslava
Heyrovského, osobnost vyznamného védce a nositele Nobelovy ceny,
kterd je pro studenty vzorem zvidavosti, badatelské pile a cilevédo-
mosti. Védec naléza v temnoté véci pfedtim nepoznané, coz se spojuje
s hodnotou moudrosti a inteligence, jez byly ve starovékém Recku
pfirovnaviny ke schopnosti .
vidét ve tmé. Pravé kdysi
v Antice si lidé zacali vazit sov
pro jejich no¢ni vidéni a véfili,
Ze stejnym darem oplyva také
Athéna, bohyné bystrého ro-
zumu a moudrosti. Rekové
chépali sovu jako symbol
moudrosti, empatie a vysoké
inteligence a samozfejmé jako \
odkaz bohyné Athény, a tak
neni divu, Ze mésto Athény mélo sovu vyobrazenou na svych mincich.
Dnes sova mize byt symbolem vlastnosti potfebnych pii vzdélavani,
tedy i skolstvi a §koly. Motiv sovy se proto objevil v pracich studentid
gymnizia. Ke §kolnimu vyrodi se vztahuji také kresby a malby s mo-
tivy z okoli skoly. Vysledky a intence autort se mohou riiznou mérou
lisit, ale dilezity je tvofivy proces, usili pfibliZit se vidénému a zdroveri
snaha vyjadfit sviij zaZitek. Zdafilé price nadanych jedinct jsou jen
pfidanou hodnotou.

Jaroslav Kratky
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Ocenéni Komunalni projekt roku
pro Prahu 13

Meéstska ¢ast Praha 13 zvitézila v kategorii Chytra obec v rdmci
desitého ro¢niku soutéze Komundlni projekt roku 2024. Projekty se
uchdzely o prvenstvi v deviti soutéznich kategoriich: Socidini projekt
roku, Verejné zdravi a sport, Verejnd zeleri, Kulturni a vzdélavact cinnost,
Odpadové hospoddrstvi, Utvdreni verejného prostoru, Chytrd obec,
Ekologicky projekt roku a Bezpecny iitad.

»Na nové webové strinky, které respektuji niroky moderniho on-
line prostiedi, jsme v 1ét¢ pfidali i virtulniho asistenta, ktery pomahd
hledat odpovédi na nejcastéjsi dotazy. Nové komunikaéni néstroje jsou
jiz standardni soucasti kazdého ufadu a my se snazime aplikovat ty,
které pomohou ob&anim i zaméstnanciim v rychlej$im ziskdni po-
tfebnych informaci,“ fekl starosta David Vodrazka a dodal: ,Ocenéni
si velmi vdzime, technologické inovace mohou nékteré administrativni ~ administrativni dotazy, naptiklad o osobnich dokladech nebo mist-
procesy zrychlit a zjednodusit. Zaroven je ale nutné citlivé respektovat  nich poplatcich, které tvofi podstatnou ¢dst dotazii ob&ant,“ dodal

udrZitelnou rovnovihu mezi digitilnimi sluzbami a osobnim pfistu- tajemnik Gfadu Martin Smid.

pem k potiebdm obcani.” Prahabot 13 vyuzivd jazykovy model GPT-3.5-turbo, ktery na z4-
Meéstskd ¢ast Praha 13 na jafe tohoto roku spustila nové webové klad¢ pfedem nahranych ¢ldnka filtruje a analyzuje obsah a poskytuje

stranky a béhem 1éta si na nich v pilotnim programu otestovala uzivatelim odpovédi. Projekt zdroveri sbird uzivatelské dotazy, ze kte-

virtudlniho asistenta s vyuzitim umélé inteligence. Cilem je zlepsit rych se udi, ¢imz piispiva k budoucimu vyvoji robustnéjsiho asistenta.

piistupnost informaci ob¢antm, zefektivnit komunikaci s vefejnosti V letosnim ro¢niku Komundini projekt roku se seslo uctyhodnych

a poskytovat rychlé a relevantni odpovédi na dotazy tykajici se 99 pfihlasenych projektt uskuteénénych mezi 1.lednem 2023 az

mistnich sluZeb a ufednich procesii. Prahabot 13 byl navrzen 2. zafim 2024. Soutéz vyhlasuje vydavatelstvi Profi Press a ¢aso-

pro webovou sekci s ndzvem ,,Jak si zaFidit". pis Moderni obec pod zéstitou ministra pro mistni rozvoj a ve spolu-
»Prahabot 13 diky své schopnosti automaticky odpovida na opaku-  préci s Vyborem pro Gzemni rozvoj, vefejnou spravu a Zivotni

jici se dotazy od ob¢ant snizuje zatéz pracovnika ufadu v pfedni linii,  prostfedi Sendtu Parlamentu CR, Vyborem pro vefejnou spravu

ktefi se mohou soustfedit na specifické dotazy, jez vyZaduji osobni a regionalni rozvoj Poslanecké snémovny Parlamentu CR, Svazem

piistup. Pilotni provoz ukdzal, Ze chatbot zvldd4 pokryt bézné mést a obci CR a Sdruzenim mistnich samosprav CR.  Lude Steinerova

Predstaveni pro déti Den vzniku samostatného
Ve dnech 13.a 14. hstopadu se konala ve Spolkovém domé divadelni CESkOSlovenSka

piestaveni pro déti z matefskych a zdklad-
nich gkol, které pofadal v ramci ekolo-
gické vychovy Odbor Zivotniho prostiedi.
Tato pfedstaveni pofaddme v nasi
méstské Edsti jiz od roku 1997
a jsou hrazena z rozpoc¢tu Odboru Zivot-
niho prostiedi méstské ¢asti Praha 13.
Smyslem predstaveni je ekologicka osvéta
a vychova déti zajimavou formou pro ty
nejmengi. Pfedstaveni zahdjila mistosta-
rostka Marcela Plesnikov4, kterd také vy- rosta Prahy 13 David
hlésila vytvarnou soutéz pro déti na téma Zeleny navstivil pamit-
pohadky. Nejlepsi malifi a kreslifi budou n1ky obé&tem vilek ve Stodilkéch, Tfebonicich a na Vidouli, aby zde
po zisluze odménéni. polozil vénce jako vyjadfeni ucty a poklonil se jejich state¢nosti.  -red-
Ctyf predstaveni se zicastnilo asi sedm
set déti z matefskych a zakladnich skol Prahy 13.
Pohidku Zvédavé sliné aneb Jak Sloni k chobotu pfishi piipravili herci D en b OJ e Za svo b Od uada d e m 0 kra Cl |

z Divadla Kapsa. Eva Berankov

Cesk4 republika slavila
28. fijna jiz 106. vyroci
vzniku samostatného
&eskoslovenského statu.
Pri této piilezitosti
vzpomindme také

na ty, ktefi polozili svij
Zivot v prvni a druhé
svétové vilce. Mistosta-

Zastupitel méstské Cdsti
Praha 13 Vit Bobysud
polozil 17. listopadu
vénec u pomniku
Obétem komunismu.
Den boje za svobodu

a demokracii je vyznam-
nym milnikem nasi
historie a po 35 letech
od padu komunismu

v Ceskoslovensku je

na misté si pfipomenout,
kolik vyznamnych zmén nase spole¢nost udélala. Nesmime zapominat
na lidi, ktef{ byli ochotni obé&tovat kariéru, svoji osobni svobodu a né-
kdy i Zivot v Gsili o obnovu svobodné spole¢nosti. -red-
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Vice nez 200 zakud v Anglofonni
zakladni Skole

Anglofonni zékladni kola ve Stodilkich pokracuje v kazdoro¢nim
ristu poctu zaka a se startem letosniho roku dosdhla vyznamného
milniku. Dvé st¢ zaka je navic stondsobkem piivodniho poé¢tu, nebot
skola zacinala v roce 2016 pouze se dvéma Zaky. Ve skole maji nyni
kromé& Antarktidy zastoupeni Zéci ze vech kontinenta planety! Spolu
s ndrstem zaku se zvysily také standardy ve vyuce anglictiny — Ctyfi
Zdci dosahli dle Spole¢ného evropského referenéniho raimce (CEFR)
urovné C2, dalsich sedm Zdka ze 7. a 8. t¥idy pak urovné C1. Tato
jazykova vybavenost jim otevird dokofan dvefe k pfipadnému studiu
v zahranié¢i. Kromé toho bylo posileni anglického kurikula podpofeno
novymi poéitaci a modernizovanym vybavenim pfirodovédné labora-

tofe, coz dile zvysuje aktivni zapojeni Zdka do vyuky. Nick Doyon

Podzimni slavnost v materské
Skole PIPAN

V teplém jnovém pocasi probéhla v nasi bilingvni skolce PIPAN
v prazskych Stodulkach dlouho o¢ekdvana Podzimni slavnost. Pfivitali
jsme u nds také rodice. A jak jsme ptichod podzimu oslavili? Treba
vyrobou horkého jablka na zaht4ti, dyniovym slalomem, sizenim hou-
bi¢ek nebo vyrobou listového jezka. Na nasi slavnosti nechybél ani
fotokoutek se zajimavymi rekvizitami
a pofadny poklad jako zlaty hieb pro-
gramu! Zacci i jejich rodice si mohli
kromé mnohych aktivit dopfat také
odpocinek a nechat relaxovat svoje
smysly nebo je naopak povzbudit
v na$em po halloweensku vyzdobe-
ném snoezelenu - kazdy podle toho,
co zrovna potieboval, pfesné v duchu
této terapie. Snoezelen je multi-
funkéni terapeutickd metoda, kterd
se realizuje v pfijemném specilné
vybaveném prostfedi prostfednictvim
svételnych a zvukovych prvki, vini
a hudby a rozviji smysly, ale také
komunikaci, probouzi pozornost,
navozuje pocit pohody, zbavuje strachu a nejistoty. Tyto prvky mohou
ptisobit na nejriznéjsi oblasti vnimani jako uklidniujici, ale i stimulu-
jici. Snoezelen vyuZivaji jiz 3 roky nejen déti z PIPANU, ale také
klienti Centra pro détsky sluch Tamtam, v jehoZ prostordch matefskd
skola v Habov¢ ulici sidli. Slovo bilingvni, které m4 v nézvu, vyjadiuje,
ze utitelé s détmi mluvi ¢eskym jazykem a zdroveri k tomu pouzivaji
znaky z Ceského znakového jazyka. Tento komunikacni pfistup pod-
poruje rozvoj feci jak u slysicich, tak u neslysicich déti.

Lucie Kiestanové, Centrum pro détsky sluch Tamtam
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Jan Spratek v Chlupovce

»Vesmir je sexy!“ fikd Jan Spratek,
odborny pracovnik Planetdria Praha
a popularizitor véeho vesmirného.
A fikal to i na besedé¢ s zaky nasi
skoly. Zici se ale dozvédéli i mnoho
jiného - napiiklad, Ze Slunce je bilé,
jak je to s nekoneénosti vesmiru nebo
jaky je rozdil mezi astronautem a kos-
monautem. Na besedu pro Zaky pak
navazoval workshop pro uditele. Bé-
hem néj jsme se dozvédéli, do jakych
projekti Evropské vesmirné agentury |
(ESA) se mohou zapojit nasi zéci,
jaké vzdélavaci aktivity ESA pfipra-
vuje pro ucitele, pfedved] ndm gravitacni simulator, pomucku pro po-
chopeni gravitace a pohybu téles v gravita¢nim poli a mnoho dalsiho.
Mime radost, Ze po jeho besedé s détmi v rimci oborovych dnu
vznikly na na§f skole tymy, které se zapojily do projektt Astro Pi
a Moon Camp.

Hana Pevnd, Petra Neubergova, FZS prof. 0. Chlupa

Bud INspirovan!

FZS Mezi Skolami pfipravila pro zéky zékladnich skol Prahy 13
soutézni Zakovskou konferenci s heslem INspirace - INtehgence -
INovace. V ttery 12. listo- &
padu se ve FZS Mezi
Skolami konalo 8kolni
kolo, na kterém Zéci pre-
zentovali konferen¢ni
pispévky v piitelské,
piesto formdlni atmosfére.
Na konferenci nechybélo
obéerstveni ani inspirativni
doprovodny program

a samoziejmé ceny pro
v§echny aktivni Gcastniky a nejlepsi prezentujici - poukézky, elektro-
nickd pfislusenstvi, vytvarné a sportovni potfeby a dalsi drobnosti.
Te3ime se na konec listopadu, kdy na nasi pid€ uvitime soupefe

a kamarddy z dal§ich 8kol. Utitelé FZS Mezi Skolami

ZS Janského opét pomaha

Zici 7. roéniku ZS Janského vytvorili za podpory Nadace Via bene-
fiéni projekt s ndzvem Ruka pomah4 tlapce. Prodejem svych vyrobka
na Svatovéclavskych slavnostech Prahy 13 podpofili organizaci
Helppes - Centrum vycviku psii pro postizené. Zéci si diky tomuto
projektu vyzkouseli zorganizovat dobro¢innou akci a poznali, co pfi-
prava obndsi. Vyrobili a pfipravili fadu vyrobkd - susenky pro psy,
susené maso, linecké cukrovi, pernicky, magnetky, zdlozky do knih atd.
Benefi¢nim prodejem se podatilo vybrat 5 347 K&. Tuto &astku jesté
Nadace Via navysi. Slavnostni pfeddni penéz probéhlo 22. fijna pfimo
na cvidisti organizace Helppes. Srde¢né dékujeme vSem, ktefi projekt
podpoiili.

Radka Patrasovd, vyucujici ZS Janského



Posli to dal...

Kazdy rok na podzim si pfipomindme Svétovy den zvifat. Zvolen

byl 4. ffjen, protoze tento den pfipada na svitek sv. Frantiska z Assisi,
ktery je povazovin za patrona vSech zvifat a pfirody. V tento vy-
znamny den oslavujeme vSechny Zivé tvory, ktefi spolu s ndmi obyvaji
nasi planetu, a upozornujeme na dileZitost zvifat v nasich Zivotech

a na potfebu jejich ochrany. U nas na zdkladni skole Brdickova mdme
zvifitka moc rddi a uvédomujeme si, jak je dileZité podpofit boj proti
jejich tyrani a zneuzivani. Rozhodli jsme se proto zorganizovat sbirku
krmen{ pro zvifeci ttulky. Ukolem bylo nejenom piinést jakoukoli
dobrotu pro nase opusténé zvifeci kamarady, ale hlavné se pokusit
presvédcit dalsi lidi ve svém okoli o tom, jak je diileZité nebyt ke zvi-
fecim osudim lhostejny. Déti se zapojily s nad$enim a vSem ztGcastné-
nym moc dékujeme, ale nejvétsi gratulaci si zaslouzi Zdkyné ze t¥idy
7.D Yasmina Bani Hani, které se podafilo pfipojit neuvéfitelnych
175 podporovateli. Za sviij vykon si zaslouzi nejenom nds obdiv,

ale i 1. cenu, kterou je letos rodinnd vstupenka do prazské zoologické
zahrady. Monika Linhartova, FZ3 Brdickova

Konferenéni den ve ScioSkole

Na ScioSkole probéhl prvni konferenéni den tohoto kolniho roku,
kdy déti prezentuji vystupy ze svych projekti, kterym se vénovaly ¢tyfi
stfedy. Projekty, stejné jako ostatni vyuka na Scioskole, byly zaméfeny
na rozvoj klicovych kompetenci pro 21. stoleti, coz dokladaji i ndzvy
projektti: Umim ziskat poznatky ze zkusenosti, z pozorovdni i experi-
mentu; Zndm hranice svobody a umim se v nich pohybovat; Chrdanim pri-
rodni a kulturni dédictvi a pecuji o né; Umim se zbavit stresu z nejistoty.
Jeden projekt navic probihd v angli¢ting, tentokrat to byl: I choose whar
is important to me and avoid unnecessary things. Pokud by vés zajimalo,
jak takové projekty mohou vypadat nebo cokoliv dalsiho o Scioskole,
miZete vyuzit ndvstévnich pondélka u nds ve skole - viz nds§ web -
https://prahal3.scioskola.cz/.

Lukas Rak, vedeni Skoly

Ctvefice
matematické soutéze PROUD, tedy Prvostupiiového ROzumového
Utkani Druzstev pofddaného studenty Gymnazia Christiana
Dopplera. Soutézni tymy ze tiindcti $kol postupné fesily sérii mate-
matickych a logickych uloh, za spravna feseni ziskdvaly body a také
indicie potfebné ke strategické hfe. Déti reprezentujici Mohylku
se umistily na krasném 4. mist¢, k ¢emuz jim vSichni gratulujeme.

Petra Vyletélova, ZS Mohylova

Bronzovka v CSOB

Jeden z posmournych listopadovych dni stravila tfida 6. C v moder-
nich ,zelenych budovich CSOB v Radlicich. Diky panu Tomasi
Vejrovi jsme se ponofili do viru bankovniho domu a prosmejdili

ho cely, od suterénu az po stiechy. Dozvédéli jsme se mnohé od histo-
rie aZ po provozni zajimavosti a piesvéd¢ili se, Ze na ekologicky pro-
voz se tu opravdu velmi dbd. Ve druhé ¢sti navstévy se déti formou
interaktivni pfednésky sezndmily se zdkladnimi pojmy finanéni
gramotnosti. Jako pozornost jsme si odnesli skleni¢ku vynikajiciho

medu, ktery sndsi véelky na stiese banky. Dana Janii a 6. C ze Z8 s RVJ Bronzova

Dobry skutek na Klausovce

Od 14. do 25. fijna 2024 na nasi skole -
probihala charitativni sbirka pro Cent-
rum sluzeb pro rodinu a dité a détsky
domov Charlotty Masarykové. V letos-
nim roce se ndm preddvini daru neslo
v duchu soutéZe o nejstrasidelnéjsi
strasidlo na 8kole a koordindtorka cen-
tra, pani TouSov4, pfi ném neskryvala
dojeti. Ve srovnani s lofiskym rokem
se ndm v tom letosnim podafilo vybrat
piiblizné dvojnasobek dari. Dékujeme
vSem dérciim, Ze svym dobrym skutkem
pomohli této organizaci. Naplnili jsme
diky vdm az po strop celé velké auto.

Za 7akovsky parlament koordinatorka Lucie Redinova
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INZERCE

Yo @ INSTALATER @)
) Uetsont i ' Marek Novak
LRI drobné instalatérské price,
brdsné protiti havérie vody, EiSténi odpadu, apo.
' wdnatnich svdthi Tel: 605449731
E&?&- @ vl s E-mail: Mara.94@seznam.cz
H 5C-502723/04

KONTAKT
NA PLOSNOU INZERCE:
IVETA SAVELOVA
L +420 724 274 181

iveta.savelova@ceskydomov.cz

Cisténi
kobercu,
myti oken

.'.
o (isteni

BURIAN)

vycistime docist

713540170
CISTENIBURIAN.cz

LEKCE
‘. HRAJEME SI

Nemdte-li spolehliviho realitniho
makléFe, ulodbte si kontaki na mé:

Makléika ze Stodolek T= =
tel.: 605 501 990 S
evapaviikova@ chirs.cz
¥V Hiirkdch 2145/1

@ -MONTESSORI

®

" Spolu rozvijime soustifedéni,
5 spolupréci, jazyk,
jemnou i hrubou motoriku.
PFiprava na vstup do jesli / Skolky.

« pro vas a vase ratolesti
od 4 mésicu do 3 let

Fprostfedkovini prodeje ﬁ
Zprostedkovini promdjmu
Yyména byt ,vE3i - mendi®
Ochad akiutinl (] ceny Nové v RC HVEZDICKA,

Odhad pro dédickeé Fizeni Ly 5
Spoluprice s advokdmni kanceldfi Kovérova 25A/42, Praha 13 - StodulkﬂYW

Pokracujeme v Karliné ATMA centrum,
Vitkova 10, Praha 8 - Karlin

Administrat. doprovod obchodu Rezervace:
Konzultace mofnosti financovani Pavlina Landovska - lektorka
602 939 070

SC-503067/01 5C-503087/01

BEZPECNOSTNI INFORMACNI SLUZBA

Hieda do pracovniho poméru: .
UKLIZECKU, ZAMECNIKA, KUCHARE, MALIRE,
AUTOMECHANIKA, DOMOUNIKA A ELEKTRIKARE

Do sluzebniho poméru die zakona ¢.361/2003 Sh:
OSTRAHA OBJEKT(U A PRACOVNiK DOHLEDOVEHO CENTRA,
FINANCNI OCETNI, ADMINISTRATIVA

NABIZIME: 25 dnii dovolené, 4 dny zdravotniho volna, v pfipadé

sluzebniho poméru 30 dni dovolené, prispévek na stravovani
arekreaci, stabilni pracovni dobu, moZnost ubytovani

MISTO PRACOVISTE: Praha
KonTRKT: personal@his.cz, tel.: 224 235 496

SC-502454/09

$C-502433/09

www.dsp-praha.cz

IIjDEUTSCHE SCHULE PRAG

NEMECKA SKOLA V PRAZE

Némecka Skola v Praze (DSP) nabizi na svém
modernim campusu v Praze 5 Jinonicich skvélou
vyuku od matefské Skoly az po Némeckou
mezindrodni maturitu a ceskou maturitu.

DSP, kterd byla opakované ocenéna jako
»Vynikajici némecka Skola v zahranici“, se mize
pochlubit jiz 35letou tradici stélého rlistu v Ceské
republice.

Navstivie nase dny otevienych dvefi nebo si
rezervujte individudlni prohlidku.
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$C-502943/03
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L
UKLIDOVE
SLUZBY

s 21letou tradici

pro: bytové domy, SVJ,
sprav. firmy a byt. druzstva...

...spolehlivost, zkusenost,
vstficnost...

Dusan Prochazka

tel.: 774 024 646

e-mail: dp.uklidysprava@seznam.cz

SC-502447/09

[ Fa Kase |
ZALUZIE

montaz a opravy,
sité proti hmyzu

AUTODOPRAVA

dodavkami
(mistni i dalkova)

BROUSENI
nozy, nerezu (lesténi),
Tel. 251 619 721

602 282 053
www.fakase.cz

pkase@o2active.cz

$C-502436/09

PROFESIONALNi
STROJOVE CISTENI
KOBERCU
A CALOUNENI

Vysouseni
ventilatory
ZDARMA

BEZ DPH | POJCOVNA STROJU

tel.: +420 777 137 495
WWW.USAKCISTENIKOBERCU.CZ
5C-502424/09

JERABEK ZASKLENI BALKONU °

VSE PRO VASE BYDLENI

ZALUZIE, SITE A SUSAKY

BEZPECNOSTNI DVERE }} -

www.BYDLENIJERABEK.CZ
info@bydlenijerabek.cz

+420 739 034 488

ZALUZIE
MIKULIK

« horizontalni - vertikalni
« venkovni Zaluzie - sité proti
hmyzu - venkovni hlinikové
rolety - montaz tésnéni,
lamelové dvefre - ¢isSténi
ertikalnich zaluzii - opravy
zaluzii - bezpe¢nostni dvere
+ opravy a sefizeni oken

-Amforova 1885/44, Praha 5
Tel. 777 228 091

- cely den
-e=mail: kovo-mikulik@seznam.cz

VAl
\PAN ZASKLENI BALKONU

SC-502428/09

*”;.’ lml Ih. H'

5'!“ llr

DO KONCE PROSINCE 2024

obchodni centrum
LUZINY

Archeologicka 2256, 155 00 Praha 5

SC-502431/09

www.ocluziny.cz

‘ M ' Primo na stanici metro B.
v

tel. 800 130 000 ® www.prahal3.cz ® PROSINEC 2024 :

SC-502437/09
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TFi tituly z MCR v aerobiku

Ve dnech 19. a 20. fijna se v Brné uskuteénilo mistrovstvi Ceské
republiky v aerobiku, které bylo sou¢asné doplnéno i mezindrodnim
Open zivodem. Soutéze se
z0castnili zdvodnici nejen
z Ceska, ale také z Belgie,
Madarska, Polska, a do-
konce az z Austrilie.

Nas klub FitStation.cz
reprezentovalo celkem
&trnact zavodnic, které
piedvedly inspirativni
vykony v nékolika katego-
riich a pfivezly si cenné
medaile.

Nasim velkym tspéchem
je po dvou letech zisk medaile v kategorii jednotliveid. O to se posta-
rala Viktorie Fedorovi (tfadujici 2. vicemistryné Evropy) v kategorii
youth Zeny, které se podafilo ziskat titul vicemistryné CR a na krk si
hrdé povésila stiibrnou medaili po boku své trenérky. Viktorie zaujala
porotu kreativnim pfistupem, technickou naro¢nosti a vyrazem, diky
Cemuz se probojovala na pfedni pFicky této silné obsazené kategorie.

Viktorie si z ¢eského Sampionatu odvezla jesté jednu st¥ibrnou
medaili, a to spolu se svou sestrou Valerii a Natalii Jaburkovou.

V dospélé kategorii trojic tento tym bodoval a jiz po druhé v fadé
ziskal titul vicemistryii CR, a to za velmi energické a dynamické pro-
vedeni sestavy Fire.

V dospélé kategorii se Natélie Jaburkové navic zacastnila i sélového
zdvodu, kde se ji podafilo obsadit pékné 5. misto.

Dalsi velky triumf pfisel ve formé st¥ibrné medaile v juniorské kate-
gorii duo. Choreografie BlacktsWhite, kterou pedvedly Dita Slegrova
a Nela Bartonikové zazifila svou eleganci i preciznosti. Této dvojici
se diky své synchronizaci a energii podafilo ziskat také druhé misto.
Mezi dalsi aspéchy klubu patfilo skvélé 4. misto juniorské trojice
s ndzvem Night Stars ve slozeni Michaela Plchova, Hedvika Tichd
a Zuzana Réderovd. Juniorsky sedmiclenny fitness tym se na mistrov-
stvi CR umistil na 5. misté, co je pro mladé zévodnice skvély vysle-
dek a diilezitd zkusenost do budoucna.

Rédi bychom podékovali vem, ktefi se na uspéchu nasich zavodnic
podileli. Hlavni podékovéni patfi trenérkdm za jejich obétavost a pili
a ddle také rodictim za jejich podporu.

V neposledni fadé dékujeme také Méstské ¢dsti Praha 13 za pod-
poru, bez které by ucast na zdvodech a viibec samotna pfiprava
zévodnic nebyla mozna. Nase divky opét dokézaly, Ze tvrdd préce
piindsi ovoce, a my se uz té§ime na jejich dalsi uspéchy na domdécich
i mezindrodnich soutézich.

Gabriela Rytifova

Vlymérite hernu za ,,opici” télocvicnu

Nebavi vis uz herny a pétréte po alternativé, kterd by vasemu ditku
umoznila pofadné se vydovadét? Chtéli byste spojit fadéni s cvicenim
a vyuzit aktivné spolecné straveny Cas? Pak se vydejte na Otevrené ho-
diny hravého cviceni do profesiondlnich détskych télocvicen Monkey’s
Gym. Oteviené hodiny jsou uréeny détem od jednoho roku. Velkou
vyhodou je, Ze jsou v rozvrhu télocvi¢en kazdy véedni den i o vikendu
a nemusite se na né pfedem registrovat. Ve chvili, kdy chcete vyrazit,
si jen telefonicky provéfite aktudlni dostupnost. A co jsou to vlastné
ty Otevrené hodiny? Jsou to lekce uréené pro hravé cviceni déti s rodidi,
kde neni ndpli nijak pfesné stanovena, a tedy ani limitovéna. Jako vy-
hodu vnimaji rodice také to, Ze lekce neni nijak vedena, a déti se tedy
mohou skute¢né vyFadit dle svého tempa a nélady. Zkuseny lektor je
véak vzdy po ruce a v pfipadé potieby rad ukdze vhodné cviky, zapne
doprovodnou hudbu nebo poradi s organizaci sportovnich her...
Termin: 10. listopadu 2024 - 31. ledna 2025.
Misto: Monkey’s Gym, Baby Club Juklik (U Jezera 2031/34, Praha 13)
Vice informaci a dalsi mista heren najdete na www.monkeysgym.cz.
FrantiSek Trhof
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Kurzy Tai-chi a Cchi-kung

Od 7.ledna do 25. bfezna 2025 se muzZete zilastnit uvodniho kurzu
Tui-chi pro zacdtecniky v Domé holistického zdravi Avaloka.

Cviceni vychidz z tradiéniho ¢inského obranného uméni Cchen
Tchaj-ti Cchiian a zlepsuje fyzickou a psychickou kondici, rozviji ko-
ordinaci pohybu, poméha lepsi stabilité, trénuje koncentraci, pfispivd
k celkovému uvolnéni, odbouravé stres a navozuje dobrou ndladu.
Kurz je uréen pro muze a Zeny bez omezeni véku.

Doba cviceni: utery od 18.30 do 19.30.

Dalsi kurz je uréen vyhradné pro divky a zeny. Cehi-kung pro zeny
je unikétni ¢inské cvicent, které zlepsuje zdravi téla a ducha, posiluje
organismus a jeho imunitni systém, slouZi jako pfirodni ,elixir mladi*
a cesta ke dlouhovékosti. Sestava byla vytvofena pro Zeny s ohledem
na jejich unikdtni organismus i fyziologii téla.

Doba cviceni: 7. ledna - 25. biezna 2025, utery od 19.45 do 20.45.

Oba kurzy povede zkusend lektorka Natdlia Poldaufova.

Na kurzech je moznost zakoupit ddrkovy certifikit - jako vino¢ni
darek pro blizké nebo kamarady.

Objednévka cviceni nebo darkového certifikitu pfimo u lektorky
na tel. 604 742 775. Avaloka, BelluSova 2759/72, Praha 13 (metro
Luka).

Natalia Poldaufova

Nové kurzy jogy

Jégové studio Peace Yoga, které se nachdzi pfimo na metru B Hurka,
nabizi od ledna 2025 nové kurzy jégy. Komorni studio poskytuje
téméf rodinnou atmosféru, kvalitni lektory, nadstandardni vybaveni

a Sirokou paletu lekei a kurzi. Nastartujte novy rok zdravym pohybem!

Novy béh oblibeného kurzu Jagy pro (véiné) zacdtecniky je jiz stan-
dardné ve ¢tvrtek od 19.30 a je urcen tém, ktefi chtéji s jégou poctivé
zalit nebo vyZzaduji disledné vedeni, tempo pfizpisobené ucastnikim
kurzu ¢i motivaci pro pravidelnou praxi. Na tento kurz bude od dubna
navazovat kurz Jégy pro mirné pokrocilé a od zéfi kurz Jogy pro
stiedné pokrocilé. Mizete si tak naplanovat jégovy rozvoj na cely rok!

Pondélni kurz Jogalates od 17.00, ktery zvladnou i zacdte¢nici,
kombinuje prvky jégy a pilates a pfindsi maximalni efekt pro zdravi
z obou téchto sméru.

Pro pokrocilejsi praktikanty zacind rozvojovy kurz Cakroveé jogy
pro rozvoj nejenom na fyzické, ale hlavné energetické a mentdlni
urovni, po dobu 2 mésict bude probihat vzdy ve stfedu od 17.00.

Nedélni podvecerni kurz Jogoveé terapie pro zdravd zdda (jemné cvi-
Ceni, price s dechem, relaxace) cili nejen na népravu a prevenci bolesti
zad, ale ulevi i zatiZzené mysli a pfinese regeneraci celého organismu.

Stile udrzujeme i on-/ine lekci ranni jégy v pitek rdno pro ty, kterym
vyhovuje zacvicit si v pohodli domova - at uz on-line vzdy v pitek
v 7.45, nebo pak kdykoliv ze zéznamu.

Samoziejmeé stile pokracuje oblibena lekee jdgy pro seniory v utery
od 10.00.

Na kurzy i jednotlivé lekce se muzete hldsit v nadem rezervacnim
systému: https://peaceyoga.isportsystem.cz/. Skrz jakékoliv otizky
ndm napite e-mail na info@peaceyoga.cz. Informace o studiu nalez-
nete na webovych strinkdch www.peaceyoga.cz nebo na facebooku

a instagramu pod uctem @peaceyogastudiohurka. Petra Kubrovi
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Soutéz se Sky Fitness S <Y

Sky Fitness ve Stodulkéch, Jindrova 3074/56, vyhlasuje

sout€z - Pojdlte si o svdtcich zacvicit.
Tti vylosovani, ktef{ odpovi na otdzky niZe, ziskaji trénink

s profesiondlem a vstup zdarma.

Soutézni otizky:

* Co znamena zkratka BMI?

* Kolikrat tydné by mél ¢lovek cvidit?

* Co je ve znaku Sky Fitness?

Vyhra:

1. misto 3x hodina s trenérem a 3x vstup zdarma

2. misto 2x hodina s trenérem a 2x vstup zdarma

3. misto 1x hodina s trenérem a 1x vstup zdarma

Odpovédi zasilejte do 15. prosince 2024 e-mailem na adresu:
soutez@prahal3.cz, vylosovani vyherci obdrZi voucher.

Vice na https://sky-fitness.club/ -red-

I POMAHA|)i DRUHYM

Aqua aerobik v Jukliku

Zibava, pohyb a relaxace v pifjemné teplé vodé — to vSe na vés ¢eka

v plaveckém centru Juklik v Praze 13. Pod vedenim zkusené instruk-
torky si miiZete dopfit cviceni ve vodé, které nejen zlepsi vasi kondici,
ale také vim pomize uvolnit télo i mysl.

Cviceni ve vodé je ¢im dal populdrnéjsi, a to i v zimé. Je efektivnéjsi
nez bézny trénink na suchu, $etii klouby, posiluje srdce, krisné proma-
siruje celé télo a rychle odbourd pfipadny stres. V plaveckém centru
Juklik, U Jezera 2031/34 si muzete pfijit vyzkouset aqua aerobik
od listopadu 2024 do tnora 2025 ve viedni dny v pondéli
(19.00-20.00, 20.00-21.00), ve stfedu (18.30-19.30, 19.30-20.30),
od ledna i ve ¢tvrtek (19.30-20.30), a ackoliv se jednd o pravidelné
kurzy, nastoupit miizZete i v jejich priibéhu. Pokud si chcete zpiijemnit
nedéli a hezky se nastartovat na nadchdzejici tyden, miiZete se sem
vydat 15. prosince na vecerni lekci od 19.00 do 20.00 hodin.

Vice na tel. 251 610 441, e-mail: babyclub@juklik.cz nebo
na https://www.juklik.cz/kurzy-aqua-aerobic.

Frantiek Trhori

Vdolkova stafeta

Sportklub Bessie usporidal 3. listo-
padu v Centrilnim parku Stodulky
Vdolkovou $tafetu. Prvni ro¢nik to-
hoto zdvodu mél jednoduchd pravidla
- pihlasit se mohl kazdy, tym muselo
tvotit 2-5 z4vodnika, ktefi odbéhli

5 kol okolo Stodiileckého rybnika. .
Vitézi se stali Hrdinovi v ¢ase (12.38 min.) , na druhem misté skon-
¢ila Stafeta potddajiciho klubu Sportklub Bessie (13.45 min.) a tfeti
Stverakovi (16.01 min.). Pékného pocasi i vdolka si vSichni uZili

a my uZ se tésime na piisti ro¢nik. Patrik Boubin

Krabice od bot: Spolecné
s Diakonii za hez¢i Vanoce

Vinoce jsou ¢asem radosti, pohody a vzdjemné soundleZitosti.

Pro mnoho déti viak tyto svitky nejsou tak radostné, jak by mohly
byt. A pravé proto tu je sbirka Krabice od bot — nejvétsi vanoéni
sbirka dérkd pro déti v nouzi, kterou pordda Diakonie. Letos mate
moznost zapojit se do vanocni sbirky Krabice od bot v Praze 13,

kde najdete sbérné misto ve stfedisku Diakonie Praha. Pidejte

se k tém, ktefi pomahaji détem z rodin v tiZivé situaci prozit hez¢i
Vinoce.

Jak Krabice od bot funguje?

Vyberte si sbérné misto, které mate nejbliz, a jak staré dité chcete
obdarovat. Darek si u sbérného mista zarezervujte. Pak uz stadi vzit
prézdnou krabici od bot, naplnit ji dirky - hra¢kami, skolnimi potie-

bami, oble¢enim, kosmetikou nebo drobnostmi, které déti potési -

a zabalit ji do vinoc¢niho papiru. Na krabici pak napiste, pro jakou vé-
kovou kategorii a pohlavi je da-
rek uren, a nezapomeiite na re-
zervaéni kéd. Krabici pfinesete
na sbérné misto, které najdete

v Praze 13 ve stfedisku Diakonie
Praha, tam se postardme o to,
aby se dostala k détem z rodin
ohrozenych chudobou.

Tato sbirka neni jen o darech,
je to predevsim o sdileni radosti
a §tédrosti. Diky sbérnému mistu
v Praze 13 je pro mistni jesté jednodussi zapojit se a pFispét k tomu,
aby blizici se Vanoce byly kouzelné pro co nejvice déti. Kazdy darek
mé velky vyznam a pfispivd k tomu, Ze i déti z rodin, které nemaji to-
lik moznosti, proziji radostné svatky.

Pomoc ma mnoho tvari

Dirky pro déti délaji pravidelné radost v azylovych domech, v nizko-
prahovych centrech, v centrech pro rodinu i v konkrétnich rodinéch,
které s pomoci socidlnich sluzeb pracuji na zlep$eni své situace.

V lotiském roce nasel osmilety Honzik pod stromeckem krabici

od bot, byla v ni kniZzka o dinosaurech, pyzamo a pastelky. Mél obrov-
skou radost, protoze s dinosaury m4 i aktovku a pouzdro. Diky §téd-
rym ddrcim muizZeme i letos vykouzlit Gsmév na tvafi détem, jako je
Honzik.

Jak se mizete zapojit?

Své darky muzete pfinést na sbérné misto ve stfedisku Diakonie
Praha, ulice Vlachova 1502, od 25. listopadu do 8. prosince, kazdy
viedni den mezi 9:00 a 17:00. Kazdy z nds miiZe udélat Vinoce
trochu lepsimi. P¥iddte se? Vsechny potfebné informace najdete

na webu: krabiceodbot.cz.

Karolina Sugarova

tel. 800 130 000 @ www.prahal3.cz @ PROSINEC 2024 :
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Duvéra. Profesionalita.

Kli¢ovym kamenem uspéchu pii prodeji nemovitosti je spravné stanovena prodejni

“"”” Reality Samal s.r.o.

cena. Proto je dilezité védét, jaka je jeji cena.

Nechte si pfipravit trzni odhad vasi nemovitosti zdarma.

Zavolejte mi a rdd Vim nezdvazny odhad pripravim. Jsem vasim sousedem a lokalitu

perfektné zndm.

Ing. Milan Samal

+420 602 100 722

www.realitysamal.cz

5C-502488/09

ZALUZIE %ﬁ ROLETY

+ SITE PROTI HMYZU - SERIZENT OKEN
* VYROBA - PRODE) - MONTAZ
* OPRAVY + NAHRADNI DiLY

TOMEN BAU

REKONSTRUKCE BYTU, DOMU
KOUPELNY — BYTOVA JADRA
ELEKTRO - VODA - TOPEN{

REKONSTRUKCE
KOUPELEN A KOMPLETNI
PRESTAVBY BYTU

KVALITNE
A ZA ROZUMNE CENY

O/= GENERALI _
%‘55~ CESKA POJISTOVNA

Zastupce CP Distribuce a.s., dcefiné spolecnosti Generali Ceské pojistovny a.s.
Obchodni dum Luka,
Mukarovského 1986/7, Praha 13

po, st 9-18 hod.

MYTi OKEN
\777137495

AN

M ASTLA, CoFTRAA;

Zprostredkovani prodeje a prondjmu
info@agenturaoptima.cz

732564193
www.agenturaoptima.cz

U METRA HURKA
opravy ¢alounéného nabytku,
zidle, kfesla apod.
Prijem zakazek
tel. 604 648 199
Husnikova 2087

www.calounictvi-cepela.cz

SC-502424/18

5C-503035/01

25 LET S VAMI!

ROLETY

VENKOVNI
ROLETY

ZALUZIE?

PRO RODINNE DOM

5C-502429/09

=i

ABYSTE V ZIME NETOPILI PANU
BOHU DO OKEN

USetrete za topeni diky predokennim hlinikovym roletam.

1hL
MONTAL

+ PORADENSTVI g o y g
osobni cenova kalkulace gt 916 hod.
777 208 491 - info@har.cz 775 245 420 a konzultace zdarma e atane
www.hal’.cz info@tomenbau.cz Te I - 7 7 7 3 1 7 278 Mimofadna sleva az 20 % na vybrané produkty
$C-502412/09 SC-502416/09 SC-502422/09 SC-502430/09
Agentura Optima s.r.o. CALOUNICTVI GATO, s.r.o.

e ZALUZIE * ROLETY
¢ SITE PROTI HMYZU
VENKOVNI VNITRNi
RESIME IHNED
www.gato.cz
tel. 777 038 001

SC-502414/09
>

Amma.cz

Pro vice informaci nas kontaktujte: +420 222 590 590,

almma@almma.cz,

i pro objedndviey uzaviend od 110 da 311

14 PROSINEC 2024 @ www.prahal3.cz e tel. 800 130 000

Eh; wice mformac o akel na wiwwalmmace

SC-502456/09



INZERCE

Agentura Optima s.r.o. i WWW T“SEB“IS c2 i
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Rekonstrukce bytd ¢ Rekonstrukce domt i A"TENY’ STA’ i
+ Rek kece b ého jad 1 1
miememonnonezee | OPRAMYTW. |
senturaopt  Tel.: 733 311747 :
www.agenturaoptima.cz :.-- _e__:._“"“"__" Ml _‘:
SC-503035/02 SC-502441/09

DIVADELNi ZAZITEK PRO VASE BLIZKE

DARKOVE

#

WWW.HDK.CZ

$C-502534/53

NAJDETE U NAS: NABIZIME VYSETRENI:

M o MIRIBIOWY

o HEATPROGRAM e,

e o POTRAVIROVE

o SKUPINOVE LEXCE g

o TRXSTUO0

o SOLARIM

s STOUNTEMS PO-PA:77-21"
50-NE:97-217

STANEME SE VASH NOVYM DOMOVEM

OPRAVY TELEVIZORD KPK/Podlahy
1V BYTECH ZAKAZNIKD Zdének Vesely
n'n’ cn’ “nin' male Sllollellll:e kladeni pod|a|‘\, PVC, viny|ové poc“ahy,
1" 606 101 parkety, drevéné podlahy
iose'ko“nek@seznam_cz Kocianova 1586, Praha 13
Po piredlozeni tohoto inzerdtu po Praze 13 Tel.: 602 340 495
sleva 50 % na prvni dopravu e-mail: vesely-l(pl(@volny.cz

5C-502435/09 $C-502434/09

REKONSTRUKCE KOUPELNY
- BYTU - BYTOVYCH JADER

specialisté na Prahu 13
jiz 32 let stavi pro vas

ZAJISTIME VSE - PRACE NA KLiC

ZkuSenost - slusnost - pracovitost

zednik, obkladag, instalatér, plyn,
elektro, malif, podlahéf, $tuky, lakyrnik,
nabytek, kuchyriské linky

Tel.: 777 504 103 p. Pafizek
www.bytovejadro.cz
www.rekonstrukcebuchala.cz

Fitncgé@- 1 )

G

SC-502421/09

= P
Objednéviy denné od 11:00 do 22:30 d

AN

. PILZA

R (U
L. PIZIA vaved ioLs TMRTLIMG

HENICE AN 20 LEF
FEME & ¥AMI

IWYS T INET
AN BEAYT FNATH

ARCHBON) CENFAUN

PREETIERYE ZETTV 0N,
FRANA VILEL BHRANL

603916618

5C-502458/03

tel. 800 130 000 ® www.praha13.cz @ PROSINEC 2024 : 15
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B HASICSKE OKENKO
SDH STD[!.I_H'I" VAS

%\ _.-"""‘.i h""“--..
€ Tﬁ
NA AKCI
STANOVISTE S UKOLY | ODMENY | oacensmz'
N sosoTA l

N EFL2 5
MIRULASSKA

@

]
0 14:00-16:00

START
Tlumacovska ul., u husaf:drny

KAZDE DITE
DOSTANE BALICEK
0D MIKULASE

hkeg je podporoying 2 inandnich prostiedkin

Podzim a zima v SDH Trebonice

V listopadu k nim opét zavitala
stragidla ze vSech koutt svéta,

aby détem piipravila strasidelnou
stezku. Pocasi ndm sice moc
nepfilo, ale i pfesto déti dorazily

a uzily si to spole¢né s ndmi.
Nemohly si pfece nechat ujit
vodnika, ¢arodéjnice, klauny,

Certy ani hrabéte Drakulu. Tak to
by byl listopad. V prosinci k ndm,
jako kazdy rok, zavitd Mikulds

i se svymi tradi¢nimi spole¢niky

a snad ndm nadéli i néjaké dobroty. |8 y
Tentokrit pfijde v sobotu BOow I!
7. prosince. Ten samy vikend

budeme s détmi rozsvécet stromecek, zdobit pernicky a vyrdbét svici-
nek. My se na pfedvinoc¢ni ¢as velmi tésime a vim bychom chtéli

za nase hasice popfit klidné a veselé svitky a do nového roku hlavné
§tésti a zdravi.

Petra Smidovd, ¢len vyboru SDH Trebonice

Nalez odcizeného vozidla

Dne 5. listopadu kolem desaté hodiny dopole-
dni provadél mistni stréznik ve svéfeném okrsku
kontrolni a hlidkovou ¢innost, pfi které si po-
v§iml v jedné z postrannich ulic podezielého
odstaveného motocyklu s prazskou registra¢ni
znackou. Lustraci ndsledné vyslo najevo, Ze motocykl je veden v data-
bézi odcizenych vozidel. P¥ipad byl na misté pfeddn kolegtim z mist-
niho oddéleni Policie Ceské republiky, jako podezieni z pfedinu

neopravnéného uzivani cizi véci.

VASIM OBJEKTIVEM

Tuto fotografii jsem poridila pri své
ranni prochazce Centrdlnim parkem
Prahy 13. Mrazivé rdno bylo pri lehce

vychdzejicim slunci opravdu krdsné.

Za zaslanou fotografii pani Petfe
Cizkové dékujeme.

Podafi-li se i vim udélat zajimavou
fotografii (v rozliseni alesponl

300 dpi), zaslete ndm ji na e-mail
stop@prahal3.cz, ridi ji zvefejnime.

Za viechny snimky, které jste nim
jiz poslali nebo je teprve poslete,
vam mnohokrit dékujeme.

Petra Foftova

PROSINEC 2024 @ www.prahal3.cz e tel. 800 130 000

Bezpecnostni opatieni v dobé svatecnich dnii

Ve stejném rozsahu jako kazdy rok bude nase obvodni feditelstvi
posilovat vykon kontrolni a hlidkové sluzby v okoli trhii s vino¢ni
tematikou, stalych trzist, nikupnich center a ostatnich mist, kde se dd
predpoklddat vétsi koncentrace névstévnika. Opatfeni bude sméfovat
zejména k zajisténi bezpecnosti osob, ochrané soukromého majetku

a k dohledu nad vefejnym pofddkem. StrdZnici se zejména zaméfi

na kontrolu parkovit, kriminélné zavadovych osob, na drobné kra-
deze u obchodnich center a pozivini alkoholickych ndpoji na vefej-

ném prostranstvi osobami bez domova. Tomas$ Navrtil, vrchni komisaf MP
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Harmonogram pfistaveni
velkoobjemovych kontejnerd

Kontejnery budou pfistaveny pouze po dobu 4 hodin, a to od 16 do 20 hodin.
Upozorfiujeme, Ze do kontejnerd Ize odloZit ndsledujici objemné odpady: stary nabytek,
koberce a linolea, matrace, lyze, snowboardy, kola, zrcadla, umyvadla, WC misy.

Nelze odlofZit: nebezpecny odpad, Zivnostensky odpad, bioodpad, stavebni odpad,
pneumatiky, elektrospotfebice, televizory, PC monitory, pocitace, lednice,mrazdky,
spordky. Jitka Zémorskd, OZP

datum stanovisté

2.12. | Basteckého x Janského

2.12. | Nuslova - chodnik €. 2576/6 (vyjezd z gardzi)

3.12. | BelluSova chodnik proti ¢. 1804/7

3.12. | ndmésti Na LuZindch x MIadi - parkovaci zliv

4.12. | Cervenanského x Janského - nastupni ostriivek BUS

4.12. | Husnikova - parkovisté u trafostanice

5.12. | Kettnerova - u trafostanice u ¢. 2059/6

5.12. | Vackova - parkovaci zaliv u domu ¢. 1540/2

9.12. | Bronzové - na chodniku u trafostanice (naproti ¢. 2016/13)

9.12. | Petrzilkova - parkovisté proti ¢. 2267/12

10.12. | K Reporyjim x K Chabiim - u kaplicky

10.12. | Klausova - parkovaci zaliv proti €. 1361/13a

11.12. | Chalabalova - NN 3447, parkovisté u domu s ¢. 1611/7

11.12. | U Jezera - parkovisté proti ¢. 2039/18

12.12. | VHiirkdch - chodnik (vedle parkovaciho zélivu proti ul. Seydlerova)

Sbér biologického odpadu

Listi, trdva, vétve, neznedisténa zemina, piiip. kuchynisky bioodpad rostlinného plvodu.
NE Zivocisné zbytky! Upozornéni: Pokud bude na stanovisti napInén kontejner dfive
nez za 3 hodiny, bude piistaven dalsi. Jitka Zamorskd, 0ZP

datum | stanovisté Cas pristaveni

30.11. | Zivcovych - u stanovisté na tfidény odpad 9.00-12.00

Il PRAVNI PORADNA

Kam pro vanoc¢ni stromky a ryby?

(nahldena prodejni mista k 25.11.)

Prodej vanoénich stromki

Kruhovy prostor mezi ul. Zézvorkova a Bronzova 2.-23.12.
Pod Hranici — parkovisté pfed OD Kaufland 5.-23.12.
Hypermarket Globus Zli¢in (denné 8.00-21.00) 26.11.-23.12.
(denné 8.00-21.00)

Prodej ryb

Prostranstvi ul. Mukafovského 21.-23.12.
Archeologickd — plocha pfed OC Luziny 20.-23.12.
Sostakovicovo namésti - chodnik u posty 21.-23.12.
Bucharova — u st. metra Nové Butovice 21.-23.12.
Mukafovského — atrium OC 21.-23.12.
Hypermarket Globus Zli¢in 19.-24.12.
(denné 8.00-21.00, 24. 12. 8.00-11.00) -red-

Svoz odpadu na pielomu roku

Svoz smésného odpadu (¢erné popelnice)

*23.-31.12. standardni svoz v pravidelnych svozovych dnech
*1.1.2025 svoz az na vyjimky probihd
©2.1.-6.1.2025 standardni svoz v pravidelnych svozovych dnech

Svoz tfidéného odpadu (barevné popelnice)

*23.-31.12. standardni svoz v pravidelnych svozovych dnech

*23.-31.12. v kritickych oblastech budou posileny svozy

ostatnich slozek tfidéného odpadu
svoz az na vyjimky probihd

standardni svoz v pravidelnych svozovych dnech

1.1.2025
*2.1-6.1.2025

Provoz sbérnych dvori hl. m. Prahy
* pondéli 23.12.

o Utery 24. 12., stfeda 25.12., ¢tvrtek 26. 12, zavieno - stdtni svitek
* patek 27.12., sobota 28. 12. standardni provozni doba
* nedéle 29. 12., pondéli 30. 12., atery 31. 12. zavieno
e stieda 1. 1. 2025
o ¢tvrtek 2. 1. 2025

zavieno

zavieno - stdtni svitek
standardni provozni doba
-red-

Vanoc¢ni darky
Kazdy z nas nékdy zazil zklaméni, kdyZ pod vino¢nim stromkem

nenasel darek, o ktery si Jeziskovi napsal, a misto toho objevil darek
sice krasné zabaleny, ale mékky.

Da se s tim jesté néco délat?

Ano i ne. Pokud nakoupime dérek v kamenném obchodg, tak ho vra-
tit jen tak nemuzeme. Pokud ale objedndvime online, pak ddrek mui-
Zeme vrétit do 14 dni. Doporucujeme, aby to byl ovéfeny e-shop,
mluvime samoziejmé o online obchodu ¢eském, protoze ¢inské
obchody se budou #idit zpravidla ¢inskymi zdkony, a Gspéch

tam nemusi byt zarucen.

Kdyz fikame, Ze zbofi Ize vratit do 14 dnii, co to pfesné znamena?

Je to doba, kterd za¢ne bézet od pfevzeti zbozi nebo v pripadé,

ze zboZi sestdva z nékolika ¢dsti od obdrzeni posledni dodavky.

A co v piipadé, Ze je to néjaka forma predplatného?

Pak je mozné odstoupit od prvni dodédvky a lhiita 14 dnd bézi

od doruéenti prvni zisilky.

Odstoupili jsme od smlouvy. Co dal?

Do dalsich 14 dnti musime zbozi poslat zpitky. Pokud se nejedna

o néjaké neskladné zbozi, pak ho posilime zpét na vlastni niklady.

V pfipadg, Ze by doslo pfed vricenim k néjakému poskozeni zbozi,
pak prodévajici mize pozadovat ndhradu za takové poskozeni.

On-line obchody maji kromé toho, Ze musi akceptovat toto odstou-
peni od smlouvy bez jakéhokoliv diivodu, jesté dalsi povinnosti.
Jednou z nich je, Ze musi na svych strinkdch pfi uzavirdni smlouvy
obchodnik zékaznika o pravu odstoupit od smlouvy poucit. Pokud
tak neudini, neni zde lhuta k vriceni zbozi 14 dni, ale 1 rok a 14 dni.
Proto je dobré na strankdch ¢&ist i drobnd pismenka.

Je to mozné vzdy?

Ne viechny ddrky a ne vSechno zbozi se vsak d vritit. Kdyz objed-
nite nékomu tfeba tric¢ko s potiskem nebo hodiny s vénovinim, a je
tedy ta véc upravena na pfini, pak ji nelze vrétit. Stejné tak nelze
vritit potraviny nebo kvétiny, protoze se rychle kazi, véci vybalené

z obalu, které nelze z hygienickych diivodu vratit, jako je tfeba vyba-
leny karta¢ek na zuby, noviny a Casopisy, pokud nejde o pfedplatné.
Stejné tak nelze vratit listky do divadla na konkrétni termin a samo-
zfejmé nelze vratit zadné zbozi, které bylo koupeno v kamenné
prodejné, leda by se k tomu sdm obchod zavizal.

Nelze také zapomenout na jednu véc. Jak kamenné, tak on-line
obchody mohou zékaznikovi nabidnout delsi lhitu na odstoupeni
od smlouvy a dal3i vyhody. Nemohou vsak lhutu nikdy zkratit. Je sa-
moziejmé otdzkou, zda ma kazdy nervy na to, aby riskoval objednani
darku v tak kratké Ihuté pfed Vinocemi, aby je pfipadné do 14 dnu
po doruceni jesté stihl vratit. Moznd pak jsou nejlepsi takové darky,

které se daji snist. Jaroslava Safrankova, Advokatni kancelaF Safrankov & VrbaW

tel. 800 130 000 @ www.praha13.cz @ PROSINEC 2024 : 17
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Zakladni $kola a mateiska Skola Parentes

Od 3 dO 15 I.et od $kolky po druhy stupeii

Prijimame nove déti!

Co nas odlisuje?

Den otevienych dvefri S Jazyky: anglictina,
25.01.2025 materska a zakladni Skola spanélStina a némcina
01.03.2025 matef'ské a zékladni $kola & Formativni hodnoceni

S} Osobni piistup

’ Vynikajici vzdélavani
-

¥ Vychova charakteru

< » Tutoringovy systém

Of\:¢0]

www.parentes.cz
Tlumadovska 1237/32, Praha 5 — Stoddlky
zapis@parentes.cz E.-.

+420 731891 943 € D ©@skolaparentes

SC-503092/01

A HLEDAME NOVE KOLEGY

FLEXIBILNI PLANOVANI SMEN VYPLATA KDYKOLIV V MESICI

KARIERNI ROST PRISPEVEK MA DOPRAVU
JIDLO NA SMENE 24 PAR KACEK VECERNI SVOTY

KRISTIAN.SIMA@AMREST.EL
+420 720 837137

PRIDE] SE K NAM

SC-503084/01
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Radost, Stésti a laska na konci cesty

V poslednim leto$nim dile nasi rubriky se seznamime s pani
Markétou Matusikovou, ktera je vlastné trochu néco jako andél.
Nasi sousedkou je téméi tiicet let a cely Zivot pracuje jako zdra-
votni sestra, vénuje
se krizové intervenci
a posledni rok je mis-
topiedsedkyni

a odbornym garantem
neziskové organizace
Sanitka pfani.

Nasim pfinim

pro vis ctenare je,
budete-li muset
navstivit 1ékate,

aby vis mezi dvefmi
pfivital nékdo

jako ona: Zena

s ismévem na rtech
asrdcem na dlani.

Pojdte nam nejprve

0 sobé néco povédét.
Madm tfi vlastni, ddvno
dospélé déti a pied
tiemi lety jsem si

do péstounské péce
vzala chlapecka a rok nato jeho sestficku. Uz od druhé tfidy jsem s jis-
totou védéla, Ze budu zdravotni sestra, a liska k tomuto povoldni mé
neopustila dodneska. Byt 1ékafi jsou studovani a velmi chyt#f lidé,

tak ale bez zdravotni sestry prosté nemuzou byt. Zdravotni sestra je,

a podle mne by tedy méla byt, takovy nositel usmévu, pohlazeni,
empatie a soundlezitosti. Cely Zivot pracuji jako sestra v urgentni
medicing a poslednich pét let se vénuiji krizové intervenci. To je vlastné
odbornd metoda price s klientem v situaci, kterou osobné proziva jako
zéatéZovou, nepiiznivou nebo ohrozujici. K tomu krisné zapada dobro-
volnictvi v neziskové organizaci Sanitka pfani.

Co si mame pod timto pojmem predstavit?

Sanitka pfini je spolek dobrovolnika, ktefi plni lidem v termindlnim
stddiu nemoci nebo t&m, ktefi jsou dlouhodobé upouténi na lazko,
jejich piani.

Kde se tento napad zrodil?

Bylo to uz pfed sedmndcti lety v Holandsku. V roce 2007 se tam
splnilo prvni pfani, kdy zdchrandf vezl nimotnika, ktery chtél pred
svym odchodem na vécnost jesté jednou uvidét mote. Od té doby

tam funguji po celém Nizozemi a myslenka postupné prechazi

i do dalgich zemi.

Kdo ji uvedl v Zivot u nas?

U nds u zrodu stéli tfi zndmi, ktefi se do toho Nizozemi jeli podivat,
aby vidéli, jak to celé funguje, a v roce 2022 zalozili Sanitku pFini

v Ceské republice. Nakonec z nich ve spolku ziistal vlastné jenom
jeho piedseda, pan Igor Kytka.

Jak jste se k organizaci pfipojila vy?

O jeji existenci jsem se dovédéla z facebooku, kde jsem zjistila,

7e shani dobrovolniky, a tak jsem se pfihlasila. Sanitka jela prvni

pfani vlednu 2023 a ja jsem se pfipojila o mésic pozdéji. Posledni

rok jsem jeji mistopfedsedkyni a odbornym garantem.

(o je treba udélat, aby Sanitka prani nakonec skute¢né vyjela?

Obritit se na nas mize kdokoli z celé Ceské republiky, podminek je
jen nékolik. Klient musi byt imobilni a neni v sildch jeho samotného
ani jeho rodiny to pfani splnit. Pfani musi byt v rdmci nasi zem¢ a ne-
smi trvat déle néZ jeden den, a to z toho divodu, Ze pFani plni dobro-
volnici ve svém volném Case a pfi své praci, tudiZ nemaji moznost
jezdit ddl. Na nasich webovych strankéch je kolonka ,chci splnit pfani®,
kde se vyplni veskeré udaje. Ty se dostanou k nasi koordindtorce Lucii,
ktera je schopna zafidit téméf cokoli, s klientem nebo jeho rodinou

se spoji a zacne planovat. V momenté, kdy je naplanovino, posidka

tvofend fidi¢em s opravnénim fidit sanitni viiz a zdravotni sestrou
nasedd, vyzvedava klienta a za¢ind ta krdsnd ¢ast toho pfani.

Jestli to dobie chapu, Sanitka prani stoji a pada na dobrovolnicich?

Ur¢ité. Jsou z celé republiky a bez nich by vSechno byla jenom mys-
lenka. ZaslouZi si na tomto mist¢ veliké a upfimné podékovani.

Jejich jedinou, ale zato obrovskou odménou je radost, liska a neuvéfi-
telné $tésti, které provazi kazdé plnéni pfani. Stejné tak si podékovani
zaslouzi beze zbytku vichni darci a ti, ktefi ndm jakkoli jinak poma-
haji. Pro ns i stokoruna je znamenim, Ze svét neni tak $patny, jak se
zd4, kdyz se vecer divime na zpravy.

Diky podpote radnice jsme ziskali kancelafské prostory a viibec takové
to zézemi, véetné povoleni k parkovani dvou vozi u polikliniky Hos-
tinského. A také ndm pomohla zéchrannd sluzba, kterd ma stanici

ve Vackové ulici, kde mdme jedno misto, abychom mohli sanitky dobi-
jet. Takovych a podobnych pomocnych rukou neni nikdy dost, novym
se nebranime a d€kujeme za né.

Jaka prani jste uz splnili?

Je to opravdu velkd skila a ta pFani jsou vlastné strasné skromnd. Nikdy
nikoho nenapadlo letét tfeba na Mallorcu, coz bychom stejné nemohli
splnit. Nejcastéji se jednd o setkdni s rodinou, navstévu rodného mésta,
plnili jsme pfani G¢asti na svatbé vnoucat, setkani sourozencii po le-
tech, névstévu hrobu piibuznych. Jedné pani, kterd nikdy nebyla

na Karlstejné, jsme zafidili jeho prohlidku béhem rekordnich dvandcti
hodin. Ted naposledy jsme byli na koncerté skupiny Kabit, coz si pfal
mentdlné postizeny klucik, cely Zivot upoutany na lizko. Kabiti jsou
jeho nejoblibenéjsi muzika, celou dobu s nimi zpival, byla to pardda.
Nedévno jsem se ptala koordindtorky, at mi fekne v procentech, kolik
jsme odmitli pfani a pry to neni ani jedno procento. Spis se to tieba
bohuzel nestihlo. Vzdycky fikim - necekejte, az se to zhorsi, pojdte,

at si to ten clovek jesté uzije. Setkdvame se s tim, Ze kdyzZ se lidem
pEéni splni, tak bud dojdou vé¢ného klidu, anebo je to nabije natolik,
ze maji silu tady jesté dofesit vSechno, co potiebuji, nez odejdou.

Musi to byt nesmirné krasné, ale také obrovsky emocné vycerpdvajici.

Jak se dobijite vy?

Mite pravdu. Je to emo¢né velmi vyCerpavajici zejména ve chvilich,
kdy se dovite, Ze to opravdu dopadlo tak, jak jsme vSichni cekali.
Potom, co jsem si vzala dvé malé déti do péstounské péce, mi ale
véechno v Zivoté zacalo zapadat do sebe. Kdyz kazdé rino od nich
slysim ,,Dobré rano, lasko®, tak je to néco, co mé nabije do dalsich
hodin a dni. Tim, Ze jezdim do prace do Usti nad Labem, médm
moznost si v auté pustit skvélou muziku nebo si po telefonu popovidat
s nékym, kdo ma porad dsmév od ucha k uchu, to je taky fajn.

A v neposledni fad¢ si uvédomuji, Ze na tom nejsem viibec nejhuf

a naucila jsem se neffiukat nad zbyte¢nostmi, naopak je hézet za hlavu.
Neda mi to nezeptat se. Co vy a Vanoce, které se kvapem blizi?

Miluji Vénoce a médm to $tésti, Ze jsem tu lasku vstipila i svym détem.
Ty dvé malé se dozaduji, jestli uz mdme na balkéné stromecek,

ktery ndm nosi JeZisek. Kdyz ho tam vidi, tak vi, Ze brzo budou i dérky.
Piseme dopisy a vyzdobeny byt a okna jsou uplny ziklad. Cukrovi
nepecu, protoze ho nejim, ale déti ho miluji, tak je$té Ze mame babicku
a kamarédy, ktef{ nim vzdycky par kousku daji ©.

Stédrovecerni vedefe znamend klasicky rybi polévku, kapra a brambo-
rovy saldt a déti samoziejmé Fizek. Kromé obvyklych tradic dodrzu-
jeme nasi vlastni. Na Bozi hod mdme pyZamkovy den podle hesla na
co nedosdhnu z gauce, to nepotiebuji. UzZivim si tu pohodu, pfi které
nesmi chybét pohddky, hlavné Andél Piné a T¥i ofisky a viibec veskerd
klasika. Vzdycky jsem si fikala, Ze nemdm rada americké pohadky, pro-
toZe u nds ten tlusty déda prosté nechodi, u nds chodi Jezisek. Ale co
mi uplné vlezlo pod kuzi je pohddka Polarni expres diky svému uzas-
nému poselstvi kdo slysi, ten véfi.

Kdybyste vy mohla mit piani, jaké by to bylo?

Asi abychom vsichni mezi sebou méli hezké vztahy. A protoze je mi
tolik, kolik mi je, tak abych détem, které mam v péstounské péci, mohla
dopfit a zajistit véechno, co jsem dopfila a zajistila détem vlastnim.

Mite i vy ve svém okoli nékoho, se kterym stoji za fo sexndmit ctendre
STOPu? Nevihejte a ozvéte se nam. Kazdy tip, ktery se promént

v rozhovor, bude odménén drobnym ddrkem. Svoje navrhy zasilejte
na RickovaA@Prahal3.cz nebo volejte na tel. 235 011 228.

Andrea Rickova
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PR[PRAVA NA ADVENT. 1 my na Ov¢im héjku se dikladné

piipravujeme na blizici se adventni ¢as. Kromé zdobeni skolky nds
Cekd jesté spousta zajimavych akei a projekti - jednim z nich byly

i listopadové Svatomartinské slavnosti. Dopoledne jsme jezdili

na konicich a potom jsme ve slavnostnim obleceni zasedli

k svate¢nimu obédu.

Na konci listopadu,

tésné pfed prvni adventni
nedéli, jsme uspofadali
Adventni véncovdni.

Akci, které se zacastnili

i rodice a kde jsme spole¢né
vytvifeli vénce, aby se

na nich v nedéli mohla
rozsvitit prvni svicka.

Ted uz se véichni té§ime

‘2 na Mikulase, protoze tento-

krat vyrazime mimo skolku do Cechovy stodoly. Cekaji nés dilnicky,
véno¢ni vystava a opravdovi Certi! No a cely advent nemizZeme zakon-
¢it jinak nez zpivanim u stromecku, slavnostnim obédem a kdo vi,

tieba pfijde i JeZisek. Veselé Vinoce ©.

Hana Bastova a kolektiv MS

DYNOBRANI'V PALETCE. Konec mésice Fijna u nds patfil letos

jiz potieti tradi¢nimu Dynobrani. I tentokrét probihal ve spolupréci

s rodici nasich déti a jeho souddsti byla i Vystava za plotem. Umélecka
dila - vydlabané dyné - na kterych pracovaly déti spole¢né s rodici,
jsou vystavena pii vstupech do budovy skolky. Sou¢asné probihala

i halloweenska bojovka, letos ve formé $ifrovaci hry umisténé na ploté.

A tak si kazdy, kdo el kolem 8kolky a strasidelné obrazky ho zaujaly,
mohl hiadanku zkusit vylustit. No a ndm pani kuchatky cely tyden pfi-
pravovaly pokrmy z dyni, aby podtrhly tajemnou atmosféru nadchdze-

jiciho Halloweenu. Alena Slovakova

NAVSTEVA U HASICU. Predskolaci z MS U Bobiika méli diky akti-
vité rodi¢l moznost navstivit stanici dobrovolnych hasi¢a Prahy 13.
Zkousgka
ptilby, pro-
hlidka tech-
niky, a pfede-
vs$im posezeni
v kabiné ha-
si¢ského vozu
byly zézitkem
nejen pro
kluky. Velikost
a vdha zafizeni
na hasiéské
stanici, orga-
nizace a rych-
lost pfipadného vyjezdu, a samoziejmé pocet trofeji a ocenéni byly
obdivuhodné. Patron hasi¢q, sv. Floridn, pak dostal od bob#ika kama-
rdda, ochranného skfitka Plaminka. Dékujeme. Jana Kafkova aTatana Ohlidalova
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BADATELSKE VYCHAZKY PREDSKOLAKU. Kazdy z nés si &im
dal vic uvédomuje, jak dilezitd je ochrana Zivotniho prostfedi nebo
udrzitelny zpusob zivota. O to vic, kdyz ¢lovék pracuje s détmi.
A tak se snazime, aby tohle podvédomi ziskali i nasi pfedskoldci -
ukazujeme jim divody, pro¢ si zamilovat pfirodu. A protoZe nejvic
toho najdeme za branami §kolky, usporadali jsme pravidelné vychazky
do okoli, které se konaji kazdou stfedu. Vsichni mali badatelé maji
ve svych batiizcich nepostradatelné vybaveni - lupu, krabic¢ku na po-
zorovani hmyzu, pracovni rukavice, pinzetu a samoziejmé kapesni
atlas. Spole¢né pak nad$ené objevujeme viechno, co se skryvi pod
kaminky v Centralnim parku nebo jaky hmyz Zije v dutiné stromu.
A mi to spoustu pozitiv - nejen Ze si déti buduji vztah k pFirodg,
ale rozviji si zdroven jemnou i hrubou motoriku a slovni zdsobu.
Vsichni se na spole¢né baddni v piirodé kazdy tyden tésime a kdo vi,
tfeba mezi ndmi roste budouci ekolog nebo pfirodovédec.

Patrik Erlebach a Vladimira Rosecka, MS Béhounkova

STRASIDELNA STEZKA V ROZMARYNKU.
Na Halloween se $kolka proménila v tak trochu
straSidelny hrad, kde na malé dobrodruhy ¢ekala
désivé stezka plnd prekvapeni. Svétylka vytvifela
tajemnou atmosféru, pavuciny zdobily stropy

a v koutech se skryvali duchové a strasidla. Déti
se vydaly na dobrodruznou cestu, kde musely pie-
konat rtizné piekazky, jako naptiklad projit tmou,
najit ukryty poklad nebo rozlustit hadanky.

Na konci stezky na déti ¢ekala sladkd odména

a velikd pochvala za jejich odvahu. Kazdy maly
hrdina si odnesl drobny dérek jako pamétku na
toto nezapomenutelné dobrodruZzstvi. MSRozmarjnek

AKTUALITY Z POH A DKY. Konec fijna jsme prozili pfipravami

na Halloween. Tfidy jsme si strasideln€ vyzdobili, nechybéli netopyii,
dyng, tajemné svitici lucerni¢ky ani duchové. V den oslavy si kazdy
oblékl peclivé piipraveny kostym a do skolky dorazil v dobré naladé.
Vsude se tancilo, soutézilo, jedly se strasidelné dobroty a jako zlaty
hieb prosel budovou pestrobarevny priivod osvétleny lucerni¢kami.
Oslava vyvrcholila v odpolednich hodindch soutéZemi a dilni¢kami

na $kolni zahradé za Gcasti rodici. Véra Schreierové



| DUM DETi A MLADEZE STODULKY

PDMICODULKY

Velky a maly pohar (soutéze
MSMT) - podzimni ohlédnuti

Podzimni &ist sportovnich soutézi zacala zkraje Fijna na nové zrekon-
struované a &erstvé zkolaudované umélé travé u ZS Klausova, kde se
ve dvou dnech odehrily turnaje v minifotbale. Turnaje byly uréeny
pro III. a IV. kategorii.

Zijem o minifotbal byl ze strany kol obrovsky - a troufneme
si fict, Ze se pocet pfihldsenych ucastnika bude v tymovych soutézich
jen tézko piekondvat. Do aredlu ZS Klausova si béhem dvou dni naslo
cestu hned 216 zaku, ktefi chtéli svymi vykony zabojovat o pohdry
a medaile.

Prvni hraci den (IIL. kategorie) drtivym vykonem opanovali chlapci
ze ZS s RV] Bronzovi, ktefi se zakladni skupinou i play-off profitili
bez porazky s dechberoucim skére 21:2.

O den pozdgji (IV. kategorie) se z 12 zGcastnénych kol zadatilo
nejvice GMVV (Gymnézium vefejnych a mezinirodnich vztahi),
které si zdroven vyslouzilo vstupenku do krajského kola.

O tyden pozdé&ji jsme se presunuli o nékolik kilometri déle
na venkovni hiisté ZS Kuncova, kde se uskutecnily turnaje v hazené.

Ackoliv se pocasi na Hjnové poméry umoudtilo a chvilemi
i krasné svitilo slunicko,

tak to ani zdaleka

nepfildkalo tolik skol
jako na minifotbal.
Alespori dostaly Sanci
na uspéch i jiné skoly,

o motivaci bylo jisté po-

Hézend byla uréena

pro Zaky a zikyné

_'H- R e S R TILaIV. kategorii
TR SRS 2 oproti lotiskému
skolnimu roku se hrilo o postup do krajského kola ve vSech ¢tyfech

kategoriich.

Nejuspésnéjsimi skolami se staly domdci 7S Kuncova, kter4
do krajského kola vysle své sampiony ze III. kategorie a Sampionky
ze TV. kategorie, a FZS Brdickova, kterd opanovala zbylé dvé kategorie.

Na tvod listopadu jsme zavitali do télocvicen FZS Travnickova,
kde jsme ve dvou dnech pofddali turnaje ve stolnim tenise. V Sesti
riznych kategoriich se ndm u zelenych stola protodilo témérF ¢trndct
desitek zaka a zakyn.

Zajimavosti je, Ze Sest sad zlatych medaili putovalo pouze do tfi
skol. T1. kategorii divek a ITI. kategorii chlapci ovladla FZS profesora
Otokara Chlupa, ve II. kategorii chlapcti a IV. kategorii divek kralo-
vala ZS Kuncova a ve I11. kategorii divek a IV. kategorii chlapci
neméla konkurenci ZS Mladi.

V ramci celoro¢nich vysledka Velkého pobdru pana starosty
MC Prahy 13 se ndm stala unikatni zalezitost, a to, Ze se o pribézné
1. misto déli FZS Brdickova a FZS Mezi Skolami.

V Malém pohdru pani mistostarostky MC Prahy 13 pak vlidne
FZS profesora Otokara Chlupa.

Kompletni vysledky naleznete na webovych strankach v sekei
,PRO SKOLY”.

Michael Mécha, organizator sportovnich soutézi MSMT

stardno i v mensim poctu.

Bajné bytosti pomahaji Krnovu:
Spolec¢né tvorime lepsi svét

Diim déti a mlddeze Stodtilky je mistem, kde se déti i dospéli inspi-
ruji, rozvijeji a sdileji radost z tvofeni. V leto$nim roce jsme se roz-
hodli propojit nasi kreativitu s pomoci tém, ktefi ji potfebuji. Zafijové
povodné roku 2024 tézce zasihly Stfedisko volného ¢asu v Krnové,
jehoz krasnd historickd budova utrpéla velké skody. Na vyzvu feditelky
SVC Krnov Veroniky Kozlikové jsme odpovédéli projektem Bdjné
bytosti, ktery pfindsi nejen krasny ndsténny kalendaf na rok 2025,
ale i $anci na obnovu dulezitého mista pro volnocasové aktivity.

Kalenddf Bdjné bytosti je vysledkem spole¢né price déti z vytvar-
ného a keramického ateliéru DDM Stodiilky. Pod vedenim zkusené
lektorky Zderiky Hifmanové
vzniklo téméf sto unikatnich
uméleckych dél - od kasirovanych
ptaki po fantastické bytosti.
V keramickém ateliéru pak vznikly
unikétni kvétinové keramické
kvéty. Tyto vytvory byly nejen
inspiraci pro fotografie kalendife,
ale také symbolem fantazie,
spoluprice a laskavosti.
Zakoupenim kalendafe pomuzete
financovat opravy napiiklad
ve sloupovém sile, ale i v dalsich
prostorach krnovského stfediska
a vritit Zivot tam, kde povoden
zanechala spoust.

Deékujeme vsem, ktefi se
na tomto projektu podileji - od déti a jejich rodi¢u az po partnery
a sponzory. Spole¢né ukazujeme, Ze i v tézkych Casech dokdzeme
najit silu poméhat. Bdjné bytosti jsou symbolem spojeni, kreativity
a solidarity. Véfime, Ze nase kalendéte najdou misto ve vasich domo-
vech a pfinesou nejen radost, ale i pocit, Ze jste soucdsti néceho vét-
siho. Pripojte se k ndm a stasite se i vy poslem dobra!

Deékujeme nasemu zfizovateli, MC Praha 13, Ze nds podpofil
a stal se hlavnim partnerem této vefejné sbirky. Dékujeme véem spon-
zortim, ktefi sbirku podpofili.

Sbirka bude probihat

od 9. prosince 2024

do 31.1edna 2025.

Pokud se rozhodnete sbirku podpofit, mu-
Zete tak ulinit pfispévkem v libovolné vysi
nebo si zakoupit kalendéf. K platbé vyuzijte
piilozeny QR kéd nebo platbu odeslete

na transparentni u¢et DDM Stodulky
vedeny u Fio banky ¢islo: 2103034376/2010:
Dalsi diilezité informace ohledem vefejné sbirky a ndkupu kalendafa
najdete na www.ddmstodulky.cz. Marie Haklové, DDM Stodiilky

[=] 4[]
[=]

'— QR Platba

tel. 800 130 000 ® www.prahal3.cz @ PROSINEC 2024 : 21



Il STALO SE V PROSINCI

VSechno tak, jak ma byt

A pfesto mohlo byt vSechno tplné jinak. O éemzZe je vlastné fec?

O pohiadce, kterd méla pfesné pied padesiti lety na Stédr}? den svoji
televizni premiéru. Poprvé ji véak divici mohli spatfit jiz o rok dfive
na podzim v prazském kiné
Blanik na Viclavském ndmésti.
Po tomto uvedeni zaznamenala
takovy uspéch, ze se v kinech
hrila az do ¢ervna nésleduji-
ciho roku. Potom se nadobro
zabydlela v nasich obyvacich
pokojich a stala se jejich pfiro-
zenou vanoc¢ni soucdsti.

Tusite spravné, jde o pohddku
Tri ofisky pro Popelku,

kterd nejkrasnéjsi svitky v roce
zpiijemnuje jiz nékolikdté
generaci a mnozi si je bez ni
ani nedovedou pfedstavit.
Zasnézenou bilou plini
uhénéjici Libuska Safrankova
se svym princem Pavlem
Trévnickem je spolu s noto- -
ricky zndmou pisnickou Karla Gotta tim, co si nejcastéji vybavime.
Ale jak bylo feceno v Gvodu, nemuselo to tak viibec byt. Scénaf

k filmu napsal Frantisek Pavlicek, ale jako autorka je uvddéna Bohu-
mila Zelenkovid, nebot Pavlickovi v té dobé rezim nedovolil pracovat.
Prvni nabidku se scénafem dostal rezisér Jifi Menzel, ale tehdejsi dra-
maturg Filmového studia Barrandov Ludvik Toman s timto vybérem
nesouhlasil a scénéf zadal Viclavu Vorlic¢kovi. Jednim z diavoda bylo

i to, Ze Menzel nechtél ptistoupit na spoluprici s DEFA, coz byl zni-
rodnény filmovy pramysl byvalé NDR a jeho produkee byla v Cesko-
slovensku velmi populdrni. Vorli¢ek si pro pohadku vymyslel bohatou
vypravu, proto na spolupréci kyvl a ziskal tim také daleko vice finan-
¢nich prostfedkil. Rezisér chtél piibéh o Popelce zasadit do horkého
léta mezi zelené stromy a zurcici poticky. V fijnu roku 1972 vsak
piijeli do Prahy zdstupci DEFA s tim, Ze maji na prosinec a leden
volnych osm set lidi. A tak se zimé musel cely scéndf pfizpisobit.
Diky zimnimu prostfedi a hudbé Karla Svobody se zvonecky dostala
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pohddka vino¢ni atmosféru. Samoziejmé ze predlohou k ndmétu byla
klasickd pohddka O Popelce od Bozeny Némcové. Kdo ji ovem Cetl,
doznal, Ze s tou filmovou nema mnoho spole¢ného. Pohddka Ném-
cové je spiSe hororové ladénd a samotnd Popelka je ztvirnéna jako
— unyla, trpici a §pinava.

¥ Naopak ta filmovd je energickd
a vzpurnd divka, kterd umi jez-
dit na koni, stfilet z kuSe a ne-
boji se princi odporovat. Kote-
nim filmu je laskavy a pfitelsky
humor servirovany zejména
vedlej$imi postavami, které
ztvarnily komické typy herc,
jako byli Vladimir Mensik,
Jan Libicek nebo Helena
Ruzickovi. Co se tyce dvou
hlavnich postav, ani tady
nezustal kimen na kameni.
Na obe role probihaly po celé
zemi rozsdhlé konkurzy.
Pivodné méla Popelku hrit
blondynka Jana Preissova,
kterd vsak nakonec roli
kviili svému téhotenstvi nedostala. Pak si kdosi ve §tabu vzpomnél
na mladinkou herecku, kterd v Babiéce ztvarnila Barunku, a od té
doby se Popelka rovné Libuska. Na kamerovych zkouskach se pro
roli prince uvazovalo o Janu Hrusinském nebo Janu Drbohlavovi,
ktery nakonec ztvirnil Vitka. Rezisér si nakonec vybral erstvého
absolventa prazské konzervatofe Pavla Travnicka. Roli ovéem musel
namluvit Petr Svojtka, nebot podle Vorli¢ka mél Travnicek silny mo-
ravsky piizvuk. Ustiedn{ pisent Kdepak, ty pticku, hnizdo mas nahral
orchestr Ladislava Staidla, slova napsal jeho bratr Jifi, a piestoze
je pohddka v Némecku oblibend skoro jako u nds, zni tam pouze
instrumentalni verze pisné, protoze Gott tehdy zpival u konkurence
hit Veelka Méja. Pozornému oku divika také neuniklo nékolik filmo-
ktery je v mlze vidét za Vinckem, kdyz feze v sadé dfivi. A tak je
jasné, Ze vSechno je tak, jak m4 byt, a urité jesté minimalné padesit
let bude.

Andrea Rickova

Stédry den nemusi byt nocni miira
»Pani doktorko, v tomto roce od nds odesel manzel k jiné Zené. Ziistala
Jsem s détmi sama, zménila prdci a nevim, kam diiv skocit. Jakztaks
Zijeme. Bojim se ale Vinoc. Nejsem si jistd, Ze dokdzu détem koupit
ty ddrky, po kterych touzi. Bojim se byt s nimi sama. Viechny rodiny
budou spolu, my budeme opustént..“

»Moje Zena si nasla jiného muze. Vinoce bude trdvit s nasimi détmi
u babicky a dédy. Celd rodina. S nim. Jen vyménila figurky - mne za svého
nového pritele. Jd jaksi prebyvdam. Nevim, co budu délat. Vsichni zndmi
budou travit cas se svymi rodinami. Je mi smutno...

Vianoc¢ni ¢as je skutecné ¢as rodiny, pohody, vztahi. Nasi piedstavu
o idedlnim uspofidani sestavy u stromecku nebo pfi §tédrovecerni
velefi systematicky jiz od zaf{ masiruji média a snazi se nds pfesvéd-
Cit, Ze nejvetsi Stésti nds cekd, kdyz koupime co nejvice darka, nejlépe
konkrétné od nich.

Ano, miZeme si fikat, Ze $tésti neni o mnoZstvi a cené darkd,
ale o pohodé mezi lidmi. Co kdyz ale zrovna letos asi nebude...?
Predstavujeme si, jak v kazdém okné budou vsichni ldskyplné rozbalo-
vat vzdjemnd pfekvapeni a budou harmonicky §tastni. To je ale nase
predstava. Ta je malokdy shodni s realitou. Moznd spousta
vadich sousedti bude skute¢né v celych rodinéch, ale ta harmonie,
klid a pohoda ur¢ité nebude uplné vsude.

Pocit toho, Ze jsme ,normélni®, vétsinou plyne z toho, kdyz se po-
rovndvime s vrstevniky v nasem okoli, v nasem teritoriu. Kolik vrstev-
nikd kolem nds m4 plnohodnotné kvalitni rodinné vztahy? Nejsou
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i néktefi, kterym se také nepodafilo pivodni rodinu s détmi udrzet?
A jak oni trévi vanocni svatky? A tém, kterym se to podafilo, opravdu
jim je v jejich rodindch hezky a svite¢né nebo se zrovna hadaji a byli
by nejradéji sami?

Pripravme se na danou situaci. Zeptejme se oteviené, jak podobnou
situaci fesili ostatni. Inspirujme se. Pokud nds nékdo pozve ke $tédro-
veernimu stolu, neni tfeba ohleduplné odmitat. Nepotfebujeme
v sobé Zivit pocit kiivdy a ublizeni. Chceme svijj Zivot co nejlépe Zit
dil. MoZn4 nae pfitomnost u §tédrovecerniho stolu nasich znamych,
ktef{ nds pfizvali, pfinese néco pékného i pro né. Stejné tak miizeme
pozvat a uvafit my pro nékoho jiného. MoZni miZeme tpln€ zménit
své zvyky a stravit Stédry veder na vecerni msi (a jsme tfeba ateisté)
mezi ostatnimi lidmi. Mozna se miZeme pfipravit na dalsi vino¢ni
dny se skupinou zndmych na horach. Jde o thel pohledu. Negativni
pohled ndm proziti svatka neulehéi. Kdyz si pfipravime plan, ktery
muZe byt jiny neZ Stastnd harmonickd Gplnd rodina u stromecku
a u stolu, nebudeme se citit tak zle. Nikdo nem4 vSechno a urcité
za véemi rozzifenymi okny na Stédry vecer nejsou jen §tastni
a spokojeni lidé ve spole¢nosti téch, se kterymi by chtéli byt.

Nenechme se otravit pfedstavou a diktdtem normy a pfipravme
si pfedem program, ndpli, ¢innost, spole¢nost tak, abychom se
na Vinoce mohli tésit, i kdyZz budou tfeba letos jiné nez tplné tradi¢ni
a podle piedstav.

Pfijemné proziti vino¢nich svitkd viem &tendfiim Casopisu STOP ©.
Hana Jencova, klinicky psycholog, 602 805 633, hanajencova@seznam.cz, www.jencova.cz



B Touky

Kolem rodného domu FrantiSka
Nepila

Tentokrit se vyddme do blizkého Berouna, kam pohodIné dojedeme
vlakem ze Smichovského nddrazi. Zde mame dvé moznosti. Bud
pfesednout na vlak a popojet dvé stanice do Hyskova, nebo jit pésky
z nadrazi po Cervené centrem, ulici Talichova na rozcesti s turistickym
ukazatelem Talichovo ddoli, kde opustime Cervenou a pokracujeme
vpravo po cyklotrase 0050 ulici K Lévce az k ldvce pies Berounku,
kterou piejdeme. Za ni se dime doprava ulici Na Krété a dojdeme

k rodnému domku Frantiska Nepila.

Jestlize pojedeme vlakem do Hyskova, pijdeme ze stanice doleva
po hlavni silnici Na Bfasich kolem obecniho dfadu a dél stdle rovné
ulici Na Krété. Téméf na konci Hyskova stoji rodny dum ¢. p. 183
spisovatele Frantiska Nepila.
Vchod je z boku, kde najdete
i pamétni desku. V roce 1929 se
zde Frantisek Nepil narodil. Cely
dim byl hostinec s bytem hos-
tinského. Dim béhem let ménil
vzhled podle potieb toho, kdo
zde bydlel. Po smrti posledniho
majitele malife Viclava Heiseho
piipadl dim stitu. Od roku 2006 se obec snazila dim ziskat do svého
vlastnictvi, coz se podafilo v roce 2010. Od té doby probihala rekon-
strukce véetné zahrady a parkovacich mist. Tim vznikly reprezenta-
tivni prostory pro spolecenské déni v obci. Jsou vyuziviny k porddani
vystav, svateb, cviceni a dalsiho. Najdeme zde také dvé stilé expozice.

Jedna je vénovand Zivotu a dilu spisovatele, druhd kuchyriskym vahdm.

Od rodného domku se vritime zpét k obecnimu tfadu a piejdeme
ldvku pres Berounku. Za ni se dime doprava po cyklostezce kolem
ohrady s ovcemi na kraj
Stradonic. Na ndvsi je
pékni studdnka, ale cedulka
upozoriiuje na nepitnou
vodu. Stéle rovné dojdeme
ke hibitovu, pfed nimz jsou
vitriny s historickymi infor-
macemi o Stradonicich

a okoli a i o Frantisku
Nepilovi. Na hibitové
vpravo za kostelem

sv. Libora je spisovatelav
hrob. Hrbitov zalozil hrabé
Jan Josef z Valdstejna roku
1721 u dievéné kaple. Do té
doby byli zemfeli pfevizeni
do Berouna. Hned za hibi-
tovni zdi odbocime doprava
a jdeme slepou ulici. Téméf
na jejim konci zahneme do-

prava na cyklostezku podél Berounky. Jdeme pohodlnou cestou podél
zahridek, az dojdeme k bistru, jez je udélané z lodé. Je zde velmi pfi-
jemné posezeni, ale otevieno nemaji vzdy.

Dile jdeme kolem netradi¢niho vodniho dila - malé vodni elek-
trarny se dvéma turbinami typu Kaplan. Zasobuje cely Nizbor elektii-
nou a piebytky jesté -
prodévi do sité. L3
Je zde i rybi pfechod.
Vedle tece jez, jehoz
spad elektrirna vy-
uzivd. To uz jsme
dosli do Nizboru.

Od elektrarny do-
jdeme na prostranstvi,
kde je mimo autobu-
sové zastivky hos-
poda U Lipy, kde se
vaii. Kdyz bychom sli
nahoru od hospody

a vpravo po schodech,
dojdeme ke kostelu

a zamku. Mineme
kiiz, dojdeme k dal-
$imu s vyhlidkou

a dal k misijnimu
kiizi. Kdyz se

od né¢ho ddme pé&sin-
kou doprava pod kos-
telem, dojdeme ke kameni, ktery oznacuje toto misto, kde se k¥izi
polednik 14 st. vychodni délky s rovnobézkou 50 severn sitky.

Kdyz se vritime a projdeme nadvoiim zdmku a stile nahoru po sil-
nici, dojdeme k hrobce rodu Fiirnstenberkil. Podzemni hrobka knizeci
rodiny byla vystavéna knizetem Filipem v roce 1787, jelikoz cisaf
Josef I1. vydal zdkaz pohibivani v kostelich. Vstup do hrobky zakryva
rozmérnd litinova deska s erbem rodiny.

Vritime se zpét zimkem dolt k hospodé. Pfejdeme most, na némz
jsou na sloupech umistény desky o historii Nizboru. Po piejiti se dime
doleva. Kdybychom 8li rovné, dosli bychom ke skldrn& Riickl, kam
urdité stoji za to jit. Pofddaji zde pékné akce. Informace o nich najdete
na jejich strankéch.

My dojdeme kolem skldrny na nddrazi, odkud se jednak dostaneme
do Berouna, ale také si miizeme dopfit zajimavou tecku za dnesnim
vyletem v podobé posezeni v restauraci ze starych Zelezni¢nich
vagéni. Pred pir lety se chitrajici dfevény Zelezni¢ni sklad rozhodl
zachrénit herec Tomd§ Handk. Vznikl objekt, nabizejici posezeni
nejen v piivodnich vagonovych kupé v lokile, ale i na nakladnich
rampdch, v salonku starého vagonu ¢ na proslunéném perénu.

Tomas Handk spolecné s nizborskym femeslnikem Janem Janovskym
dbali na to, aby maximum pivodniho bylo zachovino, materidly
hledali na §rotistich ¢ zdevastovanych nédrazich. Urcité se jim to po-
vedlo. Zdréavi dosli!

KCT, odbor Praha-Karlov, oddil Turban, Marta Kravéikova
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Pro fadu generaci je jednim

ze symbolii ceskych Vdnoc

Karel Gott. Jeho kouzelné
vdnocni pisné jsou mnohaletou
kulisou pri peceni cukrovi,
baleni a rozddvdni ddrkii

i nezbytném smyceni domdcnosti.
Ze je jeho odkaz nesmrtelny doka-
zuje mimo jiné i mlady zpévdk
zmoravské metropole Kristidn Sebek,
ktery se svym projektem Miij vzor boZsky Karel
ovldd| koncem prdzdnin nds Centrdlni park. Svym
neuvéritelnym talentem, pokorou a srdcem na dlani ohromuje sdly a sdlky napric
republikou a rozddvd lidem radost. Prijméte od nds jako ddrek ndsledujici fadky.

ﬂ Kdyz jsem ja byl tenkrat kluk

Narodil jsem se pred pétadvaceti lety v Brné do hudebni a divadelni
rodiny. Maminka je zpévacka a tita muzikalovy herec. Vétsinu 7i-
vota jsem vyristal jako jedindcek, ale od patnacti let mdm dva malé
sourozence, osmiletou sestficku Terezku a desetiletého brasku
Adimka. Stejné jako mné i jim maminka vzdycky fikala a casto
kladla na srdce: Prosim vés, hlavné nebudte zpévici, nebudte hudeb-
nici, délejte néco normélniho, protoze ta profese mé nejen pozitiva,
ale taky spoustu negativ. Sourozenci chodi na stejnou $kolu, jako
jsem chodil j4, jejich pani ucitelky byly kdysi i moje pani ucitelky,
takze je automaticky hldsily do nejriiznéjsich péveckych soutézi.
Oba dva se rizné umistovali, prvni, druhé, téeti misto. Moji sestru
to chytilo. Pfestoze si nejdfive pfila stit se pani u¢itelkou, ted chce
byt zpévackou ©. Bricha, ten jakmile se jednou neumistil, tak ho to
opustilo a pfestalo bavit. Ale mé zase jiné konicky, vénuje se zvonim
a zvonafstvi a pfeje si byt zvonikem.

@ Nedokoncend

Po skonéeni zdkladni skoly jsem zacal studovat umélecko-manazer-
skou skolu. Odsud jsem ale odesel a zacal se naplno vénovat zpévu.
Prestoupil jsem na déilkové studium, nejprve obor socidlni péce

a pozdgji knihovnictvi, ani jeden z nich jsem ale bohuzel nedokon-
¢il. Kdyz uz jsem si fikal, Ze tu stfedni §kolu fakt ddm, zacalo obdobi
covidu. Musel jsem se néjak Zivit, v§echno, co jsem do té doby délal,
se naprosto zhroutilo a zastavilo. Zacal jsem jezdit jako kuryr,
rozvazel jsem potraviny, a tak jsem od toho studia zase upustil.

Q Mél jsem rad a mam

Jako dité jsem vyristal mezi hudbou. U nis se poslouchala hlavné
ta starsi, tfeba Frank Sinatra nebo Elvis Presley, a to se mi moc
libilo. Pozdéji jsem zjistil, Ze nékteré jejich pisné piezpival Karel
Gott, a jak ty pisné znély éterem, tak mé to k nim néjak celé détstvi
a dospivani vedlo. Maminka fikd, Ze jsem umél zpivat dfiv nez cho-
dit, ale j4 myslim, Ze jsem se zpévem zacal v néjakych Sesti sedmi
letech ©. Dlouho jsem si fikal a byl pfesvédceny, Ze hudba bude
jenom konicek. Za posledni tfi roky se to ale néjakym zptisobem
uplné otodilo a najednou je to moje obziva. Co se tyce konicki,

v posledni dob¢ tolik volného ¢asu nemdm, ale pro mé je price
koni¢kem, ja se bavim, i kdyZ pracuji.

Q Kostky jsou vrzeny

Moje maminka ma krdsny a silny hlas, na svych koncertech zpivala
Edith Piaf nebo tfeba Hanu Hegerovou. Celé to bylo ladéno tak
$ansonové a ja jsem na ty koncerty rad jezdil s ni. Jednou, kdyz mi
bylo asi osm nebo deset let, mné fekla, jestli bych si taky nechtél
jednu pisni¢ku zazpivat. A pak to §lo postupné - jednu, dvé, tfi - po-
tom néco spolu... K pisnim Karla Gotta mé pak v obdobi dospivini
pfivedli divici. Jednou jsem si troufl zafadit jeho pisnicku, a jak jsem
tak jezdil napfi¢ republikou, zacali za mnou ti divaci chodit, Ze by si
jeho pisné prili slySet vic. Myslim, Ze jedna z téch prvnich pisni¢ek

bylo Pér havranich copénki. Pro mé to bylo strasné odvézné rozhod-
nuti a mél jsem z toho opravdu veliky respekt. No ale pfidaval jsem
jednu, druhou, tfeti a najedou se to tak né&jak stalo.

ﬁ Podezirani

Jedna z nej¢astéjsich otdzek, které dostavam, je, jak je to mozné, Ze je
mij hlas tomu Karlovu tak podobny. Odpoviddm vzdycky stejné -
nevim. J4 pro to viibec nic nedéldm a to mé na tom nejvic bavi. Asi je
to tim, Ze mdm tuhle hudbu za cely Zivot naposlouchanou. Tény kladu
tak, jak si myslim, Ze by se mély zpivat. Mam pocit, Ze ty nidherné
kantilény si zaslouzi takovou tu teplou barvu hlasu, kdy to krdsné zni

a tak né&jak hladce poslouchd. Abych se snazil tam tu Karlovu barva

na silu rvit nebo upravoval néjak tvéf, abych tak znél, tak to opravdu ne.

P veeny laik

Nemdm 7zddné hudebni vzdélni ani neumim noty. Tim, Ze hraju s pat-
nicti¢lennym orchestrem, tak je to nékdy problém. Nardzime na to,

ze nékdo fekne: ,Zahrajeme si to od F, od C...“ a jd viibec nevim,

o co jde. A tak ¢ekdm, aZ zacnou hrit a nékde se chytim ©. Kdyz se
mé novinafi ptali, jaky mdm rozsah, fekl jsem jim odsud posud ©.
Vsechno, co dnes ve zpévu a v hudbé umim, mi vlastné jako jedind
piedala moje maminka.

E Ptadi naredi
Jsem hodné emo-
tivni ¢lovék, nékdy
mé oslovuje text,

ale vétsinou hudba.
Z toho diivodu se
mi moc libi pisné

z obdobi divadla
Apollo, at uz je to
Konec ptacich drii,
nebo Pro¢ ptéci zpi-
vaji. Jednou z mych
nejoblibenéjsich je
také O¢i ma snéhem zavété. Na né&jaky ¢as jsme ji z repertodru vyfadili,
a kdyz jsem ji pak asi po ¢tyfech mésicich zpival, doslo mi, jak mi
chybi, a zpivam ji zase.

ﬁ To musim zvladnout sam

Rict, 7e zpivat Karlovy pisné je tézké, je opravdu slabé slovo. On mél
neuvéfitelny rozsah. Vzdycky najdu néjakou, o které si myslim, Ze je
stejné ndrocnd jako ty pfedchozi, a zjistim, Ze je jesté ndroénéjsi. Takto
to zatim pofdd stoupd. Dlouho jsem si moc pFél zafadit Pro¢ ptéci
zpivaji, a kdyz se to podafilo, tak mizu Fict, Ze je to asi to nejtézsi,

co jsem kdy v Zivoté zpival. Jde se tam od tGplné spodnich tént

do tak vysokych... Od té doby, co jeho pisné zpivim a mame projekt
Myj vzor bozsky Karel, tak se opravdu kazdy den rozezpivivim,
alespori brumendo, alespon zakladni s klavirem, protozZe je vidycky
poznat, kdyZ mame tyden nebo ¢trndct dni mezi koncerty pauzu a je to
pro mé varovéni, Ze cvi¢it musim i na dovolené.

ﬁ Cestuznam jen ja

Celou dramaturgii nadeho koncertu, obsazeni, vybér pisni, texty, které
na koncertech f{kdm, takové ty riizné propojovéky, to véechno déldm j4.
Je pro mé nesmirné dilezité mit kontrolu nad v8im, co fikim a co zpi-
vam. Pfeji si, abych pisné na divaky pfenasel tak, abych si za tim mohl
stit. Z toho divodu jsme odmitli viechny umélecké agentury, které za
nami byly a nabizely, Ze by ndm délaly koncerty. Chci mit kontrolu nad
v8im, a tak si koncerty pofdddme sami. Kdyz zpivim Karlovy pisnicky,
citim obrovskou odpovédnost a respekt. Pfed kazdym koncertem jsem
nervézni, dosvéddili by to vSichni, kdo jsou s ndmi v zakulisi. Uz mam
svoje ritudly, takZe deset minut pfed koncertem sklenice vody, pastilka
islandského lisejniku, kterou cucdm az do vtefiny, kdy jdu na jevisté.
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Q Dny zazrakii a prani

Moc jsem si vzdycky pfal potkat se s Karlem Gottem a navstivit jeho
koncert. Nakonec jsem ho nazivo opravdu vidél, to jsem jesté netusil,
Ze je to jeden z poslednich koncerti a Ze je to jeho viibec posledni ve-
fejny koncert v Brné. Sehnal jsem jenom jeden listek Gplné dozadu na
bidylko. Jsem rad, Ze jsem si to splnil, a pfestoze bylo vidét, Ze mu neni
dobfe, Ze je unaveny, tak ta energie v celé hale byla neskute¢nd. Zhruba
ve stejné dobé jsem projevil zdjem se s nim setkat, protoze on byl jed-
nim z mdla, kterému nevadilo, Ze nékdo zpiva jeho pisné. Ze zdravot-
nich davodi to ale uz nebylo mozné. Jeho manazerka, pani Lida
Sekaninovi mi ale napsala: ,,Karel Gott by jisté s nadsizkou fekl, ze
mite dobry vkus, kdyz jste si vybral zpivat pravé jeho pisné.“ © Jd o
ném vim spoustu véci zprostfedkované. Jaky byl, jak jednal s lidmi, jaké
bylo jeho vystupovani za oponou, a nejenom od ostatnich umélcg, ale
také od lidi z jinych pozic. Setkdvdm se se spoustou manazerd, zvu-
kat, osvétlovacy, lidi, ktefi s nim pracovali, takze by mé hrozné zaji-
malo, jaky byl a co by mi fekl. Kdybych se s nim potkal, tak bych si
samozfejmé moc pfdl, aby mé pochvilil. On byl velky gentleman, takze
véfim, Ze by mi nic osklivého nefekl, i kdyby si to myslel, a Ze by to
vyjadiil n€jakym svym bonmotem. Mél dar fict véci krasné, i kdyz
byly negativni. Ja bych se ho naopak zeptal, jaka ta desetileti v Soubyz-
nysu byla a jak to vSechno ustal. Nebo co by tieba ze svého pohledu
udélal jinak, co se hudby a jeho prace tykd.

@ Hudba se mnou vchazi

Troufnu si fict, Ze dvacet tficet procent nav§tévniki nasich koncertt
jsou divéci, ktefi uz nds znaji. Zbytek divika je potom rozdéleny

na dvé poloviny. Na ty, ktefi se t&si na pisné, které uslysi, a na ty, ktefi
si sednou do auditoria se zaloZzenyma rukama a vyrazem zak se ukaz,
to jsem teda zvédavy, co ndm predvedes. To vidim v prvnim momenté,
kdy vstupuji na pédium. Pro mé je velikd radost a ohromné zadostiuci-
néni vidét, Ze devadesit procent téchto divaki si béhem prvnich néko-
lika pisni ziskdme a naladime na tu spravnou vlnu, protoze si na nic
nehrajeme. J4 jsem si uz od zac¢itku moc pfil, aby koncerty nebyly
unylé. Chtél jsem, aby divici pfisli a zpivali, bavili se, abychom vecer
prozili pffjemné, aby se netvofila atmosféra smutku, patosu, nechci,
aby to byl ky¢. Na nasich koncertech se plice, sméje, taji dech a jd si
myslim, Ze je to hlavné tim, co Karel Gott ve svych posluchacich
zanechal. Opravdu vétSina lidi m4 jeho pisné spojené s détstvim,
prvnimi ldskami, vlastné s Gplné celym Zivotem. Za ndmi chodi lidé
a fikaji tfeba: ,J4 jsem si vzpomnél béhem téhle pisné, jak tatinek
jednou pfiSel z price a nesl mamince kvétiny, a kdyz vchazel, tak

na gramofonu pustil Karla Gotta.“ Lidé mi takto vypravi svoje
piibéhy a plicou u toho, protoze Karel byl vice ¢i méné soucdsti
Zivota kazdého z nis.

Q Mdj refrén

Vlastni repertodr je véc, nad kterou jsem pfemyslel a stile pfemyslim.
Kdyz se na koncertech lou¢im s divaky, dékuji jim za to, Ze jsem tady
mohl stit a Ze doufdm, Ze jednou pfed né budu moci pfedstoupit

s vlastnimi pisnémi, které je zaujmou. Bohuzel, zatim se mi to nepoda-
filo, protoze bych fekl, Ze v dnesni dobé je nouze o autory. Hudba je
dneska Gplné jinak koncipovand, hodné se apeluje za snadno zapama-
tovatelnou melodii a jednoduchy projev at uz ndstroji, nebo zpévika.
Nemyslim to viibec zle, ale j bych se asi nudil, kdybych vétsinu dnes-
nich pisni zpival. Parkrit jsem si zkousel napsat basnicku sdm, ale dosel
jsem pouze k rymim jako liska-paska, rize-mize, védét-hledét ©.
Vétim na setkdni vic nez na cokoli jiného, takze véfim, Ze se jednoho
dne objevi nékdo a véechno do sebe najednou zapadne.

ﬁ Pocit svatecni

Nesmirnou cti a poté$enim pro mé bylo pozvani od pani Gottové
na Karlav oficidlni vzpominkovy koncert do O2 areny letos v listo-
padu. Oslovila mé jako jediného pokracovatele Karlovych pisni.
Jednoho dne mi zazvonil telefon a ona mé pozvala, coz je pro mé
znameni, Ze svoji praci délam dobfe. Zazpival jsem Ptaci medley,
krasné zkomponovany prifez pisnémi z obdobi bratfi Staidla

a cely koncert zavrsil Lady Carneval. Byla to pro mé velkd vyzva

a obrovska Cest.

§
L l|:'.-J Al
¢ ;‘_},;
2 " " ._.3_" ' -
H E T sl 4

Q To vam byl dobry rok

Kongici rok byl naprosto nejintenzivnéjsi a béhem néj se v podstaté
zménil cely muyj Zivot. Kdyby mi vloni nékdo povédél, co se bude dit,
tak se dobfe zasméju

a urCité mu neuverim.
Vsechno vlastné spus-
tily dva ,nepovedené*
koncerty v Bieclavi.
Meésic a pal piedem
jsme méli prodané

tii vstupenky, a kdyz
jsme tam piijeli,

potkali jsme na namésti
jediného ¢lovéka a ukazali mu nés plakdt. S tkosem se na néj podival
a fekl, at na to rovnou zapomeneme, Ze stejné nikdo nepfijde, protoze
v Breclavi lidi nikam nechodi. Nastésti, a to je slabé slovo, byl
opravdu $patnym prorokem. Nejen Ze nakonec divéci pfisli, ale soudé
podle atmosféry obou vecert se jim to celé nesmirné libilo. Potom

uz se kolo roztocilo, protoze lidé si to mezi sebou feknou. Zacala
pfichazet pozvéni na rozhovory, spole¢né turné s Leosem MareSem,
pozviéni do televiznich pofadd, ale hlavné objizdéni republiky s nasim
projektem. Cely ten rok jsem mél moznost potkédvat spoustu novych
lidi, poznal jsem tolik sal v republice, co jsem nepoznal za cely Zivot,
nasbiral jsem spoustu zkusenosti.

Q Jdi za Stéstim

Pomyslnym vyvrcholenim letosniho roku byly dva koncerty v prazské
Lucerné. Kdyz jsme velky koncert v Praze planovali, toto misto

bylo jasnd volba. Pestoze viibec nevyhovuje modernim standardim,
oplyva uzasnym geniem loci a Karel Gott tam cely Zivot vystupoval.
My jsme se Praze trosku s ostychem vyhybali. KdyzZ jsme prijeli, jako
tfeba k vim na Koncert pro park, vzdycky jenom s malou ochutniv-
kou. Leos Mares fikd, Ze Praha je jind, a md samoziejmé pravdu.
Vozime obrovskou Sou — patnécticlenny orchestr, Sedesit svétel,

v zdkladnim tymu jezdi na koncerty pétadvacet lidi, coz je v nékte-
rych sdlech $estina hledisté ©. Jenze v Praze jsou na to lidé zvykli,

v kazdém divadle jsou velkd svétla a velky zvuk a kazdy den tu vystu-
puje néjakd hvézda, takze tady zaujmout divika je nesmirné tézké.
Ale kdykoli jsem do Prahy s timhle strachem pfijel, pfekvapilo mé,
ze divici byli naprosto bezprostfedni, usmivali se a bavili se s ndmi.
A potvrdila to i Lucerna. Bylo to nddherné, dojemné pro nas pro
vechny, divéci byli fantasti¢ti a jd pevné véfim, Ze to nebylo napo-
sledy, kdy jsme se vidéli.

@ Jsou svatky

Vinoce travim s maminkou, nevlastnim tatinkem, sourozenci a babic-
kou. Maminka se snazi pokracovat v takovych Vinocich, jako jsem
mél j4, takze pohddky — hlavné Tti ofisky pro Popelku nesmi chybét,
cukrovi, tradi¢ni jidlo, sourozenci vyhlizi zlaté prasitko... Od té doby,
co jsou ve véku, kdy uz nejsou batolitka a Vinoce vnimaji a prozivaji,
tak se i muj pohled na nejhez&i svatky v roce plynule a hezky trochu
zménil. Viibec nepodléhdm vinoénimu shonu, a navic mam letos
tolik préce, posledni koncert mdme dva dny pred Stédryrn dnem,

a jesté odlétam pracovné do Kanady. UZivim si zpivini na niméstich
pod vdno¢nimi stromy, rozsvécim stromecky a vidim, jak to v kaz-
dém mésté prozivaji jinak. Jediné, co mé mrzi, Ze neni snih. Pama-
tuju si, jak mé maminka v prvni t¥{dé vozila do skoly na sanich ©.
Obecné mdm Vinoce moc rad. Uz kdyz dychne takovy ten konec
podzimu, z radii za¢ne Karel Gott pfipominat, Ze uZ se to blizi,
evokuje to ve mné pocit Vinoc a klidu okolo nich.

@ Zvonky stésti

Ctendfiim pieji hlavné zdravi, protoze po ces-

tach republikou se seznamuji s tisicovkami 5 L
osudu a ¢im dél vic chépu, Ze neni-li \ GV s
, ’ . v e . . " f v
zdravi, neni nic. P¥eji pocit spokoje- { /
nosti a viru v setkdni, protoze nikdy /‘)*
nevite, kdy potkate clovéka, ktery J
viechno zméni. Andrea Rickova
e T i
; $ P




" INZERCE

KDE SI POCHUTNAT NA SKVELYCH ITALSKYCH SPECIALI
V NASI NOVE PIZZERII OMNIBUS, ZBOROVSKA 33, PRAHA 5!
KAZDY PATEK OD 18:30 VYSTOUPENI

LEGENDARNIHO ZPEVAKA ANTONINA GONDOLANA.

SC-503093/02

Kouzelnd ordinace Europe instiute
Prakticky Iékar pro dospélé

PRIJIMAME

NOVE PACIENTY! Ordinaéni hodiny Tak nas
Pondéli, Stfreda, Patek ng’defé?

B Nadstandarni sluzby
B Kratké &ekaci Ihaty

08:00 - 08:45 Odbéry
09:00 - 09:30 Akutni pfipady
09:30 - 12:00 Objednani pacienti

B MozZnost objednani
13:00 - 14:00 Telefonické konzultace

na konkrétni ¢as

HSmlouvy se véemi
zdravotnimi
pojistovnami

Utery, Ctvrtek
13:00 - 13:30 Tel. objednani
© 13:30 - 14:00 Akutni pfipady
A . 14:00 - 18:00 Objednani pacienti
+ 18:00 - 19:00 Telefonické konzultace

Kontakt

+420 777 433 833 MO>KNMBa KOHCTUTYLLISA
info@kouzelna-ordinace.cz Ha yKpaiHCbKin MoBi Mukafovského 1986

www.kouzelna-ordinace.cz +420 731705 286 155 00, Praha 5

5C-503039/02
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| PROGRAM KD MLEJN

©@AMiejn

KONCERTY

Pitek 13.12.asobota14.12.  19.30  Radiiza
Koncerty originlni ceské pisnickarky a multiinstrumentalistky.

Utery17.12.  16.00a18.00  Varhanni adventni koncert

Koncerty Klasické hudby v kostele sv. Jakuba Star$iho. Ucinkuji Ondej Valenta - varhanik
katedraly sv. Vita v Praze, Ludmila Pavlovd - virtuézni sélo houslistka, Lucie Silkenova

- operni pévkyné - sopran. Kostel sv. Jakuba St., Kovdrova 21/22.

Patek 20. 12. a sobota 21. 12.
Koncerty legenddrni ceské kapely.

20.00  Wanastowi Vjecy

Pitek27.12.  19.00  Robert Kiestan & Druha trava
Tradi¢ni posledni koncert roku.
DIVADLO
Nedéle1.12.  19.30  Hannah Lennox & Ale$ Hrdlicka:
Cards against Sanity
ExperimentdIni novocirkusové predstaveni.
DTl e .
Nedéle1.12.a8.12.  15.00  Cirkusovy workshop pro déti a rodice

Pod vedenim nasich zkuSenych lektord si s détmi vyzkousite z&kladni discipliny nového
cirkusu. Vhodné pro viechny cirkuséky od 3 let, ktefi cvici spolecné s rodici.

Utery3.12.astfeda4.12.  10.00  Divadlo Buft: Pijdem spolu!
Vydejte se spolecné s divadlem BURT za piib&hem, ktery se stal pfed vice nez dvéma tisici
lety.

Ctvrtek5.12.  17.00  Andélsky priivod s Mikulasskou nadilkou
Tradicni Mikulas ve Mlejné bude mit letos podobu Andélského privodu s divadlem KVELB
a Lucinkou. Pojdte s détmi s nami, vytvoime priivod svétel.

KD Mlejn, z.0., KovéFova 1615/4, 155 00 Praha 5 - Recepce: v pracovni dny od 14.00 do 18.00 (mimo $kolnich prazdnin) - Pokladna: vzdy hodinu pfed predstavenim
- E-mail: info.mlejn@gmail.com - Web: www.mlejn.cz - Grant poskytla méstskd ¢dst Praha 13

Nedéle15.12.  15.00  Divadlo Karossa: Dlouha cesta do Betléma
V loutkovém predstaveni pro rodiny s détmi od tfi let se m{iZete t&Sit na hrani a zpivani
o tom, jak to vSechno bylo a pro¢ slavime Vanoce.

Utery3.12.  14.00  Retrokavarna pro seniory
Retrokavarna je mistem pro setkdvani, vzpominky, nova pfételstvi i zajimavd témata.

Sobota7.12.  15.00  Vanoce s Lucinkou a Radosti
Pfipravy na vanocni as s folklornim souborem Luinka a hostem.

PRIPRAVUIEME e |

Ctvrtek9.1.2025  19.30  Novoroéni koncert Ceského symfonického
orchestru

PROSKOLY .

Utery3.12.astfeda4.12.  10.00  Divadlo BuFt: Pijdem spolu!

Uterky 10.a17. 12, stteda 11.12. a ctvrtek 19.12.  Hodina TV jinak

SPOLKOWYDOM

Pitek13.12.  18.30  Vanocni show s Belly Amira

Pitek20.12.  18.00  Vanocnishow s Belly Habibi

Vice informaci o poradech, vstupenkdch nebo kurzech najdete na www.mlejn.cz
nebo na www.facebook.com/kdmlejn.

Vstupenky Ize zakoupit prostfednictvim portdlu GoOut na nasich webovych strdnkdch
nebo na www.goout.net.

Zveme vas na adventni
a novorocni koncerty

Uz tradi¢né pfinasime v adventnim ¢ase koncerty klasické hudby
v kostele sv. Jakuba Starsiho ve Stodiilkédch, tento rok v utery
17. prosince v 16.00 a 18.00 hodin.

Pro leto$ni Varhani adventni koncert si operni pévkyné Lucie
Silkenovi pfizvala jako hosty démského varhanika sv. Vita v Praze
Ondfeje Valentu a virtu6zni s6lovou houslistku Ludmilu Pavlovou.
V programu zazni skladby a pisné éeskych i evropskych mistra
od baroka az po soucasnost v upravé pro varhany, zpév a housle.

Novoroéni koncert Ceského symfonického orchestru se kond
ve ¢tvrtek 9. ledna 2025 v 19.30 ve Mlejné a jeho program byl
sestaven specidlné pro tuto prileZitost. Spoji dva hudebni svéty,
které maji posluchaci velmi radi, a to vdznou hudbu a filmové
melodie.

V prvai poloviné koncertu bude moznost sly$et naptiklad
Mozartovu Malou noini hudbu, Ravelovo Bolero, idst Smetanovy
Mé viasti - Vitavu nebo Dwordkovu Humoresku. Po piestivce
se navstévnici mohou t&sit na zndmé melodie: Krd/ prichdzi,

Jdi za stéstim, Kmotr, Tenkrdt na Zdpade, Podraz, Sindlerivv sexnam aj.

Cesky symfonicky orchestr piisobi jiz od roku 1994. Dlouholeté
zku$enosti maji hréci nejen s naticenim filmové i klasické hudby,
ale pfedevsim s koncertni ¢innosti. Siroké spektrum projekta
zahrnuje hudbu orchestru v komornim obsazeni az po velky orchestr
se sborem.

K poslednim projektiim Ceského symfonického orchestru patfi
naticeni hudby k novym ¢eskym filmim Lidice a Hranafi. Orchestr

Casto koncertuje v Némecku. Miroslava Kvicalova

Pravidelné kurzy ve Mlejné

Pestrd nabidka pravidelnych kurzi ve Mlejné zahrnuje pohybové

kurzy zaméfené na akrobacii ¢i tanec, hudebni kurzy, divadelni krou-

zek a kurz keramiky. Stile jsou volnd mista v nékterych kurzech

pro déti i dospélé, do nichz muzete naskocit kdykoliv béhem roku.
At uz se vam hodi nastartovat pravidelnou ¢innost pod vedenim

profesiondlnich lektort se zacatkem nového roku, nebo chcete kur-

zem udélat radost nékomu pod stromecek, prohlédnéte si nabidku

volnych mist v pravidelnych kurzech na www.mlejn.cz.  Miroslava Kvialovs

Vanoce s Lucinkou a Radosti

Folklorni soubor Lu¢inka zve v sobotu 7. prosince od 15.00
do KD Mlejn

na porad Vinoce

s Lucinkou, béhem
kterého se tanecnici
i muzikanti spolu

s divaky pripravi

na vanoc¢ni ¢as.
Zatan¢i skupiny

od Kominic¢ka

po Sedliky

a k tomu viemu
zahraje Muzicka.
Jako hosta pfivitime détsky folklorni soubor Radost z Trenéina.
Prijdte se s ndmi naladit na vino¢ni atmosféru plnou ¢eského

a slovenského koledovéni. Vice na www.fslucinka.cz. -red-

tel. 800 130 000 @ www.prahal3.cz @ PROSINEC 2024 :
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P-:LIKLINIKA " 4 ,’
HURKA - ' J Health

HLEDATE

PRAKTICKEHO LEKARE

PRO DETI, DOSPELE >

NEBO GYNEKOLOGA? \ [ PRIJIMAME
Centrum primarni péce Hurka nabizi \ | PACIENTY.

komplexni zdravotni peci o celou rodinu.

Sluneéni nam. 2588/14, 15,
Stodulky - Praha 13 :
Fa

+420 232 232 321

|
hurka-poliklinika.cz E

® 6

5C-502986/01

AUTORIZOVANY PRODEJCE ' ) BsauTOo
Vﬂzu OPEL A C'TROEN BS Auto Prahass.r.o.

+420 257 215 145

PRIJiZDi NA PRAHU 5 P

AN AT P ,
Otevfeli jsme pro vas VSE gUEe e i
CENTRUM UZITKOVYCH vozu ﬁ'ﬁﬂm e

) an .-'_.:i’ / i
K odbéru také siroky vgbér | i 5
osobnich a elektrickgch voz(i  4SEENER

~ Navstivté nds v novém
. modernim dealerstvi p
na adrese " —

Bavorska 1041/20
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| PROGRAM KLUBU SENIORU

Klub seniord | (pondéli 13-15.30 hod.)
Schézime se ve velkém séle v pfizemi nové ¢asti Domu
socialnich sluzeb Lukas, Travnickova 1746, Praha 13.
Program pfipravujeme podle pfdni ¢lend.

Zijemci o ¢lenstvi v klubu se mohou osobné dostavit
na nase pondélni zaseddni.

Klub seniord Il (Gtery 13-15.30 hod.)

3.12.V adventni Cas pfijde mezi nds pan faraf Jan Kotas
17.12. Ukonceni roku pfi zpévu vanoénich koled

Pfeji vim i vasim blizkym radostné vano&ni svétky plné lasky,
klidu a pohody. Tésim se na setkdni 7. 1. 2025.
Alena Duskova, vedouci klubu, tel. 606 589 929

Klub seniord Ill (stfeda 13-15.30 hod.)
Clenové klubu se schizi v, malé“ klubovné v ptizemi nové
budovy DSS Lukés, Travnickova 1746. Miizete se piijit

k ndm do klubu podivat.

Anna Kubistova, vedouci klubu, tel. 723 355 250

Senior klub X (stfeda 15.30-17.15 hod.)

Klub seniort se schézi pravidelné kazdou stfedu v malé
klubovné v Lukasi.
4.12. Mikulas
11.12. Krilovska cesta
18.12. Vinoce/Silvestr

Uvitime zdjemce o ¢innost naseho klubu.

Jaroslav Sikula, vedouci klubu, tel. 603 461311

Klub seniord XI (pondéli 13-16 hod.)
Schazime se kazdé pondéli od 13 do 16 hodin v nové klu-
bovné v piizemi pfistavby DSS Lukés, Travnickova 1746/37.

Pro nové ¢leny jsou dvefe otevieny a ¢lenstvi je zcela zdarma.

Jana Patrmanova, vedouci klubu, tel. 723 630 813

Klub seniord XIlI (Gtery 10-12 hod.)
Schazime se kazdé utery od 10.00 do 12.00 hod. v malém

sdle Domu sociélnich sluzeb Luk4s.

3.12. Vinoéni posezeni v klubu

4.12. Vylet do Berouna na Vino¢ni trhy
10. 12. Vinocni setkéni ve Spolkovém domé
17.12. Povidani pfi kdvicce a Caji

Pteji vSem krasné a klidné Vanoce a do nového roku hlavné
hodné zdravi.

Helena Kubikova, vedouci klubu, tel. 737 226 512

Klub seniort a pratel Vidoule
Schézime se kazdou prvni stfedu v mésici od 14.30 hodin
v restauraci U Petrd, Jindrova 280, Stodulky.

Frantisek Vorisek, vedouci klubu, tel. 251 622 283

Klub seniort Staré Stodulky

Schizime se kazdy ¢tvrtek od 14 hodin.

Program pfizptisobujeme pfini ¢lent klubu, nechybi
ani poviddni u kavy.

Marie Simkova, vedouci klubu, tel. 737 147 949

Homeopaticka predndska  mmnman

Ve stiedu 23. fijna se v prostorich radnice MC Praha 13 konala pred-
ndska na téma Akutni 1écba bolesti pohybového aparitu a srazy béhem
nadchdzejicibo podzimniho a zimniho vibkého studeného pocasi. Akce
piildkala mnoho zdjemc, ktefi se chtéli dozvédét vice o prevenci

a 1é¢be téchto
béznych problémau.
Pfednasejici
predstavili
lé¢ebnou metodu
homeopatie,
zaloZenou

na principu
»podobné 1é¢i
podobné, kterd

se zaméfuje

na individudlni
piistup k pacientovi a celostni pohled na zdravi a nemoc.

Prednasejici se déle zaméfili na praktické rady a metody, jak pred-
chézet bolestem a zranénim. Zdtraznili heslo: Pougivini udrzuge,
ndmaha podporuje, prilisnd namaha skodi, ¢imz podtrhli dilezitost
vyvézeného pohybu a spravné fyzické aktivity.

Pouziti homeopatickych metod bylo ucastniky velmi kladné piijato,
coz byla motivace napldnovat dalsi pfednédsky na podobnd témata,
kterd mohou pomoci nejen senioriim lépe zvlddat zdravotni problémy
spojené s pohybovym apardtem.

Tésime se na dal§f setkdni a spolecné objevovini moznost, jak ziistat
zdravi a aktivni i béhem podzimu a zimy! Akci potddala mistni
Agenda 21 ve spoluprici s Akademii klasické homeopatie.

Aneta Ce¢akova, mistni Agenda 21

Tvorba vanocni dekorace

Srde¢né vés zveme na tvorbu Vinocni dekorace pro seniory z Prahy 13.
Sejdeme se kazdé pondéli 2. 12.,9.12. a 16. 12. v Domé socidlnich
sluzeb Luk4s, v malé klubovné klub ¢&. 11 od 13.00 do 16.00 hod.
Material bude pfipraven. Tésime se na vis! V ptipadé zdjmu volejte
na tel. 723 630 813.

Jana Patrmanova
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(©) AKESO HOROVICE
POLIKLINIKA

Predporodni besedy
v AKESO POLIKLINICE

o Mate otazky tykajici se
porodu?

« Nevite, kdy mate jet do
porodnice a co se bude
odehravat po prijezdu?

« Jak probiha samotny porod?

e A co vas i vase miminko
bude ¢ekat po porodu?

VSechny tyto a mnoho dalSich
otazek vam zodpovi nasi
lékaFi a porodni asistentky

z Porodnice Hotovice.

Navstivte nas
web a zjistéte

(=

terminy
konani besed

Porodnice Horovice

« patii k nejpopuldrnéjsim porodnicim v CR
prijima rodicky bez registrace
rocné se zde rodi az 1500 déti
poskytuje nadstandardni péci o maminky a déti

ma statut perinatologického oddéleni pro déti
narozené od 30. tydne téhotenstvi

respektuje porodni plan

nabizi predporodni kurzy pro maminky
v Nemochnici Horovice a AKESO POLIKLINICE
v Praze

ma k dispozici rodinné poporodni pokoje

4 5C-503090/01
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INZERCE

SLUZBY

O Instalatérské prace Haluska — montaz, voda,
plyn, kanalizace, topeni malé i vétsi opravy. Tel. 602 934 126.
O Instalatérské prace Haluska — montaz, voda,

plyn, kanalizace, topeni malé i vét3i opravy. Tel. 602 934 126.
O Malovani, Stukovani, kompletace nabytku

a drobné prace. Tel. 603 305 211, Seher,
f.seher@seznam.cz.

O Levné opravy pracek a prodej opravenych.
Likvidace zdarma. PO-PA 9-21 hod. Tel. 603 878 406.
O Provedu dle dohody maliiské prace +
Stukovani. Tel. 606 227 390, jsaifrt@seznam.cz.
O TRUHLARSKE PRACE — nabytek na miru, vestavéné
skiiné, kuch. linky, vyména kuchyniskych dvirek

a pracovnich desek, tpravy a opravy ndbytku.

Tel. 605 437 971.

O OPRAVY AUT. PRACEK — EXNER. Tel. 608 928 283.
O Malba misto tapet - trhani tapet, Stukovani,
malovani a lakyrnické prace. Tel. 602 945 537.

O ELEKTRIKARSKE PRACE ERBEN: nova el. vedeni
pro zasuvky, svétla, rekonstrukce elektfiny,
revize elektro zafizeni. www.elektrikarerben.cz,
tel. 604 516 344.

O 3ICi STROJE - opravy u zakaznika — Petr Meyer.
Tel. 211148 037,603 341 927.

O RIZIKOVE KACENI, REZ, OSETROVANI STROMO.
UDRZBA ZAHRAD. Tel. 606 662 223, 723 899 561.
O ADVOKAT Marek Kone¢ny - nabizi pravni sluzby
téméF vieho druhu. Tel. 777 010 051.

O Malovani, Stukovani, tapetovani, lakovani
(okna, dvete, topeni, zarubné, umakartovd jadra,
koupelny, WC), v¢. hr. dklidu a so + ne. Tel. 603 221 653.
O ELEKTRIKARSKE PRACE, NONSTOP OPRAVY,
MONTAZ, REVIZE, VYMENA DIGESTORI.

TEL. 602 976 979, NESPOR.

O Nabizim strojové ciSténi kobercti, sedacek

a kiresel, spolehlivé myti oken. Provadime

v domdcnostech, firmdch, $koléch apod. David Burian,
tel. 773 540 170, info@dbuklid.cz.

O ELEKTRIKARSKE PRACE, OPRAVY ZASUVEK,
svétel, jisticd, pfipojeni spottebicd, sporaky,
digestore, varné desky, rekonstrukce elektroinstalaci.
Tel. 604 794 209.

O Instalatérské prace Samek (voda) — opravy
amontaZe vodovodniho a odpadniho potrubi, vymény
baterii, WC, pfipojeni mycek, pracek i dal3i drobné
préce. Tel. 606 813 162, e-mail: veny.super@seznam.cz.
O Stavebni prace Smitka: rekonstrukce bytii,
byt. jader, elektroinstalace v¢. revize, instalatérské
prace, podlahy, obklady, dlazby, Stukovani a stérkovani
paneld, malovani bytd. Informace: M. Smitka,

mob. 603 487 383, e-mail: mirsmit@volny.cz.

O Servis plastovych oken. Okna je nutno jednou
za dva roky sefidit a promazat, jinak neplni svou funkci
a dochdzi k vaznému poskozeni. Tel. 601 236 957,
jirasek.servis@seznam.cz.

O DETSKE POKOJE - interiérové navrhy,

3D vizualizace, poradenstvi a realizace.

Tel. 777 023 023, https://detskepokoje.cz.

O PEDIKURA - V POHODLI VASEHO DOMOVA,

tel. 603 910 026.

O KLADENi PODLAHOVYCH KRYTIN - PVC, vinyl.
podlahy - Z. Vesely - tel. 602 340 495.

O Zpracovani ticetnictvi, personalistiky, dafova
evidence, zastupovani na tifadech, osobni ndvtéva

u klientdi. Praxe, kvalitné a za pfijatelné ceny.

Tel. 731515 392.

O Studio M (Kettnerova 1939/3, Praha 13, metro
Luka) - neni pouhym kadefnictvim, ale mistem
pratelskych setkani, oazou klidu, relaxace,
moderniho stylu a inspirace, kde vam kreativni
team nasich kadefnikii a kosmeticek nabidne
prvotiidni servis a péci.

PATRICK - tel. 734 409 209 - kadefnik;

ANDREA - tel. 603 329 307 - kadernik;

JARMILA - tel. 777 075 715 - kosmetika;

JANA - tel. 606 904 329 - kosmetika,
antiagingova péce, terapie lasocare, detoxikace
organismu, informacni medicina.

O Pocitac. Telefon. Televize. Tablet. Tiskarna. MacBook.
Internet. iCloud. OneDrive. Google. Microsoft. Apple.
Vodafone. 02. T-Mobile. Zavolejte. Pomohli jsme jinym,
pomUzeme i Vam. itcan.cz, tel. 731732 737.

O Malovani, lakovani, tapety, stuk, stérkovani,
fladrovani, tel. 736 691 087, www.malirina.cz.

O Hodinovy manzel Honza - drobné prace

v domacnosti, tel. 792 930 776,
hodinovy.manzel.honza@seznam.cz.

O Rekonstrukce bytovych a nebytovych prostor,
www.dmstavby.cz, michaeldrdlicek@gmail.com.
Tel. 602 291 737.

O Provadime rekonstrukce vnitinich prostor
bytii, maliiské prace, pokladani dlazby, sadrokarton,
poklddani lamindtu. Tel. 777 352 736, 774 206 657.

O Nabizim vam kadeinické sluzby vieho druhu
v prostfedi vaSeho domova a dle vasich €asovych
moznosti. Volejte 774 901 193.

O Maliiské, lakyrnické prace, Stukové a Stérkové
omitky, tel. 606 828 702.

O Montaze klimatizaci a TC do byti, RD, kancela-
ti (Samsung, Daikin, Sinclair). Provadim opravy,
servis, revize, el. prace. Martin Humpolec,

tel. 777 989 729, e-mail: humpi@seznam.cz.
Praha-5 Velka Ohrada.

O Zednické a obkladacské prace, rekonstrukce
bytového jadra, Stuky, omitky, sadrokartony,
mirazilina@seznam.cz, tel. 608 861 908.

O Interiérovy designer Zuzana Podrazilova.
Névrhy interiérd, nabytku, vizualizace a odbornd pomoc
pfi realizaci. Tel. 737 111 000, www.suzidesign.cz.
O Pedikiira, manikura — nabizim sluzby domii.
Mzikova, tel. 775 925 581.

O OPRAVA ZALUZII - VYMENA VODICICH LANEK -
NOVE ZALUZIE - SERIZENi PLASTOVYCH OKEN
DVERI - SITE PROTI HMYZU. Tel. 733 720 950,
pavel.janci@email.cz.

O '0DVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLADKU!
Vyklizime sklepy, byty, pozdstalosti, zahrady atd.
NaloZime a odvezeme nepotiebné véci za rozumnou
cenu. STEHOVANI. Tel. 773 484 056.

O PODLAHARSTVI - M. Rozsafny, podlahaF

s dlouholetou zkuSenosti nabizi své sluzby,

vybér materidlu dle vzornikd. Tel. 723 716 677,

e-mail: Miril.ujezd@seznam.cz.

O Vyménim méstsky byt v Repich 2+Kk (po rekon-
strukci, 4. p.) za men3i méstsky byt. Tel. 731119 201.

O SPECIALISTA NA PRODEJ / VYMENY / PRONAJEM
BYTU, RD, CHAT A POZEMKU, 22 LET NA TRHU, PRAVNI
SERVIS NA NASE NAKLADY, ZOOM REALITY.

VOLEJTE TEL. 776 363 636.

O Koupim byt napi. 2+kk v Praze 13 - Nové Butovice.
Tel. 732536 818.

O Koupim bytv Praze 5, pfimo od majitele. Tel. 604 617 788.

O Pfimy zdjemce koupi dva byty v Praze a okoli.

Lze i zvI&st. Mensi pro dceru a vétsi pro sebe. Na stého-
vani nespéchdm. Seniory mohu nechat v byté na dofiti.
Privatizaci a dluhy zaplatim. Tel. 608 661 664.

O Primy zajemce - investicni spolecnost poptava
ke koupi byt 2kk - 3+1. Preferujeme stav pied
rekonstrukci. Platbha v hotovosti do tydne.
Vyplatime provizi za zajimavy tip.

UNGELT INVEST, s.r.o., tel. 776 672 943.

PRODE] - KOUPE - PRONAJE

O Pronajmu samostatnou garédz - Velkd Ohrada,
Praha 5. Tel. 775 925 581.

O NABIZIME K PRONAJMU dvé garazova stani

v domé na adrese Petrzilkova 13. Moznost odpoctu DPH.
Cena 2 100 K¢/més za jedno stani. Tel. 251 013 400.

O Prodam samostatnou garaz v osobnim vlastnictvi
18,4 m?v 1. NP, garaZovy komplex na Velké Ohradé,
Praha 5-Stoddlky. Vjezd z ulice Janského od Lidlu,
hlavni brana na délkové ovlddani. Cena dohodou.
Zdjemdi volejte na tel. 603 170 193.

O Pronajmu garaz na Velké Ohradé. Tel. 776 749 944.

O Lekee ,Hrajeme si Montessori” pro vase ratolesti

0d 4 mésicli do 3 let, nové v RC Hvézdicka, kazdé dtery
dopoledne na adrese: Kovarova 25A/42, Praha 13-Sto-
duilky. Rozviji samostatnost, soustedéni, spoluprddi,
jazyk, jemnou i hrubou motoriku. Rezervace

na tel. 602 939 070. Lektorka Pavlina Landovskd.

O Chcete vyzkouset vysoce kvalitni vyrobky

z Italie jak pro vas, tak i pro vasi rodinu a pratele?
Mam pro vas perfektni feseni... Pro¢ nevyzkouset
vyrobky Sorgenta? Jejich krasné vonici parfémy,
praci prostredky, které viele doporucuji, ale

i bytové viiné a svicky, jejich licidla a kosmetiku
nebo vyrobky pro domaci mazlicky a MNOHEM
VICE za velice vyhodné ceny! Pokud budete mit
zajem, kontaktujte mne na e-mailu:
bobbypac16@gmail.com nebo na tel. 704 248 158.
O Doucovani A) a dalsich predmétd ZS. Tel. 732 557 512.
O Sidlo v Praze pro 0SV(, s.r.0. od 149 K¢/mésic.
Tel. 728 991 247, IT: www.sidloprofirmupraha.cz.

O Doucuji cesky jazyk - pfiprava na pfijimaci
zkousky a k maturité. Zkusend ucitelka. Tel. 607 510 795.

ZAMESTNANI

O Hledame zaméstnance, brigadniky na pozici
obsluha ¢erpaci stanice OMV v Praze 4, 5a 8.

Smény jsou 12hodinové (3 denni poté 3 nocni) nasledné
6 dni volna. Stéle dvojice na sméné. NapIni prace je
obsluha zékaznikd, doplriovani zboZi, vyroba cerstvych
sendvicd a dklidy. Vyhodou je praxe na pokladné, poza-
dujeme spolehlivost, ochotu se ucit novym vécem

a flexibilitu. Nastup mozny ihned po absolvovani
pohovoru. Nastupni mzda je 26 000 K¢ ¢istého, po 1. roce
27000K¢, po 2 letech 28 000 K¢. Mésicni prémie aZ do
vySe 2 500 K¢. Kazda sména navic mimofddné stanovené
smény 1700 K¢ az 1900 K¢ istého. U brigadnik{ moznost
vyplaceni po tydnu. Pokud méte z&jem o pracovni pozici,
kontaktujte pana Toméase Novaka na tel. 603 158 124.

O MS Sikulka, Praha 13, Hostinského 1534

pfijme od 1. 1. 2025 hospodérku do Skolni jidelny

na plny tvazek. Ekonomické vzdélani vitano. Zivotopis
posilejte na e-mail: reditelka@skolka-sikulka.cz.

O MS Vecernicek, Praha 13, Vlachova 1501 piijme
kvalifikovanou ugitelku MS. Nastup od 1. 1. 2025.
Tivotopisy zasilejte na e-mail: ms.vecernicek@seznam.cz.
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Pondéli 18. 11. 2024 - nedéle 12. 1. 2025
Zachumelené betlémy

Rovnd 352, Orech

0d 18. listopadu do 12. ledna 2025 bude vystava betlémd
oteviena kazdy vikend od 10.00 do 18.00 a na objednévku
pro skupiny i v jinych, predem domluvenych terminech.

Jak ndzev Zachumelené betlémy napovida jsou pro letosni
vystavu vybrany betlémy na téma Déti a snih. Do 8. prosince
bude k vidéni i velky mechanicky Jubilejni betlém, ktery se
pak pirestéhuje na velkou vystavu do Bfevnovského klastera.
Vice na www.muzeumceskychvanoc.cz.

Pondéli 18. 11. - patek 6. 12.
Vystava fotografii Pavla Drdela I
Atrium radnice MC Praha 13, \E\.‘E-_?j}}'
Slunecni ndmeésti 2580/13

Vystava fotografii vyjimecného fotografa, skvélého kuchare,
majitele restaurace a aktivniho ambasadora charitativnich

a spolecensky prospésnych projektd. V piipadé zjmu o fo-
tografie piSte na e-mail: sularepastrakonice@gmail.com.

Utery 26. 11. - pondéli 23. 12. =
Prodej vanocnich stromki 5@5

Hypermarket Globus Zlicin, Sdrskd 133/5
Prodej vanocnich stromki pred hypermarketem Globus.

Patek 29. 11. - stfeda 18. 12. =
Strom splnénych prani G@S

Hypermarket Globus Zlicin, Sdrskd 133/5

Pomozte ndm spinit vanocni prani déti z FOD Klokanek
Hostivice a Détského domova Nové Stradeci , Strasidylko”.
Stadi pijit ke stromu spinénych pani, vybrat si karticku

s pidnim a piredat ji spolu se zakoupenym darkem v infor-
macnim centru hypermarketu. Dékujeme za vasi pomoc

a prejeme krasné Vanoce.

Sobota 30. 11.+9.00-13.00

Adventni vytvarna dilna

ZS Mohylovd, Mohylovd 1963/2

Zveme vas na Adventni vytvarnou dilnu. Pfijdte se naladit
vanocni atmosférou do nasi Skoly, kde si méiZete vyrobit
adventni vénce, svicny, dekorace. Déti si mohou ozdobit
riizné druhy svicek, nazdobit pernicky nebo pfipravit
darecky pod stromecek. Prineste si jen ostry nliz nebo
nlizky, dalsi vyrobni materidl dostanete na misté.

Pro hladové nebo upracované bude pfipravena kavarna
avyborny gulas nebo chlebicky, které pripravi nase

pani kucharky. Téime se na vés!

Pondéli 2. 12.+16.00

1 piredskolacka Skolackem

Z8 Janského, Janského 2189

75 Janského pipravila Skolicku, pro viechny budouci
prviidcky a nultacky. Po cely Skolni rok si mohou vsichni
vyzkou3et jaké to je chodit do velké Skoly, sezndmi se

s uciteli, poznaji budouci spoluzaky, zaZiji super zébavu

a procvici nejen télo, ale i mysl. Tentokrat na téma
PredSkoldk malifem (volnocasové a mimoskolni aktivity).
Prosime o pfihlaseni ditéte do $kolicky na e-mailu:
v.ramsova@zs-janskeho.cz. Na viechny se moc tésime

vZ5 Janského. Dalii terminy 7. 1., 4. 2. a 4.3.2025.

Utery 3. 12.+14.00
Retrokavarna v
KD Miejn, Kovdfova 1615/4 Ty
V prosinci zpiijemni predvanocni ¢as v Retrokavarné

duo Dobry lidi a zazpivaji duety znamé i nezndmé.

Zajemci o prosincovy program Retrokavarny si mohou
rezervovat misto u pani Zuzany Kraljové na tel. 235011 451.

Utery 3. 12.+17.00-17.30

Vanocni vystoupeni studia Mirabel
Staroméstské ndmésti, Praha 1

Tanecni studio Mirabel zve v3echny pfiznivce, rodice
i milovniky irského tance na Vdnocni vystoupeni.

Stfeda 4. 12.+10.00-18.00

Vanocni jarmark

ObFadnisiii a atrium radnice MC Praha 13,
Slunecni ndmésti 2580/13

Méstska ¢ast Praha 13 si vds srde¢né dovoluje pozvat
na 5. rocnik Vdnocniho jarmarku. Pfijdte si s némi uzit
predvanocni cas, potéSit se krdsnymi vécmi a naladit se
na kouzelnou vénocni atmosféru.

Stredy 4.2 11.12.+16.00

Podzimni skolicka v Mohylce

Z8 Mohylovd, Mohylovd 1963/2

Podzimni $kolicka pro budouci prviidcky mé usnadnit
détem prestup ze Skolky do Skoly a rodiclim nabizi infor-
mace 0 nasi Skole, ukazkové hodiny Matematiky Hejného,
(teni genetickou metodou s prvky kritického my3leni.

Do kurzu se nemusite pfedem hlasit.

Ctvrtek 5. 12. ¢ 15.00-18.00
Globus Zlicin

Hypermarket Globus Zlicin, Sdrskd 133/5
Navstivi nds MikulaS s certem a andélem. Pro viechny
hodné déti bude mit za pisnicku nebo bésnicku v kosiku
néjakou sladkost.

Ctvrtek 5.12.+17.00

Andélsky priivod s Mikulasskou nadilkou

Zacdtek i konec pred KD Mlejn, Kovdrova 1615/4
Tradi¢ni Mikulas ve Mlejné bude mit letos podobu Andél-
ského priivodu s Divadlem KVELB a Lucinkou. Pojdte s détmi
s nami, vytvofime priivod svétel. Pipojit se mlizete zdarma,
ale pokud zakoupite pro déti vstupenku za 150 K¢, dostanou
pred priivodem lampionek se svétylkem a na konci priivodu
drobnou mikuld3skou nadilku.

Patek 6. 12.¢17.30

Certovska stezka v Centralnim parku

U Stodtileckého rybnika v Centrdlnim parku

Sportklub Bessie potada Certovskou stezku odvahy. Start
bude u Stoddleckého rybnika v Centrlnim parku. Déti
budou muset projit stezku a v pekle dostanou vysluhu.
Pouze pro pfihldsené pfedem na webové adrese
https://sportklub-praha13.cz/mikulas/. Cena za dité: 50 K¢
(vlastni balicky)/100 K¢ (pfipravené balicky).

Sobota 7. 12.+10.00

Pohadkové dopoledne - Vanoce na blaté

Divadelni sl FZS prof. Otokara Chlupa, Fingerova 2186
Vdnoce na bldté - vanocni pohddka o tom, jak Peklo chtélo
détem zkazit Vé@noce - hraje soubor divadla Glans. Zacatek
predstaveni v 10.00, jednotné vstupné 120 K¢ (pokladna

je oteviena hodinu pred za¢atkem predstaveni).

N==r
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Sobota 7. 12.+ 14.00-16.00

Mikulasska stezka

Start u hasicdrny, Tlumacovskd ul.

SDH Stodilky vds srdecné zve na Mikuldsskou stezku.
Prijdte se se svymi détmi pobavit. Pfipravena jsou
stanovisté s ikoly. 0dmény a obCerstveni zajisténo.
Sobota 7. 12.+15.00

Mikulasska nadilka

Horni hasicdrna v Trebonicich

Zveme déti a dospélé na piijemné proZiti adventu k horni
hasi¢arné v Trebonicich. Pro déti je nachystan bohaty
program a nebude chybét ani nadilka od Mikulse.

Vice na facebooku naseho sboru - Hasici Trebonice.
Sobota 7. 12.+15.00

Vanoce s Lucinkou a Radosti

KD Mlejn, Kovdrova 1615/4

Folklorni soubor Lucinka zve do KD Mlejn na pofad Vdnoce
s Lucinkou, béhem kterého se tanecnici i muzikanti spolu
s divaky pripravi na vanocni cas. Zatani skupiny od Komi-
nickl po Sedlaky a k tomu viemu zahraje Muzicka. Jako
hosta piivitdme détsky folklorni soubor Radost z Trencina.
Prijdte se s ndmi naladit na vanocni atmosféru plnou ces-
kého a slovenského koledovani. Vice na www.fslucinka.cz.

Sobota 7. 12.+15.00

Mikulasska nadilka

Komunitni zahrada Prokopka (ulice Hercikova,
vedle MS Usmév)

Spolek Pro kofinky, z.s., vés srdecné zve na Mikuldsskou
nadilku.V tento den se spolecné zahfejeme u ohné,
povypravime si pfibéhy, zazpivame koledy a déti si ozdobi
pernicky. Spole¢né si také nachystéme néco dobrého
na sousedsky stdil a déti dostanou balitky od Mikulase
s andélem. Z kapacitnich ddvodd je nutna registrace.
Registracni formulaf naleznete na nasich webovych
strankach www.zahradaprokopka.cz.

Nedéle 8. 12.+18.00
Sousedské Koledovani s rozsvicenim
betlému

Centrdlni park u Kuzelkdrny

Méstskd ¢ast Praha 13 vds srdecné zve na Sousedské Koledo-
vdni, které bude spojeno se slavnostnim rozsvicenim bet-
|ému. Pfijdte si zazpivat nebo se jen zaposlouchat do hlasi
svych sousedd, pratel a lidi kolem sebe... Budeme spole¢né
zpivat zndmé vanocni koledy za doprovodu piana a hlasu
Mon Akirah Obermajerové, autorky projektu a nadi sousedky
z Prahy 13. Zpévnicky s texty koled budou k zapdjceni

na misté. S sebou si vezméte teplé obleceni, svatecni naladu
amaly hrecek na svafacek, ktery budeme dévat jako ddrek
pro kazdého zpivajiciho. Vice info na www.HIasDokoran.cz.
Utery 10. - patek 13.12.+9.00-17.00
Vanoéni vjstava v ZS Mohylova

Z$ Mohylovd, Mohylovd 1963/2

S radosti si vas dovolujeme pozvat na tradicni Vdnocni
vystavu. MlZete se téSit na vanocni koncert, chvilku poezie
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a jind vystoupeni, prohlédnout si vyrobky déti, posedét
u dobrot ve vanocni kavarné, nakoupit dérky, a to v3e

v slavnostné nazdobenych prostorech nasi Skoly,

kde se miiZete nechat vtahnout do vanocni atmosféry
anacerpat inspiraci! Skolou vas provedou nase déti.
Vsichni z Mohylky se na vés velmi tési!

Utery 10. 12.+ 15.30-18.00

Vanoéni jarmark ZS Mladi

MIddi 135, Praha 13-Stodiilky

Srdecné vds zveme na tradicni Vanocni jarmark konany
v prostordch Skoly. TéSit se mliZete na stanky s vyrobky
jednotlivych tfid, kavaru i vanocni dilny.

Ctvrtek 12. 12.+8.30-16.00

Den otevienych dvefi v ZS Mohylova

Z$ Mohylovd, Mohylovd 1963/2

Den otevfenych dvefi vam nabizi vic nez sezndmeni se
Skolni budovou. Dorazite-li v dobé vyucovani, miiZete zaZit
i ucitele a Zaky v akdi a po cely den si miizete popovidat
s détmi ze Skoly, které vém budou délat privodce,

a prohlédnout si nasi vanocni vyzdobu. TéSime se na vés.

Ctvrtek 12.12.+16.30-16.50

Vanocni vystoupeni studia Mirabel

Vdclavské ndmeésti, Praha 1

Tanecni studio Mirabel zve v3echny pfiznivce, rodice
i milovniky irského tance na Véno¢ni vystoupeni

na Staroméstské ndmésti.

Ctvrtek 12. 12, 18.00 n

Vanocni koncert e
Radnice MC Praha 13, Slunecnindm. 2580/13 p=
Srdecné vés zveme na vanocni koncert. Zazpivaji shory
Klicek a Notecka z FZS Mezi Skolami.

Sobota 14.12.+19.00

Vanocni koncert v Ofechu - Robert Krestan

aDruha trava

Orech, v sokolovné

Na tradi¢nim vanocnim koncerté v sokolovné letos vystoupi
Robert Krestan se skupinou Druha trdva. Pfijdte nasat pra-
vou vanocni atmosféru do Ofecha na vystoupeni této oprav-
dové hudebni legendy, kterd jiZ ziskala nejenom prestizni
Ceny Andél, ale v roce 2021 byl Krestan navic uveden

do Siné slavy ceské populdmi hudby. Vstupenky si mizete
zakoupit bud'on-line na https://www.smsticket.cz/
vstupenky/50322, nebo na obecnim dfadé, rezervace

na tel. 737 055 600.

Nedéle 15. 12. - Gtery 24. 12.
Prodej charitativni vanocky
Prodejny Globus Zlicin

Pekafi a cukrafi v Globusu nejen vyborné pecou, ale

i pomdhaji. Pojdte spolecné s nami prispét na dobrou véc.
25 K¢ z kazdé prodané Mdsloveé vdnocky De Luxe 1000g

v hypermarketu Globus Praha-Zliin poputuje na podporu
Cinnosti Nadace Leontinka. Dékujeme, Ze pomdhéte s ndmi!

Pondéli 16. 12. + 18.00 n

Koncert FZUS - Melodika o
Obradnisifi MC Praha 13, Ressy
Slunecni ndm. 2580/13

Lidovy soubor Melodika z Fakultni zkladni umélecké skoly
Stodilky vas srdecné zve na své vystoupeni.

Stieda 18.12.¢16.30

Klavirni koncert = e

Obradnisifi MC Praha 13, ety

Sluneéni ndm. 2580/13

Koncert zakd klavirni Skoly pani Lyudmyly Shenshyny.

Ctrtek 19. - Gtery 24. 12. Glibis
==

Prodej vanocnich kaprii

Hypermarket Globus Zlicin, Sdrskd 133/5
Prodej vanocnich kapri pred hypermarketem Globus Zlicin.
Prodej bude ukoncen 24. prosince v 11.00 hodin.

Nedéle 22. 12.+14.00-16.00
Ochutnavka tradicni rybi polévky
Centrdlni park Prahy 13 - u KuZelkdrny
Starosta David Vodrazka a vedeni méstské ¢asti Praha 13

si vas dovoluji pozvat na ochutndvku tradicni rybi polévky
u Kuzelkdrny v Centralnim parku.

Nedéle 24.12.+10.00

26. rocnik béhu za Jeziskem na Makcu Pikéu

Upati haldy Makéu Pikéu, Centrdlni park Prahy 13

V roce 1998 nasi hokejisté vyhréli Nagano, byl spustén
vyhledavac Google, ale hlavné vznikla tradice Béhu

za JeZiskem. Halda Mak¢u Pikcu v Centralnim parku

se jiZ poSestadvacaté stane déjistém tohoto oblibeného
béhu. Tento zdvod pofadaji stoddilecti atleti a k Vanocm
na tfindctce neoddélitelné patfi. Zavodnici se mohou
registrovat od 9.30 piimo na tpati Makcu Pik¢u.

Zatatek zavodu je v 10.00, startovné se neplati,

urceno pro viechny vékové kategorie.

Utery 31.12.2024 - 1. 1. 2025

Piilnocni silvestrovsko—novorocni Béh

metropole

Galerie Butovice, Radlickd 117, Praha 5

Se zavérem roku pfijde nejen silvestrovska oslava, ale také
posledni zdvod v Evropé v roce 2024. Start je 31. 12. 2024
ve 23.50 hodin. Pokud se chcete stét icastniky tohoto
zdvodu a prozit jedinecnou atmosféru zavodu, miizete

se prihlasit na http://behmetropole.cz/kalendar-zavodu
do 30. 12., kde najdete nejen dal3i podrobnosti a opatieni
k zavodu, ale mizete zhlédnout i videozaznam zavodu

z let predchozich. Prihlasit se miZete také 31. 12. na misté
u prezence. Vice na www.behmetropole.cz.

Utery 7. 1. 2025 ¢ 16.00

1 predskolacka skolackem

ZS Janského, Janského 2189

75 Janského pipravila $kolicku, pro viechny budouci prv-
nacky a nultacky. Tentokrét na téma Predskoldk a abeceda.
Prosime o pfihlaSeni ditéte do Skolicky na e-mailu:
v.ramsova@zs-janskeho.cz. Na véechny se moc té3ime
vZ5 Janského. Dalii terminy 4. 2. a 4. 3. 2025.

Sobota 18. 1. 2025« 14.00-17.00

Détsky karneval

Jinonickd sokolovna, Butovickd 100/33

Télocvitnd jednota Sokol Jinonice vds a vase déti srdecné
zve na vesely Détsky karneval. TESit se miiZete na bohaty
program: tane, hry a soutéZe o ceny. Vstupné dobrovolné.
Prezuti s sebou! Vice na www.sokoljinonice.cz.

=

Sobota 25. 1. 2025+ 19.30

XXXIIL. Sokolsky ples

Jinonickd sokolovna, Butovickd 100/33

Vybor télocvicné jednoty Sokol Jinonice vés srdecné zve

na tradicni Sokolsky ples. K tanci a poslechu zahraje hudebni
skupina DOMINO. Bohata tombola. Vstupné 300 K¢,

v pfedprodeji jen 250 K¢. Predprodej vstupenek on-line

od 2. 12. 2024, 12.00 na www.vstupenky.sokoljinonice.cz.
Cislo vstupenky odpovida dislu mista u stolu, zajistéte si
proto vcas svoje oblibené misto v predprodeji. Vstup pouze
ve spolecenském obleku. V souladu s platnymi zékony

je v séle zakaz koureni. Vice na www.sokoljinonice.cz.

BOTANICKA ZAHRADA ]
HL. M. PRAHY =
Trojskd 800/196, Praha 7 - Troja e =

Venkovni expozice je v prosinci oteviena denné 9.00-16.00,
sklenik Fata Morgana Ut-ne a svatky 9.00-16.00,
vinotéka sv. Klary po-pd 13.00-16.30, vikend 11.00-16.30.

Nedéle 14. 1.-15.12.13.00-15.00
Nedélni sklep - nahlédnéte do zakulisi vyroby vina
Komentované prohlidky vinice a sklepa s malou degustaci
na zavér. Vice na webovych strankéch zahrady.

Patek 15. 11.2024 - 5. 1. 2025

Sedmy alek caje

Vystav pind viini a chuti za poznénim cesty caje. Viystav plnd
vilini a chuti za pozndnim cesty caje. Co skryva Salek caje?
Potéste své smysly a objevte barvu, viini i chut napoje,
ktery zménil svét. Nechte se prenést nejen do Japonska
aCiny - cestujte s nami v prostoru i case. Zjistéte, jak a kde
se Cajovnik péstuje a sklizi, kdy se ¢aj dostal do Evropy,

co v3echno léi a jak se spravné podéva a pfipravuje.
Nahlédnéte do misky ¢ajového mistra a projdéte se cajovou
zahradou. Vystava je vénovdna vyznamné Ceské sinolozce
pani Véné Hrdlickové, kterd by letos na podzim oslavila

100 let a spolupracovala s botanickou zahradou.

Péatek 15. 11. - sobota 14. 12.

Dzungle, ktera nespi

Komentované prohlidky skleniku Fata Morgana po setméni.
Nasi priivodci pro vas piipravili zajimavé putovani horami

i nizinami, pfi kterém se vdm bude tajit dech. Nékteré druhy
rostlin rozkvétaji v noci a omamné voni a celym sklenikem
se nese koncertovani tropickych Zabek...

ve fantastickych instalacich

Historicky poprvé se botanickd zahrada v zimé rozzéfi

a rozkvete monumentélnimi sklenénymi instalacemi,
které ozivi hra svétel a hudby. Cekaji na vés desitky fantas-
tickych instalaci s motivy rostlinné a zviteci fiSe z dilny
uméleckého sklare Jifiho Pacinka. Zahradu mizete
navstivit ve dne i vecer a prozit tak neopakovatelny
zézitek. Pfesné casy prohlidek na www.botanicka.cz.

Sobota 30. 11. - nedéle 1. 12.+ 10.00-16.00
Adventni dilnicky - Svate¢ni tvoreni pro malé i velké
Pfijdte se naladit na predvanocni atmosféru a vyzkousejte

si adventni tvoreni, které potési déti i dospélé. Na workshop
neni poteba se registrovat. Pfijit mlzete kdykoliv v ¢ase ko-
néni.

Vice 0 akcich a novinkach najdete na www.botanicka.cz,
info@botanicka.cz, tel. 234 148 111.

tel. 800 130 000 @ www.praha13.cz @ PROSINEC 2024 : 33
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obchodni centrum

OC LUZINY
Archeologickd 2256/1, LuZiny

Nedéle 1.,8.815.12.+11.00
Divadélka
O0C LuZiny pfed pobockou FI0 banky

1.12. Divadlo Usmév Ludmily Fristenské -
Vanoce s pejskem a kocickou
8.12. Divadlo USMEV Ludmily Fristenské -
Dva snéhuldci
15.12. Nezavislé divadlo - Svec a ¢ert
22.229.12.  NEHRAJEME

Vice na www.oduziny.cz,facebook: 0C Luziny.

MESTSKA KNIHOVNA - POBOCKA
STODULKY - oo
Kovdrova 1615/4, Praha 13 ’

Pondélky 2., 9.3 16. 12.+13.00-14.00
Eurokli¢

Klic, s jehoz pomoci se dostane osoba se zdravotnim posti-
Zenim ¢i rodice/péstouni pecujici o dité do 3 let na vybrand
bezbariérovd WCa plosiny ve vefejnych budovdch, v metru
ve Vétsiné statd Evropy. Vlyddva se zdarma na pobocce

na zékladé predchozi domluvy tel. 776 246 938.

Uterky 3., 10.2 17.12.+ 10.00-10.45
Pohadkovy dédeéek, babicka - Cteni
Mate radi kouzelné, veselé, napinavé pfibéhy, pohddky?

Stredy 4., 11.,18.12.#15.30-16.30
Pohadkovy dédecek, babicka

Mate radi kouzelné, veselé, napinavé pfibéhy, pohddky?
posadit se a zaposlouchat se. Mizeme si i néco vyrobit,
zahrét hru, spolecné se pobavit. Zveme déti mladsiho
Skolniho véku.

Stfedy 4., 11.,2 18.12.+16.00

Scrabble

V3echny zdjemce o deskovou hru scrabble zveme na pravi-
delnd hraci odpoledne od 16.00 hod. Neumite ji, nevadi,
tak se ji naucite. Pobavite se, procvicite mozek, a jesté pose-
dite mezi pijemnymi lidmi. Nesedte doma sami a piijdte.
Stfedy 4.2 18. 12. ¢ 16.00-17.30

Deskovky na Stodiilkach

Pijdte si zahrat deskové hry do pobocky Stoddilky.

Co vés ceka? Siroky vyber her, které si mohou zahrat
vsichni i UplIni zacdtecnici. MiiZete pfinést i svoji oblibenou
deskovou hru a tu nds nauit.

Cturtky 5.3 19. 12. ¢ 16.00-19.00

Posezeni pfi kytarach

Muzikanti zahrajte sobé a ostatnim pro radost. VSichni jste
srdecné zvani do pobocky Stodtlky ke spolecnému hrani.
MiiZete posedét, zazpivat sii se pfidat a zahrét si.

Stfeda 11. 12.+16.00-18.00

Dilnicky pro déti, rodice, prarodice - Papirovi andilci
Pfijdte si vyrobit pro sebe ¢i nékomu pro radost papirového
andilka. S jeho vyrobou vdm rada poradi pani Lenka Veseld.

Cturtek 12. 12.+ 16.00-18.00

Dilnicky pro déti, rodice, prarodice - Vanocni pozdrav
Pfijdte si odpocinout do knihovny a vyrobit si vénocni pfani
pro své blizké.

Vstup na akce je volny. Zména programu vyhrazena.
Vice na www.mlp.cz/stodulky.

MESTSKA KNIHOVNA = 28 1.cus s sprom
POBOCKA LUZINY
Archeologickd 2256/1, Praha 13

Pondéli 2. 12.+15.00-18.00

Workshop - Vano¢ni ozdoby

Pfijdte si vyrobit vlastni vdno¢ni ozdoby. Vhodné od 12 let.
Utery 3.12.+17.30

Trénovani paméti pro seniory

Kurz zdbavnou formou se zkusenou trenérkou paméti

z Pravé ted, 0.p.s.

Stfeda 4. 12.+9.00-19.00

Swap knih

Pfijdte vyménit staré knihy za nové a ulovit vano¢ni ddrek
pro sebe nebo své blizké.

Stfedy 4., 11.,18.12.+11.00

Vychazky s knihovnici Kacou

Pokracujeme ve vychdzkach nejen po okoli knihovny.
Program jednotlivych vychdzek najdete na pobocce
a na webu www.mlp.cz/luziny.

Cturtky 5., 12, 19. 12.+ 10.00-12.00
Ctvrtecni klub dobré nalady
Kazdy tyden ddmsky klub. Program najdete na pobocce.

Cturtky 5., 12, 19. 12.+12.00-13.00
Digitalni poradna

Pro v3echny, ktefi pottebuji pomoci s mobilem, tabletem
nebo pocitatem.

Ctvrtek 5. 12.+13.00-18.00

Mikulas v knihovné

Reknéte Mikula3ovi basnicku, zahrajte si hry s certem

a andélem a vyrobte si néco v mikul3ské dilné.

Pdtek 6. 12.+17.30

Divadelni predstaveni: Vanocni zastaveni

- Vzpominky na Vanoce

Clenové divadelniho spolku Gaudium pfichazeji

se vzpominkami na profZité Véanoce. Urceno pro dospélé.
Sobota 7. 12.+10.30

Loutkové divadlo: Piijdem spolu do Betléma

Pro déti od 3 let, délka predstaveni je asi 20 minut.

Pondéli 9. 12.¢17.30

Koncert skupiny Bety, Nina a Batik boys
Skupina zahraje nejen lidové pisné z celého svéta,
ale také Vanocni koledy. Vstupné dobrovolné.

Utery 10. 12.+ 16.00
S tebou mé bavi svét
Klub pro rodice s détmi 0-5 let.
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Utery 10. 12.+ 16.30

Ctenaisky klub pro mladé dospélé

Neformalni setkdvani pro ctendre (nejen) Young Adult
ve véku 15-35 let.

Utery 10.12.+17.30

Prednaska: Kralovské Vinohrady

Prednaska PhDr. Jindficha Nolla.

Stfeda 11. 12.+16.00

Workshop kolaze v knihovné

Pravidelné setkani milovnikd kolaZi.

Pondéli 16. 12.+15.00-18.00
Workshop: 0zdoby na darky

Pfijdte si vyrobit ozdoby na ddrky a ddrkové tasky. Vhodné
0d 12 let.

Utery 17.12.+16.00-18.30

Bétcina textilni dilna

Budou se it riizné textilni sacky. Materidl zajiStén.
Stfeda 18. 12.+16.00

a znovu patek 20. 12.¢10.00
Literarni hratky: Cviceni s fikankou

Pravidelny interaktivni pofad pro déti a rodice.

Vstup na akce je volny. Zména programu vyhrazena.
Vice nawww.mlp.cz/luziny.

DOMOV SV. KARLA BOROMEJSKEHO
K Sancim 50/6, Praha 17 — Repy

Nedéle 1. 12.+16.30

Prvni adventni koncert

Kostel sv. Rodiny

Ucinkuji: Hostivicky pévecky shor, sbormistryné:

Hana Krejcova, klavirni doprovod: Veronika Sivickova.
Na programu: lidové koledy v netradicnich dpravéch,
vanocni pisné z ceského i svétového repertodru.

Nedéle 8. 12.+16.30
Druhy adventni koncert
Kostel sv. Rodiny

Ucinkujt: Hornicky pévecky shor Kladno za doprovodu
Temere musicantes, dirigent: Janek Makarius. Na programu:
F. X. Thuri - Adventni kantata, F. X. Brixi - Missa pastoralis.
Sobota 14. 12.¢ 14.00-18.00

Adventni trh v klastere

Atrium domova

Cekd na vds vanocni atmosféra, svafené vino, kava...

Nedéle 15. 12.+16.30

Treti adventni koncert

Kostel sv. Rodiny

Ucinkuji: Musica Alternativa, violoncello: Nathan Cutler,
dirigenti: Jifi Simacek, Jachym Chaloupka, vedouci orchestru
a dirigent: Jaroslav Koran. Na programu: A. Vivaldi,
J.S.Bach, A. Corelli, L. van Beethowen, E. Morricone a dalsi.



KALENDAR AKCi |l

Nedéle 22. 12.+16.30

Ctvrty adventni koncert

Kostel sv. Rodiny

Ucinkuji: Brevnovsky chrdmovy sbor, shormistr: Lukas
Koudelka. Na programu: J. J. Ryba, Ceska m3e vénocni.

Nedéle 5. 1. 2025 ¢ 16.30

J.). Ryba - Ceska m3e vanocni

Kostel sv. Rodiny

Tésime se na setkdni s vdmi. Vstupné na koncerty je dobro-
volné a je prispévkem do verejné sbirky konané na podporu
Cinnosti Domova. Koncerty miiZete sledovat i on-line

na Youtube @domovsv.karlaboromejskeho9830/streams.
Aktudini informace ke koncertiim a akcim naleznete
nafacebooku Domova a nasich webovych strdnkdch.
Dékujeme vdm za podporu a pfizeri a prejeme klidné

a radostné dny.

Vice na www.domovrepy.cz.

DUM DETi A MLADEZE

STODULKY ?3”‘5"
Chlupova 1800 DULKY

Pondéli 25. 11. - Ctvrtek 12. 12.

Letem svétem s pranim k narozeninam

Akce napfi¢ DDM Stodilky vede k poznani, jak se slavi
narozeni ditéte a narozenin v riiznych koutech svéta.
Ve vstupni hale naleznete v tomto terminu informacni
brozury a mlZete se také ziicastnit vytvarné soutéze.

Utery 3. 12.+17.00-18.00

Prvni adventni koncert

Vstupni hala DDM Stodiilky

Prvnim adventnim koncertem vés pozveme do svéta vanoc-
nich melodii, které si pfipravily déti z hudebnich krouzkd
DDM Stodidilky. Piijdte se na konci pracovniho dne zaposlou-
chat do jemnych téni (nejen) vanocnich skladeb, které
navodi klid a pohodu adventu.

Ctvrtek 5. 12.+ 15.00-19.30

RvA Certovské odpoledne
Certici a Certice uZ se t&i velice, na zlobivé déticky,

po uhlicku, Mikulds vas vold, déti, prijdte si k ndm dovadéti!
Cekd na vés vyjtvama dilnicka, pro odvaZné navitéva nebe
a peklicka, ale predevsim nadilka od hodného Mikulase
aandilka. Registrace nutna, kapacita omezena. Pfihlaso-
vani startuje 11. 11. 2024 on-line pfes klientsky tcet.
Aktivita je podporena z NDT Obec pidtelskd rodiné
asenioriim 2024,

Pondéli 9. 12.+18.30-20.30

Léciva strava - Strava bez lepku

Mate celiakii, alergie, ekzém, zaZivaci problémy, nadvahu
nebo jiné civilizacni choroby? Zajimé vas, jakou roli hraje
lepek v pfipadé téchto zdravotnich obtizi? Pfijdte si po-
slechnout predndsku terapeutky Klinické nutri¢ni mediciny

Moniky Novotné a zistit, co lepek v téle zplsobuje a ¢im
ho v jidelnicku nahradit.

Utery 10. 12.+17.00-18.00

Druhy adventni koncert

Vstupni hala DDM Stodiilky

Druhy adventni koncert nabidne hudebni zaZitek v podani
nasich talentovanych déti i dospélych. Pijdte si uzit
adventni vecer piny krdsnych melodii a svétecni nélady.
Nasi ucinkujici pro vas pfipravili rozmanité hudebni skladby,
které umocni klidnou atmosféru druhého adventniho
tydne. Tésime se, Ze se s vami podélime o vanocni kouzlo.

Patek 13.12.410.00-11.30

RvA SmysloHRANi - kouzlo Vanoc

Zabavné objevovani svéta pomoci smyslii. Pro vase déti
bude pripraveno spoustu aktivit s vanocni tematikou

k procvieni jemné motoriky, tipy na smyslupIné hracky

i oblibend vytvarnd dilnicka.

Pdtek 13.12.418.30-19.30

Vanocni show Belly Amira

Spolkovy diim, K Vidouli 727, Praha 5 - Stodiilky
Zveme vas na vystoupeni soutéznich i nesoutéznich kurzli
orientalniho tance. Soutézni skupinu Belly Amira, ktera

v minuljch letech vybojovala fadu ocenéni v CR i zahranidi,
Cekd jiz 12. soutéZni sezona. T&sit se tak miiZete na nové
soutézni choreografie, a to jak skupinové, tak i séla, dua

a tria. Zatandi ale také nejmladsi tanecnice a zacatecnice.
Ceka vés pestrd prehlidka riznych styli orientdlniho tance
a Bollywoodu.

Pondéli 16. 12.¢17.30

Adventni koncert péveckych shorii

Kostel sv. Klimenta

Srdecné vds zveme na adventni koncert plny vanocniho
kouzla, kde se predstavi détsky pévecky sbor Stodiilacek

a shor Jista nejistota. Pfijdte si uZit pfedvanocni
atmosféru v krdsném prostredi kostela sv. Klimenta.
Vstupenky za 150 K¢ Ize zakoupit pires klientsky ucet

DDM Stod(ilky. TéSime se na vds!

Pondéli 16. 12.+19.00-21.00

Piednaska klub RaDka: Uméni relaxace i v takovém
Case, jako je advent

Tento seminaf je uréen pro v3echny, ktefi maji chut se

v predvanocnim kolotodi na chvilku zastavit, jen tak byt

a nic nemuset a nacerpat silu. Povime si, jak si najit ¢as
pro sebe a jak si ho umét prosadit i pfed svymi nejblizSimi.
Pfijdte s ndmi nastartovat své sebeozdravné mechanismy
vaseho téla prostrednictvim riznych technik a cviceni. Vistup
je volny, ale vade prihlaska zdvaznd a kapacita omezena.

Utery 17.12.+17.00-18.00

Treti adventni koncert

Vstupni hala DDM Stodiilky

Tretim adventnim koncertem vds zveme na hudebni cestu
plnou vanocni inspirace a rliznorodych melodii v podani
déti i dospélych z DDM Stoddilky. Cekaji vés oblibené
vanocni pisné, melodie, které rozehieji srdce a pfenesou
vés do kouzelného adventniho casu. Tento vecer bude plny
radosti, pohody a pfijemné atmosféry.

Patek 20. 12.+18.00-19.00

Vanocni show Belly Habibi

Spolkovy diim, K Vidouli 727, Praha 5-Stodiilky
Vano¢ni orientéIni show Belly Habibi je prehlidkou soutéz-
nich i nesoutéznich kurzii orientdlniho tance v DDM Sto-
dilky. Pfedstavi se vdm tanecnice ve véku od 4 let, stejné

tak jako détské, dospélacké tanecni skupiny Belly Habibi
a Belly Habibi Ladies, které si vytanily zlaté medaile

na Ceskych i mezindrodnich soutéZich. Sezndmite se

s rozmanitosti orientdlniho tance, od klasického tance
se zdvojem pires bubinkovd sola az k folklornim tancim
z Egypta. MliZete se téSit na zajimavé tanecni hosty,
bubenické ¢islo a vanocni prekvapeni.

Steda 25.12.+16.00

Zpivani u jeslicek

Katedrdla sv. Vita, Vdclava a Vojtécha - PraZsky hrad
Srde¢né vas zveme na Zpivdni u jeslicek. Ucinkuji DPS
Omikvitek, Détsky katedraIni shor, DPS Stoddilacek,

Jistd nejistota a Rosanka.

0d ledna pro vas opét pfipravujeme piedndsky z cyklu Rodi¢
21. stoleti, informace najdete na www.ddmstodulky.cz.

Ptihlaseni na akce na www.ddmstodulky.cz pres
klientsky ucet. Vice informaci na www.ddmstodulky.cz
afacebooku.

RODINNE CENTRUM

ism—d iE -

L myaié
RYBICKY &
Trindctka - krestanské centrum Luka, =
Mukarovského 1986

Herna je otevfena po-¢t 9.00-12.00. Prihl&eni pfedem
neni nutné. Cena vstupného na celé dopoledne je 100 K¢.

Béhem dopoledne navic:

2.12.a3.12. - Mikulds tak trochu jinak

10. 12.v 10.30 - Zamysleni kazatele Martina Béle
16.-19. 12. - Vanocni rybickova besidka

Pravidelné akce
Pondélky a uterky
Téma mésice: Adventni ¢as - a k tomu pfipravené fikanky,
vyrabéni, zpivani, tanecky, divadélka...
Stredy

9.30 hod. - pohybové okénko pro déti (s doprovodem
dospélého)
10.30 hod. - vytvarné tvoreni pro déti
Cturtky

9.30 hod. - hrava anglictina pro déti s Katarinkou
10.30 hod. - vytvarné tvoreni pro déti

V tomto kalendafnim roce bude program v herné naposledy
19.12. a opét zatneme 6. 1. 2025 - Trikrdlovsky. Prejeme
védm pokojny advent a mnoho dobrého v novém roce.

Vice o nds a programu na rc-rybicky.webnode.cz.

RIMSKOKATOLICKA FARNOST
U KOSTELA SV. JAKUBA ST.
VE STODULKACH

Kovdrova 21, Stodiilky

Sobota 30. 11. ¢ 14.00-17.00

Jarmark CMS Srdicko

Komunitni centrum sv. Prokopa, V Hiirkdch 8

Tradi¢ni jarmark Cirkevni matefské Skoly Srdicko.

Ctvrtek 5. 12.#17.30

Setkani se sv. MikulaSem

Zveme viechny déti do Komunitniho centra sv. Prokopa

na setkani se sv. Mikulasem, ktery dorazi v doprovodu
laskavyich andéldi. Prosime o predbézné prihldSeni na webu
farosti.

tel. 800 130 000 @ www.praha13.cz @ PROSINEC 2024 : 35



I KALENDAR AKCIi

Utery 17.12.+16.00 3 18.00

Varhanni adventni koncerty v kostele sv. Jakuba
Ucinkujici: Ondrej Valenta - varhany, Ludmila Pavlové -
housle, Lucie Silkenovd - soprén. Cena: 250 K¢ / 200 K¢
(studenti do 26 let, seniofi 65+) / 100 K¢ (déti 6-15 let,
TP) / zdarma déti 0-6 let

Utery 24. 12.

Kostely oteviené pro modlitbu, prohlidku betléma
Bude moZznost odnést si do domacnosti Betlémské svétlo.
+15.00-17.00 hod. - Kostel sv. Jakuba St.

+13.00-15.00 hod. - Kostel sv. Prokopa

Stfeda 25.12.417.00

Koncert J. J. Ryba: Ceska mse vanocni

Kostel sv. Jakuba St.

Ucinkuje Stodiilecky chramovy pévecky sor s hosty

a orchestrem. Ridi Jifi Kubik. Vstupné dobrovolné.

Streda 25. a Ctvrtek 26. 12.
Otevieno pro modlitbu a prohlidku betléma
+13.00-16.00 - Kostel sv. Jakuba a kostel sv. Prokopa

Vice informadi a dalSi akce na www.faroststodulky.cz.

TRINACTKA - X I I

KRESTANSKE

CENTRUM LUKA

Mukarovského 1986, (zastdvka metra Luka)
Nedéle 1. 12.+9.00 a3 11.00,

1. adventni bohosluzba

Utery 3. 12. ¢ 18.30-20.00

Promitani serialu The chosen

Pokracujeme ve vecerech Objevujeme kiestanstvi.
Promiteme dily seridlu The chosen, ktery je ted'po svété
velkym hitem. Po zhlédnuti si je3té chvili budeme povidat
ve skupinkdch o dobovém pozadi a otdzkéch, které v nas
piiibéh vyvolal. VSichni jsou zvani, registrace neni nutnd.

Nedéle 8. 12.99.00av 11.00
2. adventni bohosluzba

Nedéle 15. 12.+10.00

Détska vanocni slavnost

Kd Mlejn, Kovdrova 1615/4

Nedéle 22. 12.+9.00a 11.00

4, adventni bohosluzba

Nedéle 29. 12.+10.00

Posledni hohosluzba v roce 2024
Pondélky » 16.30-18.00

Détsky klub Savana

Pravidelné schiizky naseho kfestanského klubu pro déti
od 6 do 10 let (po prvni tidé Z5).

Dalsi info na www.klubsavana.webnode.cz.

Stfedy « 18.30-20.30

Setkani klubu ,Mladez”

Jsme otevfenou skupinou ve véku zhruba 16-23 roki.
Vice na www.facebook.com/mladez13.

Patky » 16.00-18.30

Klub Robinson

Outdoorovy klub pro déti a mlddez ve véku 10-15 let.
Vice na www.klubrobinson.cz.

Nedéle « 9.00-10.15; 11.00-12.15

Nedélni bohosluzby

Oteviend setkani, kde miize kazdy pichozi slySet to, o je pro
nds nejduilezitéjsi — dobrou zpravu (evangelium) o tom, Ze
Jezi§ Kristus prichdzi za clovékem. Zaroven hleddme, jak zvést
Bible promlouva do nasi kazdodenni reality, se kterou kazdy
Clovék zépasi. Soucasti bohosluzeb je i program pro déti.
Prvni bohosluzbu Ize sledovat Zivé na www.13ka.cz/stream.

Informace o dalSich aktivitach na www.13ka.cz.

ZOOLOGICKA ZAHRADA 7
HL. M. PRAHY '.f’
U Trojského zdmku 120/3, Praha 7 0

V prosindi je oteviraci doba od 9.00 do 16.00. Pokladny
zaviraji pl hodiny pred koncem oteviraci doby.

Svételna zoo: V dolni ¢asti aredlu Zoo Praha zafi vice nez
sto lampiond v podobé divokyich africkych zvitat. Nékolik
znich vyrobila firma Garden of Lights pfimo pro Zoo Praha.
Svételnd zoo névstévnikiim po setméni nabizi i posvatny
baobab nebo interaktivni projekce. Lidé se mohou tésit také
na fotopointy a dalsi tisice svétel, které rozsvéci prazskou zoo.

\lystavy: Galerie Gocarovy domy: Freighted

Jurta: 65 let plemenné knihy koné Prevalského
Terasa pred Vzdélavacim centrem: Névrat divokych
koni do Kazachstanu

Nedéle 1. 12.

Advent zacina

Zicastnéte se slavnostniho rozsviceni vanocniho stromu

a uZijte si bohaty program plny vano¢ni atmosféry.
Adventni dilny

Vyrobte si vlastni adventni vénec. Rezervace a vice info

na www.zoopraha.cz. V den akce je mozné rezervovat
pfipadna volnd mista pouze na Informacnim centru

u hlavniho vchodu.

Slavnosti rozsviceni vanocniho stromu © 17.15

0d 15.30 do 16.30 bude mozné zakoupit si zvyhodnénou
vstupenku do zoo za 50 K¢*. UZijte si s rodinou tu pravou
vanocni atmosféru. *Na zvyhodnéné vstupné se nevztahuji
Zddné dalsi slevy. Vstupenka se vztahuje pouze na slavnostni
program rozsviceni vdnocniho stromu.

Ctvrtek 5. 12.

Mikulas v zoo

Do Zoo Praha zavitaji Mikulds, cert a andél! Posviti si
na hfidniky a ty nejhodnéjsi odméni Mikulds s andélem
malym dérkem.

Sobota 7. 12.¢11.00-14.00

Tradicni setkani sponzorti

Zveme v3echny sponzory a adoptivni rodice k nam do zoo!
UZijte si jedinecny program, ktery je vénovén pfimo vam.
Nedéle 8. 12.

Zooskola pro déti na téma Krmeni je véda

Vite, jak spravné krmit varany? Nebo kolik kilogram{i mrkve
se v zoo denné spotiebuje? Na této zooSkole se dozvite,
¢im v8im se mohou zvifata v zoo krmit a jak nesnadné

je vyhovét potravnim specialistiim.

Sobota 14. 12.

Oslava narozenin Moji

Oslavte s ndmi dvacaté narozeniny gorili samice Moji,
prvniho goriliho mlddéte narozeného v rdmci ceskych
zoologickych zahrad. Moja sice Zije v soucasnosti

36 : PROSINEC 2024 & www.prahal3.cz e tel. 800 130 000

-
Liiw - < S AN
ve Spanélsku, jeji potomky viak nyni miiZete vidét
v Rezervaci Dja! Duni, Mojinu dceru, a Mobi, Mojinu vnucku.

Nedéle 15. 12.

Zooskola pro dospélé na téma Zbavte se fobii
Mnoho z nds trpi v dospélosti iraciondInim strachem

z nékterych zvifat - napf. hadi ¢i pavoukd. Zkusenf lektofi
vés sezndmi s obdvanymi tvory, vysvétlovanim a postup-
nym seznamovanim se pokusi nahradit negativni pocity
pozitivni zkusenosti do dal3iho Zivota.

Sobota 21. 12.

Betlémské svétlo

Skauti pinesou do Zoo Praha Betlémské svétlo, které

si budou moci navstévnici aZ do Stédrého dne vyzvednout
u hlavniho vchodu.

Pondéli 23. 12.

Vanocni svatky v zoo

Zkratte si cekani na JeziSka s nasimi zvifaty.

Utery 24.12.

Stédry den v zoo

Pfineste zvifatlim dérky v podobé krmiva, které jim v ndsle-
dujicich dnech predame. Zvifata zejména oceni mrkev,
jablka, liskové a vla3ské ofechy. Navstévniky, ktefi ndm
predaji dérek pro zvitata, odménime drobnou pozornosti.
Déti do 15 let maji 24. prosince vstup za symbolickou T KC.

Stfeda 25. 12. a Ctvrtek 26. 12.

Prvni a druhy svatek vanoéni v Zoo Praha

Vyménte pohddky za Ziva zvifata a protdhnéte si nohy
pfi ndvstévé Zoo Praha!

Péatek 27. 12.

Povanocni Zoo Praha

V Zoo Praha Vanoce nekondi. Specilni program probiha
kazdy den do konce roku.

Sobota 28. a nedéle 29. 12.

Vikendova komentovana krmeni a setkani

Nenechte si ujit oblibend vikendovd komentovand krmeni
a setkani.

Pondéli 30. a Gtery 31. 12.

Nadilka u zvifat

Ze uz je po Vanocich? Ale kdee! Neprodané vanoéni stro-
mecky dorazily do Zoo Praha a my je pfeddme zvitatim.
Pfijdte se podivat, jak i s nimi poradi tfeba sloni.

natel. 296 112 111, pr@zoopraha.cz,
www.zoopraha.cz, www.facebook.com/zoopraha.
Kalendaf akei piipravila Petra Foftova

FOTO: PETR HAMERNIK, ZOO PRAHA
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§DCHIRS

HLEDATE BYT?

Zalozte si poptavku
a dostavejte info o novinkach
a “podpultovkach® jako prvni

Pob. N. Butovice Tel. 604 133 108

Motol, ul. Vstupni
Prodej vily 8+3, pozemek 632m?>.

Preferujeme vyménu za byt na P5.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Luka, ul. Neustupného
Prodej bytu 2+kk, 43m>.
Hledime dal3i byty v Praze 5.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Hiirka, ul. Mezi Skolami
Prodej bytu 3+1, 71m? + lodZie 7m? a
sklep 4m?. Panel. diim z roku 2000.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Praha 5, ul. U Sportovisté
Prodej stavebniho pozemku 269m?
v klidné a atraktivni ¢asti Slivence.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Barrandov, ul. BeneSova
Prodej bytu 4+kk, 115m?, terasa,
sklep, 2x garaz. stani, dam z r. 2022.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Praha zipad, Statenice
Prodej rohového stavebniho pozemku
o rozloze 887m? v klidné &asti obce.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Ceny nemovitosti
se neustale meéni

ODHAD
CENY BYTU

DEDICKE RiZENI
ODHAD TRZNI CENY

Pob. N. Butovice  odhad@chirs.cz

Stodiilky, ul. Klausova

Prodej bytu 4+kk, 154m’, terasa,
velky sklep a garazové stani.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Stodiilky, ul. Radouiiova
Prodej svétlého bytu 3+kk, 83m .
Hledame dalsi byty v Praze 5.

Pob. N. Butovice  Tel. 224 326 768

GOCHIRS

i) . !
Hiirka, ul. V Hirkach

Prodej mezonetového bytu 4+kk,

114 m? s lodzii a velkym sklepem.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

HLEDAME BYT
K PRONAJMU

v lokalit¢ N. Butovice, Luziny
2+kk, 3+kk, panel
Pob. N. Butovice Tel. 604 133 108

Rudna (metro Hiirka 13 min.)
Prodej bytu 6+kk, 146m?, lodzie,

zahrada, park. st. Vyména za mensi.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Praha zapad, Chyné
Prostorny rodinny dim 310m?

s udrzovanou zahradou 568m?.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Jinonice, ul. Na Vidouli
Prodej bytu 4+kk, 105m?, 2x garaz.
Pref. vyménu za maly byt v Botanice.
Pob. N. Butovice  Tel. 224 326 768

Nizbor, okr. Beroun, 228m?
Prodej domu obklopeny zalesnénymi
kopci. Vyména za byt (Beroun, P5).
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Stodiilky, ul. Svitakova
Prodej bytu 2+kk, 62m? s balkénem
v Britské &tvrti u metra Stodulky.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Stodiilky, ul. Radouiiova
Prodej bytu 1+kk s lodzii, 37m?>
Hledame dalii byty v Praze 5.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Vytesime exekuce, dluhy
a slozité pravni situace.
Praha 5 nebo Praha 6

Pob. N. Butovice Tel. 604 133 108

Stodiilky, ul. Raichlova
Prodej prostorného bytu 2+kk, 57m?
s gardzovym stanim.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

SC-502651/04
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INZERCE

CHRISTMAS
o

CIRKUSOVE VANOCE
KLUZISTE, DILNICKY, MIKULAS

VANOCNi KONCERT
VYSTOUPiIi TEREZA MASKOVA

WWW.METROPOLE.CZ

METROPOLE

ZLICIN

5C-503089/01
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KRiZOVKA

CTENARSKA SOUTEZ

Nase putovani po dvaceti prazskjch Krizovka pro déti: Predvanocni as si jiZ del3i dobu neumime predstavit bez pohadky
nej zakonime na nejdelsi prazské Andél Pané. Hlavnimi postavami jsou ... TAJENKA. Andél je trosku neika a jeho ertovsky
ulici. ..TAJENKA 15,5 km a projit kamaréd se vesele bavi nad problémy, které se andélovi lepi na paty. Pan Biih je vyslal
ji celou by vdm zabralo nékolik hodin. na Zemi, aby napravili z1é lidi.
Vede ze Smichova pites Zbraslav ﬁ
az k hranicim Prahy. Sklada se ze tfi
tseki. Prvni tsek je Klasickou ulici, Al 22 3
zbylé dva maji charakter rychlostni ] 1 \
silnice. Druhy je soucdsti méstského okruhu, tieti ¢ast se nazyvé Chuchelska radidla. . ! B
A DIL i NAPOVEDA: CNi| i cistici i R 2
NAZEV | 1. - apy Asotmizacni| 2.0 | aistici
4@9 piseNe | Tasenky |VEPERVATL wapsry [V siaBika | TAJENKY [PROSTREDKY g
BYVALA ORG.
DOMACKY MLADEZE | i
IVANA 0S0BNT el 4 14
ZAIMENO 9 ]
NEVKUSNY 3 17 !m
i 5 '
PISEMNOSTI POCITACOVA
KLAVESA 21
ZRRATKA = %
KALORIE [
POZIVACNY 0BCHOD 20 7
JEDLIK PRO KUTILY kg
SKRABAK Y
RIMSKE CisLo) PLUHU 1
1501 TYT0 ﬁ
(RUSKY)
; Ak | | | | lkawsrior
INICIALY K A
i VELETOK
TANECNIKA ADAMA P P
0GOUNA E:’S’}.%:IA)N BERNAUA Spravna odpoved Z |Ist0padu:
Kfizovka — Tajemstvi staré bambitky
LAMPA
Poukazky do Pizza Hut dostanou:
m . - s
PLOSHE wio | e Igr.lavc Bartolo!nej Vréna, Luziny f
MiRY (SLOV) | RIMSKE Vojtéch Kysely, Luka
{isLos1
! it Vol ku do prazské zoo d
DUM SELMY olnou vstupenku do prazské zoo dostanou:
ROPRVEK IKLAD | KROKNA .. p P . p . ﬁ
SACHOVNICI Olivia Kepakova, Nové Butovice i &
ooraz | KuDAS Honzik Luksch, Stodiilky ;
g@o (mice) 301 HADNA Matyas Frande, Stodiilky 200
TAJENKY _
IACATEK WIRA(SL0W) Volnou vstupenku do prazské botanické zahrady dostanou:
- - . S
SKoKU ﬁssm A.Ive’n.a Langrova, ?ra!la 13 &
- TYCE Jiti Fiedler, Suchy vrsek
PENEZNI KVOzZUM . . o
i — Aneta Léblova, Stodiilk -y
ww | || ] [T e
CESTA PV .
SEVERSKY VHORACH SoutéZni otazky na prosinec:
PAROHAC o 1) Kdy se v KD Mlejn konaji koncerty legendarni ceské kapely Wanastowi Vjecy?
! IOV — 2) Kdy a kde pro vas bude pfipravena Ochutndvka tradicni rybi polévky?
piti BRERNY 1 HorNiNa 3) Kam se miizete jit podivat na vystavu Zachumelené betlémy?
PREDLOZKA oaxamﬂ ZAPOR ) Jiep y !
MOZNE Spravné odpovédi na listopadové otazky:
NEBEZPECI 1) Gymndzium Jaroslava Heyrovského slavi 30 let od zaloZeni.
) 2) Védno¢ni jarmark se na radnici MC Praha 13 bude konat 4. prosince od 10.00.
vozik il 3) Den stromii se slavi v Ceské republice od 20. fijna 2000.
Petr Simek Poukazku v hodnoté 500 K¢ do hypermarketu
Listopadové tajenka: NEOPAKOVATELNY VYHLED NA MESTO Globus Zlicin ziskavaji:
Vyherci: Helga Domeova, Stodiilky; Frantisek Novotny, Velka Ohrada; Riizena Krumlova, LuzZiny; Michaela Bfezinova, Velka Ohrada
Hana Berankova,Praha 13 Pipravila Petra Foftova Pipravila Petra Foitova

Tajenku kiiZovky a odpovédi do Ctendské soutéze zaslete do 15. prosince 2024 na adresu redakce: UMC Praha 13, redakce STOPu, Slunecni nam. 2580/13,
158 00 Praha 13 nebo na e-mail: soutez@praha13.cz. Vyherci budou informovani o terminu vyzvednuti vyhry e-mailem nebo dopisem.
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INZERCE

+ Vyrazna Uspora tepla z provozu kondenzacni kotelny

* Teplo je o vice nez 40% levngjsi oproti dodavce CZT
- Postavime Vam kotelnu a vyfidime stavebni povoleni
« Zajistime prodej tepla se snizenou sazbou DPH 12%

® 271777 010
trend@trend-technologie.cz
Zakladem naseho Uuspéchu je Vase spokojenost Hartigova 1107/54, 130 00 Praha 3

5C-502550/08

Vyuzijte zvyhodnénou nabidku Skoda
Originalniho pfrisluSenstvi a vybavte se

na cestu za zimnimi radovankami.

V3e od stfesnich nosicl pres snéhové fetézy,
koberecky aZ po darkové pfedméty nakoupite
se slevou az 40 %. Akce plati do 30. listopadu
2024 nebo do vyprodani zasob.

Kompletni nabidku si mUzZete prohlédnout na
nasich strankach nebo se k nam rovnou prijedte
podivat, radi vam poradime.

V48 autorizovany servisni partner Skoda:

AUTO STYL ass.
Jeremiasova 3

155 00 Praha 5
Tel.: 235518 829
www.auto-styl.cz

Vybavte se na cesty
za dobrodruzstvim

K Vasim sluzoam

[r— c= . - ya 7 N v ’ - °
avto )t‘_JL Skoda Originalni prislusenstvi se slevou az 40 %
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