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Ui pied ¢asem jste ve STOPu
informoval, Ze se konetné néco
zafne dit s rozestavénym ob-
chodnim centrem u stanice met-
ra Nové Butovice, ale stile neni
vidét Zidny pokrok. Jak to tedy
s nim vypada?

Pfed necelym rokem prodala
méstska ¢dst zahraninimu inves-
torovi pozemky pod uvedenym
objektem. Cekali jsme, %e jeho
dostavba bude zahdjena je§t€ do
konce minulého roku, ale pong-
kud se protdhl prodej samotné bu-
dovy, kterd byla v majetku hl.m.
Prahy. Do 1éta letodniho roku by
mél, podle mych informaci, in-
vestor na zdkladé novych projektit
poZédat o stavebni povoleni a na
podzim zahdjit prace. Pfekvape-
nim pro obyvatele Prahy 13 nej-
spis bude to, Ze se investor rozho-
dl zchétralou budovu nevyhovuji-
ci evropskym normim ani jeho
potfebam radéji rozebrat a zbou-
rat. Na jejim mist& by mélo vzapé-
ti vyrist jedno z nejvétsich admi-
nistrativné-obchodnich  center
v republice. O tom, jaké sluZby,
obchody ¢i tfeba pracovni pfileZi-
tosti to s sebou pfinese, nim novy
majitel nejen ve STOPu jisté brzy
dd védét sam. Rad bych jen zopa-
koval prosbu obyvateliim Novych
Butovic, aby méli pochopeni pro

nezbytné obtiZe, které budou stav-
bu provazet. VEfim, Ze i stavebni-
ci se budou snaZit omezit hluk, za-
bor prostranstvi i pra$nost na mi-
nimum. Vysledek by mél za pfetr-
péné problémy, které s sebou nese
kazda velka stavba, urit& stat.

Zbyva jesté nedokoncené
kulturni centrum Luka v tés-
ném sousedstvi stejnojmenné
stanice metra. Je nadéje na jeho
dokondceni, nebo ndm spadne
na hlavu?

Tzv. Luka-C je skutetné po-
slednim socialistickym rozestavé-
nym gigantem, ktery ndm v Pra-
ze 13 zbyvi k feSeni. Po mnoha
letech chétrani a naSich opakova-
nych Zadostech to vypada, Ze
hl.m. Praha jako dosavadni vlast-
nik budovy kone¢né& centrum své-
fi nasi méstské €4sti. Na¥im dko-
lem pak bude poprat se s problé-
my kolem nevyjasnénych majet-
kopravnich vztahdl k pozemkim,
na kterych objekt stoji, a co nej-
rychleji pro néj najit kupce a in-
vestora, ktery jej dostavi. Zda bu-
de alespofi z&4sti slouZit pivodné
pldnované kultufe, je otdzkou pro-
polth a moZnosti nového vlastni-
ka. Zaznamenal jsem i ndvrh jed-
noho ob¢ana, aby novi radnice,
o které jsem na tomto mist& mlu-
vil posledng, byla priavé v Luka-
C. Tento ndpad bohuZel neni redl-
ny, protoZe dostavba centra vyso-
ko pfesahuje rozpottové moznos-
ti Prahy 13 a budova navic neni
svym usporddinim ani kapacitou
k podobnym tceliim vhodna. Na-
§im cilem je, aby tento ,,zalarova-
ny hrad“ prestal strafit uprostfed
LuZin a slouZil jejich obyvateliim.
S pomoci investordi, ktefi jist&
o0 vyhodné situovany objekt pfimo
u stanice metra budou mit zdjem,
se nim to doufim brzy podafi.

.p'k.

Zeptejte se E-m@ilem

Otdzky starostovi do Pfimé linky miZete pokladat nejen
telefonicky (561 92 36) ¢i pisemné prostfednictvim redakce
STOPu (Hostinského 1535), ale i elektronickou postou pfi-
mo do kanceléfe starosty na E-mailové adrese:

bratskyp@p413.monet.cz
Viechny dotazy budou zodpovézeny elektronickou pos-

tou zpét na adresu, ze které pfifly, a ty nejzajimavéjsi nebo
nejcastéjsi budou i s odpovédmi uvefejnény ve STOPu.

Na prvnim letoSnim zasedani zastupitelstva
byla prijata mj. tato dileiita usneseni:

MiSTNi ZASTUPITELSTVO

ZVOLILO '
do funkce neuvolngného zéstupce starosty MC Praha 13 pana RNDr. Tomée
PAVA
ZVOLILO
zastupce MC Praha 13 do Obvodni $kolské rady Prahy 5 ve sloZeni:
Ing. Milan Dvofik
RNDr. Milo§ Gregar
RNDr. Tomas Pav
Megr. Karel Vostirek
Mgr. Jan Kasal
PhDr. Petr Vodsloii

SCHVALILO
FONDY méstské &isti Praha 13 zkizené zastupitelstvem:
1. Fond Konto pomoc v nouzi
2. Fond pro Zivotni prostiedi
3. Investi¢ni fond
4. Fond pro rozvoj tizemi Zdpadniho Mésta
5. Fond pro feSeni havarijnich situaci bytového fondu MC Praha 13
6. Socidlni fond zam&stmavatele
a
JMENOVALO
Spravni rady t&chto fondl

SOUHLASILO
s podanim Zadosti o svéfeni pozemku parc. €. 2131/368, 155/15 a 155/16 v k.i.
Stodilky, za ifelem vystavby gardzi

SOUHLASILO
s podanim Zadosti o svéfeni pozemku parc. €. 2315/17, kterd je Casti parcely
2315/22 v k.4. Stodilky

SOUHLASILO
s podanim Zidosti o svéfeni pozemki parc. €. 2768/2, 2770/3 a 2771/3 v k..
Stodiilky

SOUHLASILO
s podénim Z4dosti o svéfeni pozemku parc. & 1080/1 v k.i. Stodiilky

SOUHLASILO
s prodejem parcely &, 1211 (po oddélent &4sti pozemku pro roziifeni komunika-
ce) i s devastovanym domem &.p. 79 v k.i. Stodiilky manZelim Duskovym za
cenu 1.730,- K&/m2

a

ULOZILO
zdstupci starosty p. Weberovi
zvefejnit tento zimér

SCHVALILO
nikup 7 osobnich automobilii pro potfeby MU Praha 13 formou leasingu
a

ULOZILO
Mistni radé
1. vypsat vibérové fizeni a s vitézem podepsat smlouvu na prondjem automobilii
2. informovat o vysledku vefejné zakdzky zastupitelstvo

SCHVALILO
vybudovéni lezeckeé stny JAKUB v aredlu Z3 Travnitkova a uvoln&ni &stky 2,8
mil. K& na tuto akei z rozpo&tu MC Praha 13 - vedlejsi hospodaiské ¢innosti.

SCHVALILO
pfijeti daru ve vyii 25 tis. K& poskytnutych firmou TESCO ve formé penéZité
poukizky na odb&r zboZi Odborem socidlni péce MU pro potfeby klubu déti

VYSLOVILO ‘
nespokojenost obani se stavajicim stavem hospitalizovani internich pacientii
v Nemocnici Na Frantifku
a

POVERILO
Mistni radu MC Praha 13
zahjit neprodleng jednéni s Vieobecnou zdravotni pojistovnou 0 moznosti
zmény rajonizace do Fakultni nemocnice Motol

Ivana Svobodovs

vedouci Kancel4fe zastupitelsiva
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Panu uciteli s laskou

ni nevim, pro¢ jsem si pro

dnedni fejeton vybral tento
nizev. Sam pitrim v paméti, je-li to
ndzev filmu, nebo néjaké povidky.
Faktem je, Ze 28. biezna si uéitelé pfi-
pominaji narozeni jednoho z nejvét-
Sich Ceskych pedagogl a vlastné i pe-
dagogii sv&tovych - Jana Amose Ko-
menského, a Ze tento den je i svitkem
uéitelll. V ten den Z4ci pfedivaji kan-
toriim kvétiny a s ismévem Mony Li-
sy jakoby slibuji poslu¥nost a lepsi

studijni vysledky ve zbytku §kolniho
roku. Utitelé se po vyuCovéani sejdou
k malé oslavé, feditel pronese slav-
nostnf fet(pokud ji uZ nepronesl rino
do $kolniho rozhlasu), zazni cinkot
sklenifek a rozproudi se hovor, bg-
hem kterého se pomalu zaénou vytra-
cet ti, kteii maji bud doméci nebo ji-
né, dalsi pracovni povinnosti...
Mnozi z lidi, ktefi nikdy neudili, kte-
H vidi jen ,.vyhody* utitelského femes-
la v podobe prézdnin, si ani neuvédomi,

HARMONOGRAM PRISTAVENI KONTEJNERU NA
VELKOOBJEMOVY ODPAD A KOVOVY ODPAD NA
UZEMI MC PRAHA 13
v prvnim pololeti roku 1999
V mésici dubnu budou pro obtany Prahy 13 pfistaveny kontejnery firmy
TORES, a.s., specidlné na odvoz kovového odpadu, do nichZ mohou ob&a-
né odkladat: ledniéky, pracky, zbytky autovraki, kola, kovovy nabytek, ko-

vovy odpad apod.

Dile budou v mésicich bifezen, duben a kvéten 1999 pfistaveny kontejnery

na objemovy odpad, do nichZ obéané nemohou odkladat:

stavebni sut, televizory, chemikilie a ostatni nebezpe¢ny odpad.

Terminy, lokality a druhy odpadii:

objemny odpad kovovy odpad

12.3,9.4,,7.5.1999 2.4,

STODULKY

Chalabalova parkovidté u domu £, p. 1611

Kovifova u kulturniho domu Mlejn

Vlachova x Sostakovi€ovo n. na chodniku proti domu & p. 1511

Nim. na LuZinich

Vackova parkovisté -slepy konec

Pod Zli¢inem u reten¢ni nédrZe

TREBONICE

K Reporyiim u kaplicky

19.3.,16. 4., 14, 5. 1999 9.4.

LUZINY

Fantova parkovisté pfed sbérnou surovin

Chlupova u matefské Skolky

Amforovi proti domu &, p. 1895

Podpérova pred matefskou 8kolkou

Sezeminska parkovi§té u kotelny

Zizvorkova proti domu &, p. 2003

Kettnerova parkovisté u trafostanice

26.3.,23.4.,21. 5. 1999 16. 4.

NOVE BUTOVICE

Suchy vriek parkoviSté proti domu €. 2101

Ovéi hijek parkovisté u MU

V Hiirkich na chodniku vedle parkovaciho zilivu proti ul.

Seydlerova

NuSlova parkovilté proti domu €. 2289

Béhounkova parkovité proti domu ¢, 2463

VIDOULE

Ziveovych ototka MHD

HAJE

5. méje proti domu ¢. 325

2.4,30.4.,28.5.1999 23.4.

LUZINY

Bihmova parkovisté u kotelny

MALA OHRADA

K Sopce proti restauraci u Simdckd

VELKA OHRADA

Basteckého parkovaci zéliv u gariZi

Prusikova - Pfecechtélova chodnik u kruhového objezdu

Kurzova - Borovanského na chodniku

Janského parkovaci zdliv u lékdmy

NOVA VES K Nové Vsi - parcela v ohybu zatadky u &p. 380

Kontejnery budou na stanovi§té pfistaveny vidy v péitek a odvezeny v pondéli.
Milan Dvofédk, ZS

pokud sami nemaji d&ti, % se n¥jaky
den uciteld slavi. Pro¢ by také meéli udi-
telé néco slavit, kdyZ toho stejn& mnoho
nenadélaji. MoZnd maji pravdu, tedy
pravdu, kterd plati pro takového kanto-
ra, ktery snad el uéit z nudy, nebo pro-
to, Ze jen vidél privé ony ,,vyhody*
v podobg prézdnin a pracovniho dne za-
¢inajictho v osm a kon€ictho ve dvé ho-
diny odpoledne. Takhle lehce se mluvi
0 néfem, co ,kaZdy zni“, demu , kazdy
rozumi®, co ,kaZzdy zaZil“, a Skole snad
rozumime vSichni, ne? Jak snadno za-
pominéme, Ze mie byt i Spatny lékaf,
Spainy automechanik, $patny prodavaé
i Spatny tfednik. Ale tomu pfece ,,nero-
zumime tak, jako Skole”!!!

Rad bych viem ¢tendfim piibliZil,
Ze utitelskd profese je krisnd a zéro-
veil téZk4. Slovy to viak lze vyjadfit
jen sté€Zi. Snad pomiiZe uvédomit si
pér mali¢kosti ze Zivota ucitelského:
utitelské povinnosti nekonéi s posled-
ni vyugovaci hodinou, mnohdy si kan-
tor nese praci domil v podobé oprav
sesitil, pfiprav na dalii hodiny atp; pfi
vyucovini musi uitel pfednaset latku
a ziroven ,kocirovat” mnozstvi déti,
kieré mé udrZet v pozornosti po celou
vyuovaci hodinu (zde nepfichdzi
v tivahu, aby si v pracovni dobé ,,0d-
skotil“, uvafil kafitko nebo jinak ,re-
laxoval” jak tomu byvi v jinych za-
méstndnich); naopak o piestivce, kdy
si kafiCko uvafit chee a odskotit si je
mu oficidlné povoleno, ho svazuje
bud dozor na chodbich, nesfetné
mnoZstvi dotazii déti nebo feleni vy-

chovného problému jakéhosi ,,odpad-
lika® ze 7. B; kromé jiného je vystaven
permanentnfmu psychickému tlaku
v podobé ,,drzych* poznimek puber-
tilnich vyrostki (zlatd rikoska!) i tla-
ku rodi¢i, Ze ,ten jejich mildnek je
prece vzorné dité a Ze koufit ho naudi-
la 8kola a viibec jak to, Ze ta $kola tak
3patné vychovavd déti, kdyZ my, rodi-
Ce, vlasné nemame ani &as, nebof vy-
délavame penize (mnohdy ndsobky
utitelskych platd)” atd. atd.

Ten, kdo nikdy neudil, skuteéné ne-
miiZe pochopit. Nezastivam se viech
ucitelil, protoZe jsou mezi nimi i taci,
ktefi se minuli povoldnim. Ale o to
pfece nejde! Jako si vaZime lékafl
(a na druhou stranu sihnéme si do
svédomi, kolikrdt jsme naddvali na
doktory, Ze néco neudélali dobte), ja-
ko vzhliZime k dsp&nym podnikate-
Iim (a pfitom jsou mezi nimi i ti, co
tuneluji nale banky), jako obdivuje-
me hvézdy show byznysu (a pfitom
mnohé z nich neumé&;i ani ¢isté zpivat,
v8echno za n& ud#la technika), méjme
v licté i stav uditelsky! Dopiejme mu
i prézdniny, i ten jeho svitek! V ten
den, kdy budeme vysilat nade ratoles-
ti s kytickou v ruce, alespoii chvilku
vénujme vzpomince na toho ,,nafeho*
uditele z mladi. Na toho uditele, které-
ho jsme méli tfeba i radi. A pokud uZ
koupime kytici, kterou ma dité pfedat
svému utiteli, tak prosim, af ji pfedd
nikoliv z povinnosti, ale s Iiskou, pro-
toZe jinak to snad ani nem4 cenu...

-ACH-

Reditelské

dyZ jsem se pfed téméf dvanicti

lety pfist€hoval na Jihozdpadni
Meésto, bylo jedt® z velké C4sti ve vystav-
bé, ale jiZ tehdy zde byla jistd odli¥nost
od jinych sidli¥t. Architektura sice je3té
socialisticky tcelova, ale jiZ zde byly né-
znaky kontaktu s okolni svériznou pfiro-
dou a zfetelny zAmér architekta zallenit
do sidli3t€ sportovni a odpoginkové zony.
V poslednich letech za G&inné iniciativy
Méstské Casti Prahy 13 dostala tato snaha
novy rozmér. Vyristd novy centrilni
park, navazujici na Prokopské tidoli, ob-
jevila se nov sportovisté a détsk4 hiises,
nékterd, jako napfiklad v Novych Buto-
vicich, se $védskymi hernimi prvky.

Co se za téch dvandct let zm&nilo?
Tehdy, stejné jako ted, se okolo nékteryich
paneldkl batolila spousta malych déti
a klouzacky a houpatky byly v plné per-
manenci. Roky utikaly a déti rostly.
Z téch prvnich se stali mladi pinové
a sleny. BohuZel, néktefi z nich jiz
v tomto mladém véku trpi ztritou pamét.
Zapomnéli, k éemu a komu hracky slouZi
a Ze oni sami by si pomalu méli zvykat na
dospéldcky Zivot. Ale jim se nechce
a proto pod témito cvaliky praskaji klou-
zafky a ldmaji se houpatky. Nebo Ze by
tém capartiim z4vidéli? Jedno je viak té-

zamysSleni

méf jisté. AZ je§t& trochu povyrostou
a zmoudfi, budou chodit okolo ponie-
nych détskych hifit a koutk a budou la-
mentovat, kdeZe si maji jejich d&ti hrét.
Ale zatim jim to nedoch4zi a tak bychom
jim to méli stile pfipominat. Rodice, sou-
sedé, viichni kolemjdouci. A také jim
sdélovat novinu, Ze viechno néco stoji
a hlavn& nds viechny. Policie CR, Mést-
skd policie, ani Mistn tifad nemohou sa-
mi v8echno uhlidat a pokud se podafi
vandaly zadrZet, nastupuje represe od po-
kuty za pfestupek aZ po obvinéni z trest-
ného ¢inu. U mladiki a sleden, kierym
doposud schézi trestni odpovédnost nebo
odpovédnost za spichani prestupku, pak
miiZe zmodrat jejich sedaci &ist, kdy¥Z za-
konnf zéstupci uhradi mnohatisicové Sko-
dy. Ale nejsou stejné nejvice potrestani ti
mali caparti, ktefi se smutné divaji na
zpustoSené hratky? Ziejmé ano. Proto ra-
deji ty vétsi vychovéavejme a to nepfetrZi-
t& a viichni. A kde kondi argumetnty, tam
méme vSichni jeSté jednu Sanci. Zavolat
znimé linky 158 nebo 156. Volini je zce-
la zdarma a miZe pfi tom zachranit velké
hodnoty. Jak finanéni, tak na dufich na-
Sich déti. Téch malych i téch velkych.
pplk. JUDr. JiFi Cervenka
feditel OR Policie CR Praha 5
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Trinacta exekuce

V pofadi uZ tfinicty neplatic né-
jemného nedobrovolng opustil
29. ledna sviij byt v Novyich Butovi-

cich. Na nijemném totiZ dluZil véet-
né pendle vice neZ 170 tisic korun.
iadvacetilety Petr P. neplatil

nijemné od roku 1994, nereagoval

na vyzvy radnice ani soudu a ne- -

projevil Zidnou snahu celou situaci
fefit. Na postupném spléceni dluhu
se chtél s obci dohodnout teprve
nékolik dnii pfed ohlaSenou exeku-
ci. Jak se viak fikd: kdo pozdé cho-
di, sém sobé Skodi. A Petr P. pozd&
pfisel. To se ov8em nedalo fici o zd-
stupcich méstské ¢dsti, bytového
odboru, justiéni striZe a médii.
V¢as pfiSel i soudni vykonavatel
Miroslav Houra, ktery dal krétce po
pll devité rino pokyn zimecni-
kiim k otevien{ bytu. Neplati¢ totiZ
rad&ji nebyl doma a v&tiinu svych

D Exekutor si pipravuje potiebné
dokumenty za prihliZeny pFislusnika

Justicni strdfe Foto: -plic-
véci jiZ pfedem odstéhoval. V gar-
sonce zbylo jen pdr krdmi a nepo-
fadek. Zbylé ,véci* Petra P. byly
pievezeny do ubytovny ve Stodil-
kéch, kde je mu na pil roku piidé-
leno pfistfedi. PakliZe se placeni
nijemného bude vyhybat i tady,
miZe skondit ,,na ulici“. Soudni
vyst€hovini z bytu jsou krajnim fe-
Senim a pfedchédzi jim nékolik
soudnich rozhodnuti. Budou viak
pokracovat, protoZe neplati€i dluZi
obci vice neZ 15 miliénii korun.
Exekuct se jejich dluh nesmazdva,
ale jde s nimi dal, pouze uZ neroste.

Eva Cernd

Hudba se vznese ke
hvézdam

Komponovany cyklus koncerti
vaZné hudby a astrologie chystd
pro toto jaro Talichiiv komorni or-
chestr ve spoluprici s renomova-
nou astroloZkou Lenkou Mochn4-
¢ovou. Hlubsim cilem projektu je
pfibliZit posluchalim vniméni
hudby i z pozice duchovni filozofie
aobohatit je i o nové pohledy, které
budou ziroveii 1é¢ivé a pifjemné
pro dusi ¢lovéka. Prvni z koncertii
by se mél uskute¢nit v sdle klubu
Hijek v Novych Butovicich pocat-
kem dubna a zaznit by méla dila
Mozartova, Pucciniho, Bartoka ¢i
Dvotéka. O téchto pozoruhodnych
koncertech pfineseme podrobnosti
v piistim Cisle.

Nedostavate STOP?

Absence nadeho ¢asopisu ve vasi
schrance mazZe byt zpisobena ne-
jen chybami v distribuci, ale také
tfeba tim, Ze vdm jej prosté nékdo
»vyfoukne®, Proti tomu se Ize jen
t8Zko branit. V jinych pfipadech
zase nedostane cely diim nové &islo
vCas proto, Ze nechcete vpustit kol-
portéra STOPu do vasi nedobytné
pevnosti. Ne vEichni distributofi
rozn43eji jen ty ,,otravné reklamy*,
a tak prosime s shovivavost. Dfive
neZ nékoho s vulgirnimi vyrazy
odeZenete od dvefi (jak uZ se nejed-
nou stalo), ujistéte se, zda nenese
né48 Casopis. Vytisky STOPu jsou
také k dispozici na vratnici Mistni-
ho tifadu, informace o jeho nedoru-
¢eni do urCité lokality volejte na te-
lefonni ¢islo redakee (viz tirdZ).

Kaleldoskop trinactky

) Talichiiv komorni orchestr se za
Sest let svého piisobeni dokdzal po-
stavit na tiroveil nejlepstho Ceského
komornifio orchestru

Foto: Jan Vanis

Proraieno!

Mnozi obyvatelé LuZin ani ne-
tudi, Ze hluboko pod jejich domy
vede od Centralniho parku do Re-
poryiji §tola srovnatelna s tunelem
metra. Jedn4 se o raZzbu kanalizad-
niho sbérade pro Reporyje a nd-
vazné pro budouci Zdpadni més-
to. Investici hl.m. Prahy za 200
miliénd korun providéji Vodni
stavby. Stola je dlouhd bez méla
jeden kilometr a prochézi pod ze-
mi v hloubce aZ 50 metri. V polo-
viné ledna se lamaci razici 3tolu
od Reporyji setkali pod zemi s t&-
mi, ktefi razi z LuZin.

Policie patra

Dejte pozor, komu otevirate!

Policie naléhavé Z4da spoluobca-
ny 0 pomoc pifi patrini po nebezpec-
ném pachateli, ktery dne 4. tinora
1999 v 10.30 hod. v Praze 13, Pi§-
kova ulice ¢. 1955 hrubym zpiiso-
bem napad! a oloupil mladou Zenu,
navic v pfitomnosti deer ve véku
Ctyfi a pil a jeden rok.

Nezndmy pachatel zazvonil
u dvefi bytu ve tfetim poschodi
s tim, Ze hleda své zndmé. Po otev-
feni bytu mladou Zenu zatlacil do-
vnitf, srazil ji na zem a odvlekl do
pokoje, kde ji svazal provazem, kte-
1y si pfinesl. Poskozené fekl, Ze ne-
chee ubliZit ji ani détem, Ze mu jde
jen o penize. V kuchyni potom odci-
zil €astku 2.000,- K¢ a z bytu utekl.

Jednalo se o muZe ve véku 40 aZ
50 Iet, vySka asi 164 cm, silnéjii po-
stavy, zietelné bficho, kulaty obli-
¢ej, tmavé vlasy, neupraveny plno-
vous. Oblecen byl do tmavych kal-
hot, tmavého svetru, del§i tmavé
zluté nebo béZové bundy, tmavé e-
pice a na rukou mél tmavé modré
nebo Cerné rukavice - paléky. U se-
be mél kuchyiisky niiZ dlouhy asi
30 cm. Celkové byl neupraveného
a¥ zanedbaného zevnéjsku, typ bez-
domovce.

V piipadé jakéhokoliv poznatku
se prosim obrafte na nejbliZii dtvar
policie nebo zatelefonujte na tele-
fonni ¢islo Policie CR Praha 5, Nid-
raZni 16a, tel. 61455235, 61455236,
61455261 nebo 1. 158.

pplk. JUDr. Jifi Cervenka

M) Setkdni lamadii a technikii pi tzv. ,,prordice” dvou protibéZicich Stol pod

masivem, na kterém se rozklddaji LuZiny

Foto: Roman Hajnovi¢
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slovem i obrazem

Starostové v nemocnici

Setkani tf starostll se uskutetnilo
ve Fakultni nemocnici Motol v tite-
1y 26. ledna. Starosta Prahy 5 Miro-
slav Skaloud, Prahy 6 Pavel Bém
a Prahy 13 Petr Bratsky se sesli
s vedenim nemocnice a 2. lékafské
fakulty Univerzity Karlovy, aby po
prohlidce motolského aredlu pro-
diskutovali moZnosti vzdjemné
spolupréice a feSeni spole¢nych pro-
blémt. Ze strany Prahy 13 byl zno-
vu nadnesen problém rajonizace
pacientl interny, ktefi dosud musi
s vyjimkou aktunich pfipadi jezdit
a7 do Nemocnice na Frantigku na-
misto mnohem bliz§tho Motola. Ve-
denf nemocnice vyjadilo pfiprave-
nost pfijimat i tyto pacienty, zaleZi
viak jeSt€ na jednani s dal$imi zain-
teresovanymi institucemi.

Hiichy na étyiech kolech

Bezohlednosti mnohych fidi¢d
k naSemu Zivotnimu prostedi
i k sobé navzdjem je vidét v ulicich
Prahy stéle tolik, Ze ndm to asi vy-
dé na pravidelny seridl i s fotogra-
fiemi hff§nika. Casem moZné pii-
dime i jména majitelt ,terénnich
vozidel" rozjizdéjicich svymi koly
chodniky pro pési & zbytky trévni-
ki1, Nejnov&jsi snimky jsou z No-
vych Butovic, kde stihlo nékolik -
di¢t pomoci svych plechovych mi-
l4¢ki udélat oranisté z kusu travni-
ku v ulici Mezi §kolami u vjezdu do
aredlu ZS.

Pro viechny, kterym takovéto
chovani fidi¢t neni lhostejné, opa-
kujeme a upfestiujeme telefonni
¢isla: 652 01 36 - Méstskd policie

M) Zleva MUDr. Renata Roninovd,
zdravotni rada Prahy 13, Ing. Hele-
na Rdgnerovd, Feditelka FN Motol,
Ing. Petr Bratsky, starosta Prahy 13
a doc. MUDr. Martin Bojar, CSc.,
dékan 2, IékaFské fakulty UK pFi pro-
hlidee modrého pavilonu nemocnice.
Foto: -plk-

Praha 13, pro oblast Novych Buto-
vic MO Policie CR Kogife - tel. &
57 00 33 70-2, pro viechny ostatni
Casti tindctky MO Policie CR Lu-
ka - tel. 652 19 67 nebo 652 19 69.

Ctyimozi pomocnici

Moizna uZ jste v ulicich Prahy 13
nebo pfi cesté metrem potkali vodi-
ci psy jako pomocniky nevido-
mych. Jak tomu byva i v zahranid,
Stfedisko vycviku vodicich psi
v nedalekych Jinonicich psy cviéi
za pomoci dobrovolniki mj. také
z fad obCanii Prahy 13, ktefi je tré-
nuji pro bezpe¢ny pohyb s nevido-
mym v méstském prostfedi. BEhem
néroného vycviku musi pes ziskat
potfebné navyky. O jinonickém
stfedisku i o tom, jak je moZné ne-
vidomym pomoci pfi jejich cestich
nejen tfindctkou, pfineseme repor-
taZz v nékterém z nejbliZSich ¢isel
STOPu.

M) Instruktorka Hana HoSkovd
a asistentka pro kontakt s klienty Mi-
chaela Holasovd v Petriilkové ulici
béhem posledni fize vicviku fenky

Angeliky. Foto: -plk-

Vraky mizi z ulic

Celkem 191 nepojizdnych vrakii
automobilil, které nejen hyzdily uli-
ce tfindctky, ale také zabfraly parko-
vaci mista, zaregistrovali v lofiském
roce inspektofi odboru kontroly
a pracovnici odboru dopravy mist-
niho fadu. Ve spoluprici s Tech-
nickou spravou komunikaci, kterd
pecuje o drtivou vétSinu ulic v Pra-
ze 13, je prib&ing zaji¥fovéno je-
jich odstrafiovani vetné zikonem
stanovenych ndleZitosti. Pokud bys-
te jesté nékde objevili vrak, o ktery
se nikdo nezajima, dejte TSK k dis-
pozici co nejpfesnéjsi popis vozu
i jeho polohy na telefonnim &isle
23150 62.

Dvoustranu pripravil
Petr Krajdnek

Studio 13 ui vysila

Pres technické obtiZe provizejici
televizni redakci Prahy 13 se podafi-
lo nastartovat pravidelné vysilani
pro obyvatele tiinactky na PraZském
Infokandlu v siti Dattelkabelu.
V tinoru jsme zahjili odpovédmi
starosty na dotazy ob¢an a zpravo-
dajskym pofadem. V bieznu budete
moci zhlédnout na stejném kanile
kabelové televize tyto potady:

11.3. od 17,30 hodin - Téma mg-
sice: Bezpetnost. Na dotazy divakd
budou odpovidat pplk. JUDr. Jifi
Cervenka, feditel Policie CR Pra-
ha 5, a Jifi Primas, policejni rada
a velitel oblasti V. Mé&stské policie.
Dotazy miiZete telefonovat do tite-
1y 9.3. na tel. &isla 651 42 81 nebo
561 92 36 ve viedni dny od 9 do 15
hodin, mimo tuto dobu miiZete za-
nechat vzkaz na zéznamniku,

25.3. od 17.30 hodin - Zpravo-
dajstvi z Prahy 13. Nejnovéjsi aktu-
ality o déni v na$i méstské asti.
O terminech vysilani repriz téchto
pofadi budete informovani ve vy-
silani PraZského Infokanalu.

Prazské sluzby a.s. informuji
ob&any, Ze v disledku reorgani-
zace zavodu zabyvajiciho se
odvozem a recyklaci odpadu
byly od 1.2.1999 provedeny
zmény v rozmisténi nékterych
kanceldff obchodnich zastupct:

Nové adresy kancel&Fi:
Obchodni kanceléF pro Prahu
56a13

Praha 6, Probostska 1

fax: 312 22 45

tel.: 312 09 77, 312 09 84,
312 30 71 a Gstfedna:
24311249 linka 11 a 17

Hodiny pro vefejnost:

pondéli 8.00 - 17.00 hod.
ttery 8.00 - 15.00 hod.
stfeda 8.00 - 17.00 hod.
Etvrtek 8.00 - 15.00 hod.

Spoletnost Prazské siuzby a.s. zii-
dila v prib&hu mésice Unora zele-
nou telefonnf linku &. 0800/123
123.
Na tuto telefonni linku mohou Pra-
Zané zdarma volat své dotazy, ty-
kajici se €innosti Prazskych sluzeb
a.s. (napf. svoz odpadu, likvidace
odpadu, ¢innost spalovny, Zivotni
prostfed! apod.).
Praiské sluzby a.s.
Ing. Bedfich Krahulec
tiskovy mluvéi

“w»
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Co vime (nevime) o vétrani

tale castéji jsme rozhlasem, televizi a tiskem zpracoviva-
ni tituly typu: ,Zbytecné vyhazovini penéz, které Ize
snadno uSetfit“, ,,Privan vyfoukiva penize z nasich ka-
pes“... V3e je doprovazeno Sirokou nabidkou tésnicich materidlii
a dveie nebo piimo tésnych oken vyrobenych ze dieva.
g:délabi&am&souéasly-hﬂem - plastovymi okny. Ale kai-
dé pro ma také svoje proti. Z utésnéného bytu nam sice teplo ,ne-
utece” (imik predstavuje 15 - 40%), ale ziistane ndm v ném také
to, co je potieba odvétrat. Nezanedbatelny ekonomicky pfines ma
pak negativni dopad - Spatné vétrany byt. V horSim piipadé se mi-

ie objevit pliseii a koroze.

Bez gerstvého vzduchu se ale neobe-
jdeme, protoZe jediné ten nahradi
vzduch se zvySenym podilem kysli¢ni-
ku uhlititého (je uvolfiovén pfi spalovi-
ni, ¢lovék sim vyprodukuje cca 18
I/hod.), vodni pary (podrobnéji dale),
kysliénik uhelnaty (nedokonalé spalo-
vani plynu) a fadu jinych 3kodlivin
vzniklych postupnym uvoliiovinim ze
stavebnich materidli. Nesmime zapo-
minat ani na to, Ze nevétrané prostiedi
obsahuje n&kolikandsobné vyssi pro-
cento Skodlivin, ¢asto karcinogennich.

Signalem pro vétrdni jsou nejriznéjsi
pachy. Z vafeni, barev a natéri, Cisticich
prostfedki, rostlin a pfedeviim lidi.
Obecné je v obyvaci mistnosti pfede-
psand obména vzduchu jednou za dvé
hodiny. Pfi vafeni, prani a koufent se ta-
to doba zkracuje.

Pfirozend infiltrace spirami je vyraz-
né niZi u novych a tedy tésnych oken
nebo u oken dodatecné utésnénych. Hru-
bé netésnd, obvykle starii dfevénd zdvo-
jend &i kaslikovd okna by poZadavek pfi-
rozené infiltrace naplnila, ale za cenu vi-
ce ne? tficeti procentni ztrty tepla (v z4-
vislosti na povétrnostnich podminkéch).
Pfi tomto tiniku milZe byt ale naru$ena
tzv. tepelnd pohoda. K ni patii:

W teplota vzduchu v mistnosti: 20 aZ
22° C v zévislosti od obsazeni (d&ti), ne-
smi viak klesnout pod 16° C;

® teplota okolnich pfedméti - ndby-
tek, stény (souttovd teplota povrchu
pedméth a vzduchu by se méla pfiblizit
38° C a neklesnout pod 32° C, jiZ od-
chylka 4° C mezi teplotou vzduchu a po-
vrchem pfedmét je povaZovina za ne-
pfijemnou, napt. posed stény);

 relativni vihkost vzduchu - doporu-
¢eni mezi 40-60%, pod 35% se snadné&ji
usazuje prach, dochdzi k vysuSovini sliz-
nice a je zvySené riziko nachlazeni. Nad
60% pak vytvifime podminky pro doma-
ci rozpodet a hlavng vyrazné poSkozeni
stavby vihkosti;

W rychlost proudéni vzduchu do 20
cm/s pti 20° C, pfi netésnych oknech
a vétrém case je rychlost oviem vysi
a pohyb povaZovén za rusivy.

ProtoZe kazdy vyfoukany ¢i pretope-
ny 1° C tepla zvySuje nase niklady na
vytdpéni o 6% (plati pfi teplot& 20° C),
jejisté velmi daleZité formou dodatetné-
ho zatepleni ¢i utésnéni oken teplem Set-

fit. Prioritou viak vZdy musf byt zdravé
vnitini prostiedi, kdy pfisun dostatetné-
ho mnoZstvi Cerstvého vzduchu fesi
i problematiku udrZeni Zadouci vihkosti.

Jak dédle uvidime je vodni péra
v ovzdusi pfitomna nejen nad bodem
mrazu. Vime napf. jak s teplotou roste
ve vzduchu obsah vodni pary a kolik vo-
dy vlastné pojme 1m' vzduchu v zdvis-
losti na teplot&?

Co je to relativni vihkost?

Pfi uvedenych teplotich obsdhne
(pojme) 1 m3 vzduchu max. mnoZstvi
vody v gramech - absolutni vihkost:

-20°C/09g -10°C/2,14

0°C/4,84 10°CP4

20°C/17,3 25°C23,1

Pfi uvedenych teplotich je tedy
vzduch vodni parou jiZ nasycen, nad bo-
dem nasyceni dojde ke sraZeni viditel-
nych kapifek vody formou mlhy. Rela-
tivni vihkost ndm pak v % udévd, jaké
mnoZstvi vodni péry ve vzduchu skute¢-
né je. Napf. pii tepl. venkovni vzduchu
10° C a relativni vlhkosti 80% obsahuje
krychlovy metr tohoto vzduchu 1,71
gramu vodni pary (2.14+0.8), pfivede-
me-li oviem v rdmci vétrdni tento
vzduch do vnitfniho prostoru a ohfejeme
na 20 °C, ziistane absolutni mnoZstvi p-
ry stejné, aviak relativni vlhkost miize

Pfisun studeného vzduchu v zimé te-
dy vede k suiiimu vzduchu ve vnitinim
prostoru. Cilenym vétrdnim po dobu 10-
15 min. pak miZeme ziskat Cerstvy
vzduch s poZadovanou relativn{ vlhkos-
ti 30-45%: pti malovéini v zimé vysou-
deni stén pomoci topeni a ¢astého vétri-
ni povaZujeme za samozfejmost.

Zndme zdroje vodni pary?

Vime napfiklad, Ze:

M pii sprchovini dostaneme do vzdu-
chu 600 aZ 1000 gramd vody,

B kvétind¢ ndm odpafi a% 8 gramil za
hodinu,

W pii lehké &innosti vyprodukujeme
na osobu piibliZné 46 grami za hodinu,
tj. 1.1 kg za den a noc,

B siejné mnoZstvi vznikne spalenim
Im’ plynu.

Tato Eisla zdsadn€ ovliviiuji vysi re-
lativni vlhkosti v byt#, pfedev§im viak
v koupelné, kuchyni, loZnici a ve vztahu
k velikosti mistnosti a po¢tu osob snad
nizorné dokazuji potfebu dikladné
a dostatecné vétrat,

Kdy a kolik vetrat"

Z literatury sé dozvime, kolikrt se
zhruba za hodinu vyméni v mistnosti
vzduch pfi oknech zavienych (0 az
0,5x), pootevienych (0,8 aZ 4x), napiil
otevienych (5 aZ 10x) nebo otevienych
dokofdn (9 aZ 15x za hodinu). Vie
oviem zévisi na expozici bytu ¢i dom-
ku, povétrnosti, teplotnim rozdilu
a hlavné na nasi dislednosti a povédomi
0 potfebé vétrini.

Tvrdime-li, Ze vétrime, a piesto mé-
me vihko, ferné kouty a rohy, srdZi se
nidm vodnf pdra na le§téném nédbytku,
kovini a rosi se ndm v mistnosti okna,
pak se vétrat teprve musime naudit.

a stavebni firmy, bytovd druZstva) miZe
byt digitdlni teplomér kombinovany
s vihkomérem, ktery ndm nejlépe v krit-
ké dobé prokéze, Ze diky fizenému vét-
rini vysokd relativni vlhkost prosté
u nds nemé misto vecer ani réno.

Pii nedostatetném vétrdni, a tim vy-
soké vlhkosti jsou nebezpetnd i riznd
regulani ¢i jind dobfe min&nd dspornd
opatfeni, kdy s poklesem vnitfni teploty
relativni vihkost narfistd a nsledné do-
chazi ke sriZeni pfebytetné vihkosti na
mistech s teplotou niZif rosného bodu -
tj. pfedeviim okenni tabule, leStény ni-
bytek, kouty a mista bez pohybu vzdu-
chu zastavénd ndbytkem. Typickym pfi-
padem jsou loZnice, kdy napt. pfed spa-
nim pfi rel. vihkosti 50% a 20° C jiZ ne-
citime potfebu vétrat. Spanek manZeld
a snizeni teploty na 18° C miZe k rdnu
znamenat pokles relativni vlhkosti na
70% s naslednou kondenzaci na mistech
chladn&jiich 12,45° C! U koutt je teplo-
ta z diivodu sniZené cirkulace vzduchu
obecné cca o 2° C niZsi oproti sténdm,
proto jsou jednim z prvotnich signali
nezdravé vlhkosti. Oviem ani dodrZeni
zésad vétrini nemusf pfinést uspokojivé
vysledky v piipadé hrubych stavebnich
nedostatki - napf. tepelné mosty (pfe-
klady), nizky tepel. odpor obvodové
konstrukce aj.

Dile uvedeni tabulka stanovuje hod-
noty rosného bodu ve °C v zévislosti na
teploté mistnosti a vy3i relativni vlh-
kosti. Napf. zjistime-li na méfidle tep-
lotu 19° C a rel. vihkost 70%, pak mis-
to kondenzace urluje rosny bod 13.4°
C, pfi 80% predstavuje rosny bod
15,47° C a v pfipadé 90% relativni vlh-
kosti jsou ohroZena mista s teplotou
nizii pouze o 1.68° C oproti teplot&
vzduchu!

Franti$ek Herza - OKHDF, konir. odb.

teoreticky poklesnout na pouhych 10%. Pomocnikem (hlavng pro montéZni
Relativni vihkost vzduchu aev %
- e
' [ 20 |3 40 50 [60 |70 |8 |9
10 | 1062 600 | 262 | 007 | 260 | 479 | 671 | 844
i1 | 087 [ 52 | 182 | 099 [ 354 | 575 | 768 | 942
12 | 913 | 445 | 100 | 191 [ 448 [ 670 | 866 | 1041
19 | 838 | 368 | 024 | 283 | 542 | 766 [ 963 | 1140
4 | 764 | 291 | 063 | 375 | 636 [ 862 | 1061 | 1239
15 | 689 | -214 | 152 | 467 | 730 [ 958 | 1158 | 1837
6 | 615 |97 | 242 | 559 | 824 | 1053 [ 1255 | 14
A7 | 541 | -060 | 331 | 651 | 918 | 1149 | 1352 | 1535
18 | 467 |08 | 421 | 743 | 1012 [ 1245 | 1450 | 1633
19 | 3904 [105 | 510 | 835 | 1106 | 1340 | 1547 | 17.32
20 | 321 | 191 | 59 | 926 | 1200 | 1436 | 1644 | 1831
21 | 248 |27 | 68 | 1018 1294 | 1532 | 1742 | 1930
22 | 175 [a64 | 778 | 11,10 ] 1388 | 1627 | 18,39 | 2028
28 | 102 | 450 | 868 | 1202 1481 | 1723 | 1936 | 2127
24 | 029 [53 | o5 | 1293 1575 | 1819 [ 2033 | 2228
25 | 049 [622 | 1046 | 1385 | 16,60 | 1914 [ 2130 | 2324
ta C = teplota vniténiho prostredi
20, 30... = relativni vihkost vnitiniho prostiedi
Hodnoty v tabulce uréuji rosny bod pii dané teploté a vihkosti vzduchu
Z tabulky vyplyvd, e pii teploté prostéedi 20° C, relativni vihkosti vzduchu
60% je rosny bod 12° C tzn., Je dochiizi ke srigeni vodni péry na povrsich
s teplotou 12° C a nif{ (napk. stény, okenni tabule apod.),

PouZiti plastovych oken, pfip. dobfe utésnénych oken
bez dalfich vétracich elementd md nezanedbatelny eko-
nomicky pfinos z hlediska energetickych dspor, omezeni
zneliSténi z venkovniho prostfedi a omezeni primiku
hluku. Tyto ispory Ize vytislit v konkrétnim pfipadé po-
mémé piesné, nelze viak vy&islit opang dopad - nega-
tivni vliv nevEtraného bytu na lidské zdravi, néklady na
vy33i nemocnost, néklady vzniklé poSkozenim interiéru
vlivem vysoké vihkosti, vznik koroze a plisni a v nepo-
slednf Fadé pocit nepohody. Optimélni feSent, kieré ak-
ceptuje viechny poZadavky na energetické dspory
$ ohledem na lidské zdravi, viak existuje. VZdy musi byt
dodrZeny zdkladn hygienické limity pro vétran tak, aby
byly zarudeny poZadavky na kvalitu vnitiniho prostfedi
v byt# jak z hlediska Cistoty a nezdvadnosti vzduchu, tak
optimélnich tepelné vihkostnich podminek odpovidaji-
cich potfebm lidi a staveb.

P.S. V &lanku jsou shrouty zkuSenosti firmy, kierd
v této Tokalité méd zkusenosti pfi odstrafovini plisn
a poznatky z odb. seminfe ,Bytové vétrani* z 1. 1998,
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yvoj cestovniho ruchu v uplynulé
sezoné byl poznamendn opatrnym
pfistupem vefejnosti k nabizenym slui-
bém. Finanéni potiZe a §patné komertni za-
jidténi vedlo v minulych letech k p4du ng-
kolika i vétSich cestovnich kancel4fi, a to
ovliviiuje i leto$ni rozhodovani klienti.
Cestovni kanceldF Ceskych drah uZ
svaji prislusnosti k CD je zdrukou splnéni
nabizenych sluzeb a ndvratu ze zahrani¢ni-
ho pobytu.
Katalog zajezdii na rok 1999, tedy de-
vitou sezénu CK CD, zahmuje ucelenou
nabidku zejména do oblasti Stfedozemniho

CZECH RAILWAYS - TRAVEL AGENCY

mofe, ale i v tuzemsku a na Slovensku. No-
vinkou v ném jsou nékterd novi mista do-
pliiujici bezkonkurenén& Sirokou nabidku
v Italii, ale také nové destinace v Recku,
Francii a Spanélsku. Pro milovniky biljch
sporti jsou pfipraveny zimni pobyty v fes-
kych a moravskych horédch, ale i v Rakous-
ku, Italii a Francii. V tomto katalogu také
poprvé najdete nabidku ubytovéni v hor-

skych chatich Julskych Alp ve Slovinsku.
Tradi¢né velky vybér je ve vlakovych a au-
tobusovych pozndvacich zdjezdech.

Pro zdravotné postizené obéany jsou
pfipraveny pobytové dovolené v zahraniéi
(pfizemni vilky &i bungalovy pobliz plazi
s mirnym vstupem do mofe) ¢i v bezbarié-
rovych objektech v Cechich a na Moravé
(hotely Medlov, Zadov atd.).

Zajimavosti je, Ze jako snad jedin4 ce-
stovni kanceldf umoziuje CK CD na z4-
kladé objedndvky od zamé&stnavatele bez-
hotovostni platby na fakturu,

CK CD disponuje v soutasné dobé de-
seti prodejnimi stfedisky v Praze, Brng,
Hradci Krilové, Ostravé, Olomouci, Tepli-
cich a Plzni. V tomto roce pfipravuje otev-
feni novych pobodek v Ceskych Budgjovi-
cich a Kralupech.

Jesté jste se nerozhodli kam na dove-
lenou?

Piijdte se zeptat do nasi cestovni
kanceldie.

Kapsari jsou prohnani, ale obrana proti nim existuje

J iZ jsme si povidali o tom, jak se
chrénit pfed bytovymi zlod&ji
¢ vykradati aut. Ted si povime o dal-
§im zlod&jském fenoménu, kterym
jsou kapesni zlod&ji. Ti jsou pro poli-
cisty velmi tvrdym ofiskem, nebot
pracuji tie, rychle a vétiinou nepozo-
rované a nezanechdvaji po sob& 74d-
nych stop, nybrZ jen ofi pro pla€ u nic
netusicich okradenych. A zde je G&in-
nd jen jedna jedin zbrail. Znét techni-
ky a taktiku zlod&ji¢kl a G¢inné se
proti nim chrénit.

Kapesni zlod&ji pracuji vétSinou
ve skupindch, ve kterych maji pres-
né rozdéleny dlohy. Zlatym dolem
jsou pro né zejména tramvajové
a autobusové zastdvky, stanice met-
ra, popfipadé vSechny tyto pfeplné-
né dopravni prostiedky. Cést zlodgj-

ské party vytvofi pfi nastupovani ne-
bo vystupovani tak zvany ,Spunt,
tedy umélou tladenici, ve které okra-
dani ztrati kontrolu nad svymi bato-
hy, ta¥kami, kabelkami ¢i kapsami.
Druhd ¢4st party s témi nejrychlejsi-
mi prstiky $acuje a krade. Casto jsou
to déti nebo t&€hotné Zeny a n&kdy
pouZivaji ke kradeZi tzv. ,8atra®, te-
dy cokoliv, ¢im si maskuji ruce, jako
napf. ¥ily, bundy, igelitové ta¥ky
apod. Tfeti ¢dst party hlidd bezpro-
stfedni i §ir$i okoli a bleskové pfebi-
rd odcizené véci, se kterymi rovnéz
bleskové mizi v nendvratnu. Proto se
malokdy u kradoucich ¢lenl gangu
véc zajisti.

Chrénit se musime pfedeviim
kazdy sim. Dimy by mély nosit ka-
belky s bezpednym, nejlépe dvoji-

tym zapindnim a v tlagenici si je dr-
Zet pfi téle pfed sebou, mlideZ by
méla totéZ udélat s batizky a panové
by méli zapomenout na nadité pené-
Zenky v zadnich kapsich kalhot.
VEtsi hotovosti je vitbec nejlepdi no-
sit skryt® pod obleenim. Vidy bed-
livé kontrolujte své okoli. Pozor na
obchody a supermarkety, zde pracuji
kapséfi samotdfi, kteff ¢ihaji na vasi
nepozornost pii vybirdni zboZi. Uvi-
dite-li kapesniho zlod&je v akci, ne-
bojte se na né&j hlasité upozornit
spoluob&any a v piipadé dokonané
krideZe se zachovejte jako spraviid-
ci a polkozenym pomoZte zlodéje
zadrZet a zavolat policii. PIi§té by
totiZ mohl okréddat vis a mohlo by se
mu to povést. O tom, Ze to jde, svéd-
¢i piipad z po€dtku tnora, kdy byla

za ¢inné pomoci obfanil zadrZena
kapsdfka na autobusové zastdvce na
Smichové.

A kde jsou u nis ta nejnebezpei-
n&j8i mista? Pfedeviim trasa metra
B a hlavné stanice And&l a Smichov-
ské néddraZi, tramvajovd linka ¢. 9
smérem od centra a autobusové za-
stdvky MHD Na KniZeci, Andél
a Smichovské nadraZi, vie zejména
v ranni a odpoledni Spitce.

pplk. JUDr. Jiii Cervenka

Dopliiujici informace k Elinku
»Upozornéni pro rybéfe* (STOP -
UNOR).

Statni rybé¥sky listek pro déti do
15 let musf bezpodmine&né obsaho-
vat fotografii veetné osobnich dat.

autor kifZovky - Petr Simek
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Ekologické aktivity na ZS Bronzova

S e stale se zhorSujicim se Zi-
votnim prostfedim vyvsta-
vd otdzka, jak naudit déti takové-
mu chovini, které by Zivotni pro-
stfedi zat&Zovalo co nejméné, po-
piipadé by nékteré negativni di-
sledky eliminovalo.

Skola, které je zakladem vzdg-
lavani, mid ve svych osnovich
v jednotlivych pfedmétech zakot-
venou ekologickou vychovu. Zci
viak ve vyufovacim procesu
vstiebdvaji vé€domosti asto pa-
sivng, bez uvédoméni si moZného
vlastniho aktivniho chovani, kte-
rym by Zivotni prostfedi neposko-
zovali, popfipadé které by vedlo
k jeho zlepSeni. Zakiim je tfeba
ukézat co nejvice aktivnich ¢in-
nosti, na kterych se mohou sami
podilet, a které vedou ke zlepSeni
Zivotniho prostfedi.

Na nasi §kole se jiZ stal tradici
sbér starého papiru, suSené pome-
ranCové kiry a podbélu. Sbér pa-
piru se kon tfikrat do roka. D&ti
vidy nasbiraji kolem 5 tun, nékdy
i vice. Za ziskané penize dostiva-
Ji nejlepsi sbérai - jednotlivei od-
mény, je ocenéna i nejlepsi tfida,
vyhodnocuje se pofadi tfid. Za
zbylé penize se kupuiji papiry, kte-
ré slou#i k mnoZeni texti a dkoli,
tudiz ke zkvalitn&nf vyuky.

V roce 1997 se nale $kola pfi-
hlasila do projektu ,Pfes tfi scho-
dy do Zivota“, ktery zpracovaly
a vyhlasily TEREZA - SDRUZE-
NI PRO EKOLOGICKOU VY-
ROBU a CEZ as.

Cilem projektu je nabidnout
ob¢aniim a §kolim moZnost, jak
prakticky fefit problémy Zivotni-
ho prostiedi. Projekt ma 4 ¢asti:

1. &ast ,Komu se neleni, tomu
se zeleni - nabizi népady z oblas-
ti ozelefiovéni.

2. &ast ,Kdo Setii, mé za tfi* -
zabyvi se Setfenim energie.

3.. ¢ast ,,Co miZe§ zrecyklovat
dnes* - ukazuje moZnosti, co délat
s odpadem v dobé, kterd zatim re-
cyklaci piili§ nepfeje.

4, ¢ast ,Kdyz se chce, tak to
jde* - tvofi kostru celého projektu.

NaSe 8kola se zaméfila na recyk-
laci dvou druhl odpadi, o kterych
viak Sirok4 vefejnost neni dosta-
tetné informovana, a proto kon¢i
na sklddkéch s jinym domacim od-
padem. Jde o hlinik a plast PET.

Hlinik je vynikajici obalovy
materidl, ktery je plné recyklova-
telny. Vyrabi se z n&j népojové
plechovky, sprejové nadoby, téc-
ky, misky, félie zvané alobal na
c¢okolady, syry, jogurty, termixy
atd., tuby od 1é¢iv, hlinikové na-
dobi, pfibory, Zaluzie a jiné vy-
robky. Veskeré tyto vyrobky se po
pouZiti stdvaji odpadem, ktery
vétSinou lidi nezajimd. Pfi tom
vyroba hliniku je jednou z energe-
ticky nejnaroéné&jiich vyrob.

Piiklad z  domacnosti:
100 W Zirovka by na energii
z uletfené 1 tuny hliniku dokdzala
nepfetrZit® svitit 30 let.

Vyroba hliniku recyklaci (ze

starého hliniku) pfedstavuje tispo-
ru 95% energie oproti vyrobg
z bauxitu,

Priimérny obfan miZe vypro-
dukovat roéné 1,2 kg hlinikového
odpadu. Vezmeme-li viak do tva-
hy pocet obyvatel republiky, jde
roéné o 12 000 t kvalitniho mate-
ridlu. Mnohem horsi viak je, Ze se
hlinik ze skladek neztrati.

NaSe Skola sbir4 hlinik od dubna
1997, Za tu dobu nasi Zici nasbira-
1i 300 kg hliniku a uSetfili timto
5 985 kWh elektrické energie.

Druhym velmi pouZivanym
materidlem na obaly jsou plasty.
Surovinou pro vyrobu plasti je
ropa, tedy surovina, jejiZz zdsoby
na Zemi nejsou nevylerpatelné,
a ktera jednoho dne nasim potom-
kiim dojde. Pfitom i plasty se dnes
sp&sné recykluji.

Nage §kola se od fijna 1998 za-
méfila na sbér plastd polyetylen-
tereftaldtu zndmého pod zkratkou
PET. Do plastu PET se bali népo-
je jako je dobrd voda, limonady,
minerdlky. Tento plast se u nis
zpracovivd v SILONu Plana nad
LuZnici na vldkno zvané tesil,
z kterého se vyrabéji netkané tex-
tilie, napf. oteplovaci vloZky do
odévi, pol§tarky, deky, ale také
umélé koZeSiny nebo se uZivd
v obuvnickém primyslu. Vzhle-
dem k tomu, Ze SILON odebird
PET lahve pouze slisované do ba-
liku, uzavfeli jsme smlouvu
s prazskou firmou VECOM, ktera
od nds PET lahve odebiri a lisuje

je. Firma VECOM nidm posila
plastové pytle, do kterych Zici tii-
di zmatkané lahve podle barvy.
Zéci doddvaji do zvlaStnich pytla
také vicka od PET lahvi, kterd
jsou z polyethylenu PE. Tato vi¢-
ka pak firma VECOM recykluje.
Za mésic nasbirali naSi Zéci
400 kg PET lahvi.

A nyni k dal§im ekologickym
aktivitdm na nasi Skole. Nase §ko-
la se pfipojila k vyzvé starosty ing.
Petra Bratského a na oslavu 80.
vyro&i vzniku Ceskoslovenska za-
koupila devét stromki javoru. Ty-
to stromky pak dvojice vybranych
Z4ki z jednotlivych roéniki vysa-
dily na Skolnim pozemku.

A nakonec je§t& jedna velmi
mil4 aktivita, s kterou pfisly samy
Zakyné& 9. tfidy. NaSe 8kola spon-
zoruje jiz tfetim rokem zvifatko
v prazské zoologické zahradg. Tu-
to akci si Zakyn& samy vyhlaSuji
a fidi. Dévcata sbiraji drobné dob-
rovolné prispévky od Zaki z celé
Jkoly, které pak Skola odesild do
prazské ZOO.

V minulych letech byla sponzo-
rovana husice australskd, malpa
hnéd4, a protoZe ceny velmi zved-
ly, tento rok bude vybrano zvife
podle &istky, ktera se vybere.

Doufim, Ze i vy se pfipojite
k obdobnym aktivitim, a tak i vy
pomiZete zlepiit Zivotni prostfedi
nejen zde u nds na JZM, ale i ve-
obecné.

Miroslava Lennerova
utitelka Z§

. . —

DOD Déisky romsky klub se sidlem na Velké Ohradé rozfifuje svou cin-
nost, Zdsluhu na tom maji pFedeviim pani BoZena Filovd a pani Zden-

ka Hordckovd. Déti pod jejich vedenim maluji, vénuji se ruénim pra-

cem (napi. kurzy §iti). Jakypak by to

vénoval také tanci a hudbé, Specialitou klubu je doucovdni Zdlai, kte-
rému se vénuji zejména studenti. Problémem viak je tuto jejich obéta-
vou prici alespori symbolicky honorovat. Romsky klub pFipravuje pro

své éleny pravidelnd cviceni a vylety.

ale byl romsky klub, kdyby se ne-

Emilie Grunzovd
Foto: BoZena Filovd

ky) a vyborného prospéchu.

fenou vyukou jazyki.

Z8 s RJV Luziny 10 Bronzové 2027 dopliiuje géty #4ki v budou-
cich 6, tfidach s rozSifenou jazykovou vyukou.
na zakladg piijimacich zkouSek (AJ nebo NI v rozsahu dvou let vyu-

Prihlasky jsou k dispozici ve vrétnici ZS BronzovA.

Pfihlasky odevzdejte do 15.4.1999 do sekretaridtu ZS Bronzov4.
Termin zkouSek: 4.5.1999 v 8.00 hod.

Dalsi informace tel. &. 651 43 56 pi zast. Mgr. Cotkova.

Dile Z8 Bronzové 2027 ptijme od 1. ziti 1999 %4ky do 3. tiid s rozii-

Dne 4.5.1999 se kon4 pfijimaci zkouSka pro $kolni rok 1999/2000.
Prihla8ky k dispozici ve vratnici Skoly.

PrihlaSky odevzdejte do 15.4.1999 do sekretaridtu ZS Bronzovi.
Informace na tel. 651 43 56 pi zast. Mgr. Racmanovd.

ici budou pfijiméni

Divadelni krouzky

Nové divadelni krouZky pod vedenim AlZbéty Dvoidkové otevird Diim déti
a mlddeZe Prahy 13 v nové otevieném Centru pro sport a volny &as, které se
nachézi vedle hiisté v aredlu Sokola Stoditlky v Kuncové ulici. Mladi (8-12
let) a star§{ (13-16 let) déti si budou moci kaZdy &tvrtek vyzkouSet divadlo ja-
ko dobrodruZstvi objevovani vidanych i nevidanych véci. Prvni setkéni se
uskuteéni jiZ 4. bfezna, podrobn&jsi informace mohou zdjemci ziskat na tele-
fonnim ¢&isle Domu déti 900 59 707,

=»
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vaaosmdesdtilety FrantiSek Hajek iije v ro-
dinném domku kousek od trati na Hostivice
ve Stodilkach - Hajich. S manielkou Libusi
nedavno oslavil pilstoleti spole¢ného Zivota a jak sam
tvrdi, zlaté svatby by se snad ani nedoiil nebyt toho, ie
pred vice nei triceti lety pFiSel na chut saunovani. Pres
nékteré nemoci, které ho trapily ¢i trapi, si diky sauné
udriuje obdivuhodnou dusevni i fyzickou svéiest. Téi-
ko byste dnes hledali v Praze 13 clovéka, ktery toho

0 saunovani vi vice.

Prételé a sousedé mu nefeknou ji-
nak neZ ,Frifia“ a ve svém okoli je
zndmou postavou také diky svému
smyslu pro humor. Zertem reaguje
i na pritelské nardzky na svou vyfed-
nost: ,No ano, jednou jsem dokonce
hodinu mluvil do horké vody a byla
z toho hovézi polévka,” fikd se svym
typickym dsmévem.

Historky, které jako by sypal z ruka-
vu, se tykaji ponejvice jeho Zivotntho
hobby - sauny. UZ v roce 1968 si jako
druhy ve stfedofeském kraji vybudo-
val malou soukromou saunu pfimo
u sebe v domé. Misto soucasnych elek-
trickych kamen v ni mé] jeSts 87k li-
tinovi, kterd vyhfivala saunu pomoci
velkych obldzki. Nebyl by to snad ani
wFrafia“, aby k nim nepfigel n&jakym
kuriéznim zplisobem. Kdy# se v lednu
1968 konala 1. celostétni konference
o sauné v Ostravé, vénovaly Vefejné
sluZby Bruntil jako hlavni cenu do
tamni loterie velkd saunovi kamna.
FratiSek Hijek je sice nevyhrél, ale
véas se piitodil k ,,nedtastnému® vyher-

ci, ktery nevédél, co si s takovou cenou
pocne, a nabfdl mu, Ze se o kamna po-
stard a jeSt& pfidd nékolik stokorun.
,Sest chlapi mi je pak poméhalo nést
pfes nékolik pater k autu®, vzpomina.
Kolem soukromych saun se na pfe-
lomu Sedesétych a sedmdesitych let
zaCaly vytvéfet skupinky nadSenci,
ktefi nejen propagovali zdravy Zivotni
styl, ale protoZe v nich bylo i mnoho
1ékatt, architekt a daldich vzdéla-
nych lidi, ¢asto se debatovalo i nad ji-
nymi tématy. Nékterd z nich se pfesta-
vala libit tehdy viemocné strang, a tak
se snaZila podobné spolky rozprasit.
»Nikdy by mé nenapadlo, Ze i sauno-
vani bude protistatni Cinnosti,” divi se
jeSté dnes Frantiek Héjek. Priznivci
sauny se tehdy museli ukry't pod kiid-
la napfiklad sportovnich svazii. Ti,
ktefi saunu pojali vice védecky ¢i me-
dicinsky, se dokonce uchylili jako Lé-
kafskd komise skupiny pro sauny pod
kiidla Ceskeé socialistické akademie.
Princip sauny spotivd v kombinaci
dvou kontrastnich prostfedi - potirny

a ochlazovny. V potirné, kde miiZe
teplota suchého vzduchu dosahovat
i vice neZ 110 stupiid, se flovéku roz-
Sifuji cévni vldselnice, organismus
a zejména kiZe se prokrvi, diky di-
kladnému vypoceni oistite povrch t&-
la a viechny péry tak, jak se vim to
nepovede pfi Zidné koupeli. Ustoupi
bolesti v kloubech i svalech a projevi
se také priznivy vliv na ¢innost vnitf-
nich orgdn. Je dobré provést i masiZ
kiiZe karta¢em ¢i bfezovou metlickou.

Po rychlém pfechodu do ochlazov-
ny se normalizuje zrychlend srde¢ni
¢innost a vtefinové stoupne krevni
tlak, uvolni se dychaci cesty spolu se
zvyraznénim prokrveni kiZe. Ustane
poceni a pfichdzi pocit celkového
uvolnéni, dobré pohody a duievniho

uklidn&ni. Ochlazovnou miiZe byt spr-
cha ¢i vana se studenou vodou, ale ta-
ké bazének, rybnik a v zim& té% ven-
kovni prostiedi se zivé&jemi snéhu. Ani
kritké koulovéni po sauné neuSkodi.
Do potimy i ochlazovny vstupujeme
z4sadné nazi, sprcha ped saunou smy-
je Spinu i celodenni pot a usnadni pro-
hidti i prokrveni kiiZe. Pfed vstupem
do potimy je viak lepsi se osusit, vih-
kost a pdra zvySuji pocit horka.
Saunovéinim se zvySuje odolnost
a otuZilost organismu proti nejriiznéj-

Historie sauny

Sauna jako lidové potni lizeii mi
jiZ tisiciletou tradici. Obyvatelé vy-
chodni a severni Evropy (Slované
a jejich predchidei Skythové) si ji
pfinesli do svych sidli§f odnékud
z oblasti za Uralem. Od nich ji
pravdépodobné pfevzali i Ugrofi-
nové. Podobné druhy potnich lizni
jsou zndmy i u daliich nirodd po
celém svété - napf. u severoameric-
kych indidnd. Oblibenou a vyhleda-
vanou panovniky i prostym lidem
byla sauna ve sttedovéku, v dob&
velkych epidemii moru, tyfu a dal-
Sich nemoci viak sauny a vefejné
l4zné zanikaly.

Novodobou renesanci zazname-
nalo saunovini po 2. svétové vilce,
kdy se rozsifilo z Finska jako ,,tam-
ni zvldStnost”. Dnes mohou z4jem-
ci nav§tivit celou fadu vefejnych
saun i v Praze.

Jak €asto do sauny?

Aby byl blahoddmy G¢inek pra-
videlného saunovani na vaSe zdravi
co nejvy$3i, doporutuje se navité-
vovat saunu nejméné 1 x za 14 dni,
rad€ji viak kaZdy tyden. Naopak vi-
ce neZ 2x tydné uZ nemusi byt zdra-
vé. Po sauné je vidy potfeba dopl-
nit vypocené tekutiny a soli, dop¥at
si napf. pfirodni ovocné §tavy s né-
jakou slanou pochoutkou b&hem re-
laxace a uvolnéni po saunovéni.
Potni ldzeil pFichzi do dvahy také
pfi prevenci a ovliviiovini pritb&hu
nékterych chorob, musi byt viak
vyuZita ve vhodny Cas a s uprave-
nym reZimem po dohodg s lékafem.

Sauna mi prodlouzila zZivot

S$im chorobdm. ,Samozfejmé, Ze se
mi n&které nemoci nevyhnuly, ale tfe-
ba takovou rymu ¢i chfipku jsem po-
znal jen naprosto vyjime&n&," fikd
Franti¥ek Héjek a pfi vzpomince na
riizné srdeéni a dal§i obtiZe, které ho
potkaly, pfechdzi opét ke vtipkovani.
» 10 jste jeSté ani nebyl na svété, kdyz
na mné dglali doktofi pfestas...” Jed-
nim dechem viak dodavi, Ze nebyt
sauny, asi by ho viechny ty nemoci
udolaly. ,,V¥ak ony potvory védi, Ze
se jen tak neddm,” smé&je se.

Text a foto: Petr Krajanek

>
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Péce o plet

V lednovém ¢isle STOPu jsme
vés informovali o tom, jak sprav-
né pecovat o vlasy a pokozku hla-
vy. Ted si povime, jak peovat o
plet. VZdyt hezky vzhled a mini-
mélni tvorba vrések je zcela jisté
pfanim nejen kaZdé Zeny, ale také
nejednoho muze.

Abychom mohli o svou plef pe-
Covat co nejlépe, méli bychom veé-
dét, jaky typ pleti mame. To mi-
Zeme velice jednoduchym zpliso-
bem zjistit. Sta¢i nim k tomu jen
dva hedvabné papirky. Po probu-
zenf si jeden pfiloZime na stfedni
Cast obliceje (Celo, nos, brada) a
druhy na tvafe nebo spanky.

Normélni plet - na papircich se
objevi nevyrazné skvrny, plet je
matnd, pory jsou uzaviené.

Suché plef - na papircich se ne-
objevi Z4dné skvrny, koZni péry
jsou jemné a seviené.

Mastné plet - na papircich jsou
velmi zfetelné skvrny, plef je les-
kla a péry jsou oteviené.

SmiSend plef - na papirky se ob-
tiskne pouze stfedni ¢4st obliceje,
ostatni C4sti jsou spise susi.

Nejvhodnéjsi zpisob péce o
plet prece jen uréi kosmeticka. Ta
piesné vi, jakou kosmetiku mame
pouZivat a jakym pifpravkim se
mime oklikou vyhnout. Prede-
viim v t&chto mésicich si poui-
tim nesprdvného krému miZeme
pfivodit péknou nepiijemnost.
KiZi sice chranit musime, ale ne-

N

RADI

smime zapominat napfiklad na to,
Ze v silnych mrazech by se nemé-
ly pouZivat hydratatni krémy. Vo-
da, kterd je v nich obsaZend, by
mohla zmrznout a plef poskodit.
Opatrni musime byt pfedeviim
pfi pobytu na horéch. Neméli by-
chom v Z4dném pfipadé zapome-
nout na krémy s vysokym ochran-
nym UV filtrem. Zkrédtka - rad je
celd fada. Co ale plati pro vech-
ny, a to bez ohledu na vék nebo
ro¢ni obdobi? Na tuto otizku nim
odpovédéla MUDr. Olga Brithova
- koZni 1ékarka.

Krésa pleti obliceje stoji a pada
s dokonalym oCiSténim. UZ Ctvrt-
hodina pobytu na znefiSténém
vzduchu ve velkomésté ztiZi pleti
dychani. Kromé prachu a 8piny se
v pérech usazuji zbytky licidel a
latky, které produkuje samotni
pokoZka. Negativné na plet pliso-
bi také UV zédfeni, nervové stresy,
trvale vysoké pracovni nasazeni,
pfi kterém zanedbdvame nejen
jidlo, ale pfedeviim piti. Denné
bychom totiZ méli vypit 2,5 aZ 3
litry tekutin. Na kvalité pleti se
okamZité odrazi také hormonalni
choroby, cukrovka, ,.obyéejna
chiipka“, nedostatek spanku
apod. Chceme-li tedy néco pro
své zdravi a hezkou plet udélat,
nesmime zapominat na vitaminy
(A, E, C, D). Plefové masky z Cer-
stvého ovoce, zeleniny, medu,
Zloutki atd. také plisobi na kvalitu

pleti piiznivé.

) P#imo v kadefnictvi TIZIAN vylosovali viherce nasi soutéfe tajemnik
MU Praha 13 RNDr. Jiti MaSek, CSc. a Jana Ludwigovd

Nejsou sice plnohodnotou néhra-
dou vitaminovych kosmetickych
piipravkd, ale miZeme si je piipra-
vit bez vétSich problémi sami. S
tim, Ze stdrneme, se musime smifit
viichni. ZaleZi ale jen na nés, jak
dlouho si toho nase okoli neviimne.
NEPREHLEDNETE
Vyherci soutéZe z lednového
STOPu jsou:

1. cena - kadefnické oSetfeni pro
kaZdého ¢lena rodiny (jeden tkon
dle vlastniho vybéru na osobu)
Lucie HOREJSI, Horakova 2063,
Praha 5 - LuZiny;

2. cena - kadefnické ofetfeni jed-

Foto: -plk-

notlivce (jeden kadefnicky tikon
zdarma)

Judita URBANKOVA, Sezemin-
skd 2028/1, Praha 5 - Luziny;

3. cena - kosmeticky balicek
Galina FRANKOVA, BelluSova
1825, Praha 5 - LuZiny.

Vyherci se pfihlasi do 30ti dnii od
oti§téni ve STUDIU PUVABU
TIZIAN, Mezi Skolami 2328,
Praha 5 - Nové Butovice.

GRATULUJEME!

Eva Cernd
¥

Jméno.

PRIJDTE A VYHRAJTE

Pokud navétivite STUDIO PUVABU TIZIAN, vypinite soutézni kupén
a budete vylosovani, vyhrajete kompletni osetfeni pleti pro jednu osobu.
Pfijmeni

Adresa a telefon

PREJEME HODNE STESTI!

Pozvinka na vystavu

stence, tak jak se nejednou
promitla do tvorby slav-
nych eskych i svétovych
tvired.

Kritké zastaveni si vedle
ilustraci a grafik zaslouZi
zajimava kolekce kerami-
ky, kanafasu, modrotisku, _
tvarného dfeva a hradek.
Navitévou Galerie Luka
poté&site v dne¥ni usp&chané
dobé sebe i své blizké.

Galerie Luka,
U Jezera 2031
Praha 13

Otevieno:
Po-Pa
10-12 14-18 hodin.

Galerie Luka vam na pfelomu bfezna a dubna pfedstavi grafickou
tvorbu mladé vytvarnice Lucie Ra¥kovové. Nediavno dokondila stu-
dium na VSUP v ateliéru ilustrace a grafiky profesora J. Salamouna.
Jeji interpretace svéta vyjadfuje kiehké a magické strianky nasi exi-

Ceny pohonnych hmot u benzinovych stanic

1. OMV Bucharova ul.
2. AVIA Pekaiska ul.

4IPS as. JeremidSova ul.

6. Safranka JeremidSova
7. RALA Radlick4 ul.

super natural | specidl] EKO | nafta | LPG | plyn
1 oMV 20,10 21,40 20,30 | 16,90
2 AVIA 19,50 20,40 19,80 | 16,60
3 SHELL 20,10 21,40 20,30 | 17,20
4 IPS 19,50 20,40 19,80 | 16,60 | 13,60 | 10-
5 MTJ PETROL 20,10 | 16,70
6 SAFRANKA® | 19,70 | 2080 | 20,30 | 16,80
7 ARAL 20,10 21,40 20,30 | 16,90
Legenda:

3. SHELL Service Jeremidsova ul.

5. M.T.J. PETROL Za Mototechnou

Cenové srovnéni provedli pracovnici ZO dne 9.2.1999.

B i
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SLUZBY

B TAPETOVANI, malovani, lepent strop. podhledi, obkla-
dy stén. korkem (napf. kuch. linky, dvefe atd.).

Tel. 651 00 96, 0602 / 95 44 61.

M Levné opravy prafek TATRAMAT, TAMAT, WHIRPOOL,
IGNIS a jiné. Tel. 652 22 00 (veder), 0603/87 84 06.

B VODOINST. PRACE - rozvody, pfipoj. my&ek, aut. pra-
ek, vymény prac. desek kuch. linek die vzorniku.

Tel. 561 82 07, NE-CT po 18.00 hod.

M ZAMECNICTVI FER-MET vyrabi mifée na lodZie, okna a
sklepy, okrasné mifZe, vrata, brany, zaskleni lodZii atd. Pro-
vozovna Stodilky, U ddlnice 1638. Tel.. 651 25 24,
0603 761198, 651 37 50 (veder).

B TRUHLARSTV( - VYROBA NABYTKU - VYBER Z 50
ODSTINU. PODHLEDY, SKRINKY, REGALY | MALE PO-
LICKY, PARAPETY, KRYTY TOPENI. RENOVAGE KUCHY-
Nf - PRODLOUZENI, NOVE PRAC. DESKY A DVIRKA
ATD, MONTAZE, UPRAVY A OPRAVY. PRIJEM ZAKAZEK
PO-CT 12.%-19.% HOD. TEL.: 652 12 24.

H FA BALOUR - PASPARTOVANI. Levng, rychle, kvalitng.
BelluSova 1860, P-5, LuZiny (zadni vchod).

Tel.: 651 81 17 nebo 651 40 77.

M Provédim zednické a obkladaské prace, obklad balko-
ni, prestavba byt. jadra, §tuk. omitky atd. Tel. 561 76 54.
M FA TAP OLDRICH KAMENIK - tapetovéni, malovani,
tklidové préce, myti oken. Tel. 561 98 03.

B KADERNICTVI - pége o ruce, prod|. a model. nehtii, UV
gely, manikira jap. met. P. SHINE. Studio DANIELA, Pig-
kova 1956. Tel. 561 47 53, 651 67 22.

B FA SEMA INTERIER nabizi: odstr. tapet. tmel a plastic-
ké omitky bucciato, stfik. tap. - variopaint, jaeger, malo-
vani, lakovani, tapetovdni, lep. strop. podhled(. Odbor.
poradime, kvalitng.

Tel. 02/651 21 98, 02/301 14 33/zézn.

M FA ODAZ nabizi veSkeré zednické prace, dlaZby, obkla-
dy. Rychle, levng, kvalitné. Tel. 651 01 94, 0603 49 45 39.
B MASAZE u klientil po 17. hod. provadf odborny masér.
Objednavky tel. 651 63 32/zazn,

W KADERNICTVI BEZ OBJEDNANI - DAMSKE, PANSKE,
DETSKE - kaZdou stfedu od 15.00 do 19.30 hod., Zazvor-
kova 1997, Luziny. NOVINKA HEAD LINES - doGasnd vol-
nd trvald pro lepsi drZenf Géesu a zvét3eni objemu vias.
Dochdzim i do bytd. Tel. 0602/960 437 nonstop,
651 16 86 jen stiedy.

M PROVADIM ELEKTROPRACE A OPRAVY EL. SPOTRE-
BICU. BINA, HABOVA 1569, TEL.: 652 25 98/ZAZN.

B ZAMECNICKA POHOTOVOST - sdruZeni KIi& Praha -
otevirani dvefl, montd? bezpeé. kovani, zdvor, zdmki.
NONSTOP. Tel. 651 38 64, mobil: 0603 505 415.

B Kompletni Géetni servis a poradenstvi, optimalizace
dafi. povinnosti, rekonstrukce Gdetnictvi, daf. pfizndni.
Nejkrat3i terminy, dobré ceny. Tel./fax/zdzn./651 47 57.
B LAKYRNICKE, MAL., TAP. PRACE.

Tel./zdzn. 651 77 50. NONSTOP.

W Damske krejCovstvi - opravy a lipravy | pdnskych odé-
vid - LuZiny, Zazvorkova 1997, Tel.: 561 64 59

W ELEKTRIKARSKE PRACE - HAVARIE - OPRAVY ZARI-
VEK, INSTALACE OSVETLENI - ZASUVEK, VYMENA JIS-
TIEO, REKONSTRUKCE BYTU, PREMENA NAPETI 380V -
VEDEN( K EL. SPORAKUM A NOVYM KUCHYNIM, VET-
RAKY DO WC A KOUPELEN, ELEKTROMERY A DALSI.
TEL. 6514341,

B STEHOVANI MO & HER. Tel. 651 67 22, 839 21 139,
0603/ 553490

W Vyroba a montaZ reklamy ze samolepicich folif - cedu-
le - vylohy - auta - firemni tity.

Tel. 651 64 44, 0602/250 224,

B ELEKTROKLIMA - NARDELLI + BENDA. Elektro + kii-
matizace - revize + pfihl. k odbéru, montdZe, opravy. Bel-
luSova 1850, P-5, tel. 5610469, 0603 419 485.

M Stavebni firma KUBIK A HRAD tel /fax: 5812179, tel.:
5612680, 0602305195, 0602305215 provadi veskeré
stavebni prace, vylévani zarubni, obkladagské prace, §tu-
kovéni paneld, pfizdivani chodbigek, lak. a malifské pra-
ce, autodoprava, vyzdivani byt. jader vé. moZnosti zakou-
peni vedkerych koupel. zafizeni a dopliikil v na&i prodej-
né, prodej mobilnich telefond a prislusenstvi - Voskovco-
va 880, Praha 5 - Barrandov, tel. 5816039, Otevieno PO-
PA 10-18.

M Provedu drobné truhldfské a zimeénické prace, vrtani
do panelu. Tel.: 561 21 93.

M Vodoinst. AQVA SERVIS - montdZ, voda, plyn, kanali-
zace, pipoj. mycek, pracek, oprava a mont? zafiz. pfed-
meétd. Tel. 651 38 00, 0602 / 934 126,

M ELEKTRIKAR - Tel. 651 16 46.

M NABYTEK NA MIRU - ndvrhy - vyroba - vie dle vageho
pidni, provdime i drobné prace. Max. vyuzitl tloZnych
prostor - renovace kuch. linek, détské pokoje, kancelare.
Tel.: 472 52 77.

B FIRMA POSPISIL - odborné kladeni podlahovych kry-
tin. Tel. 651 00 71 (veder).

B BEZDRATOVE ZABEZPEC. ZARIZENI VHODNE PRO
ROD. DOMKY A PROVOZOVNY ZN. JABLOTRON - MON-
TUJE BINA, HABOVA 1569, TEL./ZAZN. 652 25 98, FAX:
24 315542,

B FIRMA TRPYT - strojové isténi koberct + Galoungnl,
myti oken. Tel. 561 96 34.

W DARIOVY PORADCE nabfzf da. poradenstvi, zpracova-
ni JU, PU a daii. pfiznani. Tel.: 651 85 63.

M ELEKTROPRACE NONSTOP - OPRAVY, MONTAZ. Tel.
651 37 09 nebo 0603 43 63 03.

W Manikira, gel. prodluZ. nehtd bez UV lampy i s UV lam-
pou, zpevnéni nehtd P. Shine i gely. Nermutovd, Janské-
ho 2196. Tel. 561 32 64, 0603 76 22 66.

B Zpracuji JU a PU, mazdy. Tel/fax: 651 53 84,
0602 / 357772.

M Ugetni firma nabizi vedeni JU, PU véetnd zpracovani
mezd, DPH, dafiovyich pfizndnl. Spolehlivé, levné, rychle.
Tel./z4zn, 561 81 64.

W Provedu znalecké posudky a trini odhady na ceny ne-
movitosti. Tel.: 561 41 23.

M Provedu instalatérské prace. Havarie NONSTOP. Tel.:
651 64 03, 0602/ 938399 - Miller.

W Tésnéni oken a dveff v&. truhldfskych a zdmetnickych
oprav. Tel.: 0602/33 47 96 nebo 652 20 64.

B Dail z pifjmu k 30.6.1999 - DANOVY PORADCE
tel. 651 57 06, 0603/41 81 70.

B Kosmetické sluzby - kompletni oetfeni pleti pfirodnf
kosmetikou, barveni oboti a fas, aplikace celulitidy.
Tel.: 0601/225 107, domii 651 30 17, Piskova 1950.

M FA METELKOVA - daiiovy specialista - Getnictvf a da-
né. Jednoduché i podvojné - DPH - rychle, kvalitng.
Tel.: 561 33 37.

M Bezpednostni zimek BAS - uchyceno v 7 bodech, zimek
+ montdZ (12 més. zéruka), cena 3500. Tel.: 581 66 85.

M Elektroinstalace - veSkeré opravy, novd vedeni.
Tel.: 561 45 69.

M Dafi z piijmu, vytctovani SZ, ZP, DPH, mzdy, kniha jizd
- vie | zpétné, LOBBY - tietnictvi. Tel.: 561 89 47,

® Uklidova FA ZAMRSKY - 651 34 00, 0603414555 - kle-
péni a prani koberct, £aloundnf, myti oken a dalsi sluzby.
B Vyhodny Gvér na bydleni spojeny s pojiténim a pen-
zijnim zajisténim (i bez dvéru). Tel.: 651 34 00.

B ELEKTROINSTALACE - BYT. FONDU, REVIZE, PRI-
HLASKY. TEL.: 651 63 41, 581 65 39.

B KOSMETICKY SALON BEAUTY - oSetfeni viech typi
pleti (€ist&nl + masdZ) - depilace teplym voskem - tetova-
ni henou, obtisky - denni a veéerni Ii¢ent - trvald na fasy -
semipermanentni fasy - prodej Ié¢ebné i dekorativni kos-
metiky. NedaSovskd 376 (1. p. v budové zdravot. stf'),
155 00 P-5, Zligin. PO-PA 9.15 - 18.00 hod., dle poZa-
davka i jinak. 02/579 50 833.

M B + B provadi veSkeré zednické prace - obklady, dlaZby,
bytova jadra - bourdni paneld.

Tel. 581 90 87, 0602/83 66 98, 0602/227663.

M Myti oken a Eigténi wyloh. Objednavky veder.

Tel.: 651 03 87.

B KADERNICTVI - Pecechtélova 2228 - Praha 5. Mani-
kira - prodluZovéni nehtd. Tel.: 651 84 39, 651 51 93 -
pani Walterovd. TENTO INZERAT ZAROVEN SLOUZI JA-
KO KUPON NA 30% SLEVU PRI VASI PRVNI NAVSTEVE.
W CiSténi kobercil a sedacich souprav suchou cestou.
Tel.: 561 98 20.

B TRUHLARSKA FIRMA NABIZ[ vyrobu a monta? typic-
kych i atypickych oken, dvefi, schodist a celkové zafizenl
lsnetﬁrgﬁz :?ytﬂ, obchodi i kanceldfi. Tel. 0602/654 827,

PRODEJ KOUPE
PRONAJEM

S e e e e
B Prodej poufitého nbytku ze SRN. Kdykoliv po tel. do-
miuve. Tel. 6513924, 0603 448969 (nevykupujeme).

B Proddm gardZovy box B8hounkova ul., cena pro jed-
nani 250.000 K&. Tel.: 02/689 75 05 nebo 651 50 18.

B Proddm chemicky WC splachovaci - jedna sezona
v provozu. Gena 5.500,- KE. Tel.: 651 78 31 (8-15 hod.),

651 26 54 (veCer).

W Pienechdm prondjem nebyt. prostor 10 m?, piv. ko-
tarkdrna v ulici Zazvorkova.

Tel.: 561 19 09, 0602/211 743.

W Z rodinnych diivodi pfenechdm zafizenou dosud
v provozu prodejnu DROGERIE-PARFUMERIE na sidligti
LuZiny u st. metra. Jen vaZnému zdjemci.

Tel.: 651 21 38.

M Proddm zahradku s chatkou v Reporyjich.

Tel.: 79 34 337.

B Koupim gardZ - Suchy vrek, OvEi hajek.

Tel.: 0603/74 59 16.

M Pronajmu garaZ u metra Nové Butovice - dlouhodobé.
Mésitné 1.500,- KE. Tel.: 561 08 60.

® Prodam rodinny domek k trvalému bydleni nebo na
chalupu, 50 km od Prahy. Cena dohodou.

Tel.: 0602/64 39 17.

M Kdo pronajme nebo prodd malou zahrddku s obytej-
nou chatkou? Nejlépe Praha 5 a 6. Tel.: 301 23 22
(vecer).

M Proddm novou zdénou zahradni chatu v Praze 5, ko-
laudace, 16m?, 3 podlaZ, elekt., voda, 250.000,- KE.
Tel.: 652 06 15.

M Proddm fadovou drust. gardZ, samost. vrata + ven-
kovni vrata na Vel. Ohrad8, spodni patro. Cena 195.000,-
K&. Volejte 651 37 67.

BYTY
foe e e e S B |

M Levny, hezky, druZst. 2+K K., 3.p., na jih, Klidny ddm, Lu-
Ziny u metra, vétSf GloZ. prostory. Viym. za vétsi druZst. & os.
vl., do 5. patra. Ne Vel. Ohrada, dopl. mozny.

Tel.: 561 51 97/ceé.

W Vym. stét. 241 1. kat. jako 3+K.K., P-4 Spofilov za stejny
druZst. & v 0s. vl. (dopl), P-13 pfip. P-5. Tel. 561 04 86.

B Rychle, bezpetné proda va$ byt, diim, chatu, usedlost
ATDK REAL - Borovanského 2206, Praha 5, tel.: 66 71 13 02.
Za solidni ceny ATDK nabfzf byty, domy, chaty.

M 40 km zépadné od Prahy, smér Pizefi, proddm stav. par-
cely na RD, vyméry 1000 m?, cena 180 K&/m?, sité vedle,
majitel. Tel.: 02/651 66 40, 0602/21 50 14.

W Vyménim druzst. 4+1/L (80, 15 m?), 3.p. bez wtahu
v P-13 za obdobny v pfizemi nebo za 3+1/L v poschodi s vy-
tahem vhodnym pro vozitkafe (podm. &ife dvefi vytahu
nejménd 80 cm) v P-13 bliZe metra nebo v jinych &astech
Prahy. Tel.: 561 09 58.

W Vyménime 2+K.K. nebo 3+1/L panel u hostivafské pre-
hrady, Pha 10, oba byty jdou do privatizace, za 3-4+1 na tra-
se metra ,,B” nejlépe Pha 5 - ne majitel. Tel.: 786 42 62.

B Vyménim krdsny 3+1, 8. p. stt. na LuZindch za 2+K.K.
nebo 1+1 druZstevni nebo v osob. viast. Tel. 0326/701 826.
B VYyménim 3+1+lod. v Petrovicich, P -10 za stejné velky
v N. Butovicich. Tel.: 02/224 321 82, 14 - 16 hod.

W Vym. 3+1 druZst. P-8, Déblice, 7.p. za podobny na P-13.
Tel.: 689 72 96.

B Vym. 4+1 0s. vl., Vackova ul., 98 m2, za vétsi pouze P-13.
Tel.: 561 31 74.

ROZNE

e S wETTCse )
B ALEXANDER - UPRAVA PSU - milé a &isté prostiedi,
Velkd Ohrada, Janského 2251. Tel.: 561 96 73.

W Utitelka s praxi nabizi vyuku nebo doucovanf Geského
jazyka nebo pfipravu k pfijimacim a maturitnim zkous-
kédm. Tel.: 561 78 79 nebo 0602/3669 06.

W HERBALIFE - dobré vyZiva, dobrd vdha, dobry vzhled,
100% garance. Tel.: 561 73 67 (veder), 0602/355 112,
B VYKLAD Z KARET. Po dohodé na tel. 0603/78 95 93.
B Hieddm hodnou pani na hlidéni dvouletého chlapce,
Velka Ohrada. Tel.: 561 80 71.

M Doutim CJ, moZno i piprava na maturitu.

Tel.: 652 09 78.

B NOHEJBALOVY ODDIL pfijme nové leny na své kurty
v Reporyjich. MozZnost tréninku i v zimé v hale. Infor.:
Zdenék Jedlicka, tel.: 651 32 67.

M Nova prodejna HOROSKOP je tu pro vés. Drobné dér-
ky, lécebna kosmetika, Cajové smési. Il. patro, obch.
centrum LUKA.

M Doutim matematiku ZS, SS. Tel.: 561 98 20 (veder).
M Zkudeny pedagog doutuje CJ i cizince s &dsteénou
znalosti Gedtiny. Kontakt: 561 92 36.

«iw
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SERVIS CHLADNICEK A MRAZNICEK VSECH TYPO,
PRUMYSLOVE CHLAZENI

57 317 705
NON/STOP SLUZBA: 57 315 355

LUCA AUDIT

® EKONOMIKA

® DANE

® UCETNICTVI

@ AUDIT

LUCA AUDIT s.r.o.

Travni¢kova 1766, Praha 5
Tel./fax: 651 76 97, tel.: 561 40 56

ELEKTRONICKY KLi¢

Elektronicky kli¢ je uréen pro vstupni dvefe
domi. Oproti klasickému kliéi nabizi spravci
domu tplnou kontrolu nad distribuci klic¢h
najemnikim, pracovnikim sluZeb atp.
% KIi¢ nelze "kopirovat" bez
védomi spravce

% Ztracené kli¢e Ize snadno
zablokovat

* Systém lze pouzit misto
zamykani

Tel. 02/5615834
A O Fax: 02/491722
GSM: 0602 /30 8754

ATOX, s.r.o., Votrubova 33, 143 00 PRAHA 4
E-mail: atox@atox.cz, Internet: www.atox.cz

PAMIR - MICRODATA

POCITACE
Tiskarny , prislusenstvi
prodej na splatky

Otevieno PO-PA 14 - 18 hod.
Amforova 1886 metro ,B" LuZiny
(vchod rondelem) Tel.: 852 01 34

SPORT
PUJCOVNA - LYZE SNOWBOARD

Pajéovna - servis - bazar
lyZze - snowboard - kola
Otevieno PO - PA 14 - 19 hod.
Amforova 1887/86
metro ,B* LuZiny
vchod rondelem)

Tel.: 652 01 34, zézn.: 651 70 46

B .
i il

Jemenskd 6/578, 160 00 Praha 6, tel.: 0220610839,
tel.ffax: 02/365875, 3164722, mobil: 0602/311585, 0603/526226
email: allegro@mbox.vol.cz, htp:twww.brailcom.cz/allegro

Praha 5, tel.: 651 77 67-
hitp:/mww.drusoft.cz

e-mail:drusoft@drusoft.cz
Nabidku zaSleme

EXPRES

Oprava a prodej chladnicek a
mraznicek v bytech zakaznika
Tel./zdzn. 561 53 47
Technik 0603 466089

ZAMECNICKA POHOTOVOST
NON-STOP 24 HODIN DENNE

Panské a dimské krejéovstvi
Zokdzkové odévy za konfekéni ceny
Zhotovime saka, kalhoty, obleky,
fraky, Zakety, vesty, sukné a kostymy
Upravy a opravy odévi
Otevieno: Po - P4 12-18 hodin
tel.: 6851 94 05
Horky Zbynék
Janského 2254 Praha 5

Cisténi kobercii
¢alounéni

H¥ebikova Véra
tel. 02/651 10 10
1m?*10 Ké doméacnost
dichodci sleva 5%
mokrou cestou KARCHER

@ otvirani dvefi

® opravy po vioupéni

® vimény zadmkd

® bezpecnostni dveie

® piidavné zamky

® vrtani dér do paneld

INSTALACE TREZORU
TEL.: 651 38 64 - 0603 505 415

PIZZA, KURATA, SALATY

P-5 Luziny, Mukafovského 1985 - Tel.: 65 16 799

NAPOJE A CIGARETY
24 HODIN DENNE
ROZVOZ AZ DO DOMU

Opravy praéek TATRAMAT a TAMAT
Tel: 561 23 19, 651 36 71 / zdzn.

POJEOVNA SVYCARSKYCH EISTICICH
STROJO NA KOBERCE A CALOUNENI
$ ODSAVANIM
24 hodin 180,- K&

11 ndpiné 110,- K
(staéi na cca 50m’ plochy)

Némec Viadimir
LUZINY
BelluSova 1867/50 - 7.p.
tel.: 65125 76

abel

@ ¢eské statnf | komeréni stanice
® méstsky informaéni kanal

® felevize nasich sousedu

® vybér satelitnich kanali

@ spec. kabelové kandly v éestiné

teéuizg zdécwy I} Poué’em’
pfiroda, véda a fechnika

filmy, hudba, seridly
pro déti a miédeZ

Nova spole¢nost ® nové programova skladba ® nové podminky zavedeni
Antala Staska 32, P4 - Kr¢ (b. Armabetonu), & 22 13 56 00

Max1

pro kaZdého

L2
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INZERCE @ INZERCE ® INZERCE @ INZERCE @ INZERCE @ INZERCE @ INZERCE @ INZERCE

Znate materskou Ekolu
»wPALETKA“?

Déti ve véku od 3 let do 6 let se v ni uéi roz-
hlizet kolem sebe, poznavat a objevovat kra-
su kolem nds.

Podélte se s ndmi o radost a nadieni, s jakym
déti ztvarfiuji své dojmy a pocity v kresbé.
K tomu vyufivaji riiznych vytvarnych technik
a pfistupti k barvé a dtétci.

»Jak zndme Prahu”

Pod timto ndzvem probéhne 8. ro&nik vystavy
détskych vytvarnych praci nasi matefské $koly.
Pfijdte nahlédnout do Paletky ve dnech
24.3.1999 a 25.3.1999 od 9.00 do 16. hodin.
Vitény jsou také okolni mateiské $koly.

TéSi se na Vas déti z Palethy,
ul. Travnitkova 1747, Praha 13

Psi salén
Tel. 51 64 03 36
OBJEDNAVKY

‘T 0603 718 592

Piskova ul. &. 1960, Praha 5
u stanice metra LuZiny

KOSMETIKA, MASAZE,
NEHTOVY DESIGN
Objedndvky na tel.: 24 32 20 49, 561 31 92
L Stodilky, Heranova 1543, salonek Marie

Prodejna HOROSKOP je tu

pro vas!!!

@ drobné darky
@ 1é¢ebni kosmetika
® bylinné a Cajové smési
@ aromatické oleje

Obchodni centrum Luka
2. patro - vedle Zverimexu
Tel.: 0602/386 669

ZDRAVOTNI ZARIZENI ZAHAJUJE
provoz praktického lékare od 1.3.99
v bezbariérovém domé
Kodymova ul. 2525-6, Stoddlky - Praha 5
pro zdravoiné postiZené ob&any
a pacientni klientelu pfilehiého sidiists.
Tel.: 561 81 55-6

S+S

STAVEBNI CINNOST A SLUZBY
informace: Ing. J. SMITKA
Tel./zézn. 25 14 38
Mobil: 0603/48 73 83

PROFIMA

KVALITA DO DETAILU

Fa BUZKOVA

Zpracuji - jednoduché, podvojné
ucetnictvf
(v&etné DPH)
€ mzdovou agendu
@ Gcetni poradenstvi
# dafiové pfiznani
Tel./fax: 02/651 53 84,
mob. 0602 35 77 72
Kettnerova 2058, 155 00
Praha 5 - Stodilky

B KOUPELNY NA KLIC

B BYTOVA JADRA

M VSE PRO VASI KOUPELNU

B REKONSTRUKCE INTERIERU

B KUCHYNE NA KLIC

B KUCHYNSKE ELEKTROSPOTREBICE
B INTERIEROVE DVERE

B BEZPECNOSTNI VCHODOVE DVERE

Ing. JAN MERTEN

SOUDNI ZNALEC
Oceriovani nemovitost(
technické posudky staveb
Tel./fax 444 66 040, 651 54 97

Earotel: 0602/338 698
tel./zdzn./fax: 02/561 87 60
Po - Ne 9 -19 hodin

Rada rodica pfi
ZS Mohylova 1963, Praha 5
poiéada jiz popété letni tabor
pro déti ve véku 7 - 12 let
Misto: RZ Sv. Katefina, Chotévice
Termin: 1.-17.7.1999
Cena: 3.400,- K& pro Zaky koly
3.550,- KC ostatni
Tabor je na pékném misté v Podkrkonodi, uprostied
lest. Koupéni, jizdy na konich.
Prihlasky jsou k vyzvednuti v kancelafi Skoly.
Informace na tel. €. 651 0002-3.

DAMSKY KLUB LINIE AQA AEROBIK
- snizovani nadvahy v tfimésiénich
komplexnich programech
- aqa aerobik - plavéni, cvi¢eni pFi
hudbé
Tel.: 652 15 15, 0602/805 633
Zépisy: 22., 25.,29.3.99 - 19.00 - 20.00
hodin v bazénu gymnézia N. Butovice.

PANSKE A DAMSKE zakézkové krejéovstvi
Opravy a dpravy latkovych i koZenych odévii
PO-ET 15.00-18.00

PA 15.00-17.00
S0 10.00-12.00

Tel.: 651 31 51
V Hiirkdch 2140, Nové Butovice

NABYTEK
Vykup pouiitého
Prodej nového, levného
i smrkového nabytku

Tel.: 90 00 17 28
MALA CHUCHLE

Po - Ct

Jéga v dennim Zivoté
Centrum pro sport a volny €as, Kuncova ul., Stodulky

Zaédteé&nici Po 8.00, 17.00 0t 15.00, 17.00, 19.00 St 15.00
Mimé pokro&ili Po 19.00

Déti Po 15.00, 16.00

Bolesti kloubl St 17.00

Bolesti zad St 19.00

Informace 0t, St 16.30- 19.30 nebo ;

Jéga centrum - Znojemskd 1248, 140 00 Praha 4, tel. 02/42 60 65
16.30 - 19.30

NUNCIUS ————
PRAHA———
INTERIERY JOSEF TOMISKA

® PRESTAVBY INTERIERU A
PROVOZOVEN NA KLIC

® KOMPLETNI PRESTAVBY
KOUPELEN A BYTOVYCH JADER

® BOURANI A ZDENI PANELOVYCH
PRICEK

® STUKOVANI A STERKOVANI
PANELU, OBKLADY A DLAZBY

® INSTALATERSKE, TOPENARSKE,
MALIRSKE A ELEKTROPRACE

® VYROBA KUCHYNSKYCH LINEK

® DODAVKY KUCHYNSKYCH
SPOTREBICU A DRTICU ODPADU

® NAVSTEVA PRACOVNIKA U VAS
V INTERIERU A CENOVY
ROZPOCET ZAKAZKY ZDARMA

PRVOMAJOVA 26, PRAHA 5
RADOTIN, 153 00
E.mail: nuncius.praha@pha.inecnet.cz
TEL./FAX: 02/579 10 582
MOBIL: 0602/309091
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CESKOMORAVSKA
DRUZSTEVN/S ZALOZNA

FINANCNI PRODUKTY:
- b&Zny ucet
- terminované vklady
- platebni karty EuroCard,
MasterCard, Visa
- mezibankovnl pené&Znf obchod
- Uvéry

NEFINANCNI PRODUKTY:
- obstarani nakupu zboZ a sluzeb
- pojigténi
- poradenska a konzulta&ni éinnost

POBOCKA: K Brance 11, 155 00 Praha 5 - Stodilky
Tel./fax: 02/651 53 42, tel.: 02/652 10 71

Pobocéka BRNO: Mezirka ¢.5, 602 00 Brno
Tel./fax: 05/754 156

INTERNET: http://www.cldz.cz

Darek pro obéany Prahy 13
k druhému vyroéi firmy

AUTO STYL a.s.

0 OdtaZeni po Praze 13 k nam do opravy ZDARMA

0 Pfi opravé u nas ZDARMA kontrola geometrie, brzd,
tlumiéad, chladici a brzdové kapaliny

O NONSTOP servis tel.: 0601/221 000

1 Vade vozidlo pfipravime na technickou prohlidku,
kterou vam samoziejmé zajistime

J Nabizime veSkeré servisni prace, véetné lakyrnicks,
klempiiské s 5% slevou

[ Vykoupime od véas viiz Skoda 100, 1000 az § 130 za
20.000,- K& pfi nakupu u nas

0 Pfi pojistné udalosti, $kodu ndm hradi pfimo pojisfovna
a navic vie vyfidime za vas

0 Ve spolupraci se SKOFinem mame pro vas vyhodny
leasing aZ na 60 mésica

J Dva roky pojisténi zdarma

3/1999

AUTO STYL a.s.

JeremiaSova 3, 155 00 P 5 - Stodtilky

Tel.: 02/651 88 29, 02/651 88 27

Fax: 02/651 86 97

Provozni doba:

PRODEJ: Po - P4 8.00 - 19.00, So 8.00 - 14.00
SERVIS: Po - P4 7.00 - 22.00, So 8.00 - 14.00

e TE L

Letos v beznu oslavi

10. vyrodi svého provozu

PRIVATNi PSYCHOLOG - PhDr. Dana KRAUSOVA

Poradenska a psychoterapeuticka pomoc pfi pfekonavani pocitt
strachu, nejistoty, smutku, beznadéje, pociti ménécennosti,
problém v mezilidskych vztazich, v tézkych Zivotnich situacich.

Navstévu objednejte, prosim, telefonicky pfedem:

651 91 31 linka 277
PO 18-21 Poliklinika LIPA, Nové Butovice

UT,CT 13-16 Psychologické centrum, 2. patro

ST,PA 9-12 Seydlerova 2451, Praha 5

materska skola

bychom Vés chtéli srdecné
pozvat na
.Den otevienych dvefi”
a 8kolni akademii v klubu Miejn,
ktera sc kond
ve Ctvrtek 5. briezna 1999 od
16.00 hodin.

SKOLNIi JIDELNA
DASTELKA. Z$ TRAVNICKOVA ;
we s vt e : ,,Ue’ka" AL 4
bri této pnlcmto&tl nabizi stravovani - moZnost vybéru ze tfi jidel g 0% Plaveckd Skold

polévka - hlavni jidlo - napaje - ovoce, salaty
Vafime pro cizi stravniky
VWdej od 11 do 11.45 hodin - cena 40,- K¢
Tel.: 652 21 58, tel./fax: 652 21 57/1. 45

Zdravotnické zafizeni Hostinského 1533
rozproddva nepotiebné zafizeni
(nébytek a nepotfebné zafizeni z ordinaci).
Informace na tel. 651 94 90.

el it 2

CARMINA VOCUM
amatérsky pévecky sbor
Kontakt: Z. Cikhartov4, tel.: 65 20 330,
V minulém ¢isle bylo otiSténo chybné
tel. islo. Viem se omlouvame.

QL3

Martina Stehlikova, Suchy vrSek 2115, Praha 5
Tel.: 561 23 64 (zaznamnik), 0603 539 767

Poféda kurzy plavani a vodnich pohybovych her
@ déti ve véku od 9 mésich do 16 let a dospélych.
Kurzy probihaji na vice bazénech
v Praze v dopolednich i odpolednich hodinéch (Gym-
nazium J. Heyrovského, YMCA
Ceny: pololeti 1.400,- - 2.000,- K& (dle ceny bazénu)
@ Jami tbor 17.4. - 24.4. 1999 - Jeseniky
@ Letni tabor 8.8, - 21.8.1999 - Krusné hory
Vyuka plavani a jizdy na koni - cena: 2.500,- K&
@ piihlasky do 20.3.1999
JArcha 99" - prihlasky do 15.5.1999
@ Pro viechny, nejen pro cleny.

Ly
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SPOLECENSKA RUBRIKA - NASI JUBILANTI

Srdecné blahoprejeme niZe uvedenym obcaniim na$i méstské Cdsti,
kteri oslavili viznamné Zivotni vyroci v mésici lednu 1999

LEDEN

80 let - 3.1.1919 91 let - 1.1.1908 94 let - 10.1.1905
Viclav Hlasecky RiiZena Hartmannovd  Kamil Pilat
Archeologicka Ke Klubovn& Amforovi

85let - 23.1.1914 91 let - 31.1.1908

Marie Hénovi Marie Bohmova
Ovéi hijek Bronzovi

90 let - 30.1.1909 92 let - 6.1,1907
Bo¥ena Reznitkovi Zdenka Ungrovi
Kurzova Fantova

Do dalSich let pFejeme vie nejlepsi, pevné zdravi a spokojenost.
Za obEansko spravni odbor
Jana Dvofdkovd

Informace pro seniory

Program Klubu seniorii na biezen 1999

1.3.  Cvifeni paméti S. Bulifovd
Zpivejte s ndmi manzelé Zimovi

8.3.  Cesty za pozninim, odpo€inkem Ing. V. Guthovi
a dobrodruZstvim 3. pokratovini (video)

15.3.  Setkdni s kreslenym humorem M. Matéjkova

223. Velikonotni dekorace (doporutujeme S. Bulifovd
pfipravovat si vhodny materidl), Zaroveii A, Krlitovi
vystavka,

29.3.  Vyména osvédenych velikono&nich S. Bulifova

receptd. Ochutndvky.

Zajmové aktivity - stiedy

10.3.  (14.00 - 15.30) Ru¢ni price

17.3.  Zeleznici ,,Prazskym Semeringem*
do Hostivic a zpét. Sraz ve 14.30 hod.
u vld&ku na SEVERNIM n4stupisti
nédraZi Praha - Smichov (odjezd 14.43).
Névrat v 16.30 na Masarykovo nidraZi.
Jizdenky se kupuji ve vlicku.

243, (14.00 - 15.30) Ruéni prace

UPOZORNUJEME

Mistni dfad Méstské ¢4sti Praha 13 pfipravuje v rdmci Mezinrodniho roku se-
niori celorotni projekt kulturnich a poznivacich akci pro nase seniory. Jedna se
o zdjezdy, kulturni a spolecenska setkéni, okruZni jizdy Prahou, pfednasky a jiné.
Oslovujeme ty seniory, ktefi maji o uvedené akce nebo nékteré z nich zijem
a doporucujeme, aby se nim do konce dubna 1999 piihl4sili. Pfihl4sit se miZe-
te bud telefonicky na Odboru socidlni péte - odd&leni pro seniory u pi Matous-
kové nebo pi Vy3né na &. 651 76 48 nebo osobné& v Klubu seniori (Stfedisko so-
cidlnich sluZeb - Nové Butovice, Béhounkova ul,, a to n&které pond&li do 30.
dubna odpoledne v dobé& mezi 13.30 - 14.30 nebo 16.00 - 16.45).

Mgr. Svatava Bulifovd, vedouci Klubu seniorii

M. Mat&jkova

M. Mat&jkova
M. Rihové
A, Strni§tové

M. Matéjkova

Nabidka specializovanych tiid

Ve dnech 5.5. a 12.5.1999 probghnou pfijimaci testy pro Ziky, ktefi by

méli zdjem nav§tévovat nékterou z nasich vyb&rovych t¥id.

Nabizime nésledujici moZnosti:

1. pro Zaky soucasnych 3. tfid - sportovni - zaméfena na volejbal

2. pro Ziky soucasnych 4., 5., 6. a 7. tiid - sportovni - zamé&fen4 na vo-
lejbal (dopInéni)

3. pro Zdky soucasnych 5. tfid - jazykova tfida (angli¢tina, francouz-

itina, némdina)
- matematicko-piirodovédna
- umélecka tfida
Fakultni zdkladni 8kola pfi PedF UK LuZiny 08
Brdi¢kova 1878, 155 00 Praha 5
tel. 651 58 84, fax: 651 45 19
E-mail: fzsluz08 @mbox.vol.cz

Zpravoda] ob&and Prahy 13
STODULECKY PiSECEK 1999
PiebéZny program =

Zivot je kdmen vrZeny vzhiru Ml@
na motivy béje o Ikarovi

hraje Divadelni studio VETRNIK Praha.

Yvonna, princezna burgundinskd - Witold Gombrowicz - D.S. RA-
DOSTNE Praha

Snidané - Jacques Prévert - DDS TY-JA-TR Praha

Pohadky z ko$iku - DDS TY-JA-TR Praha

Trumf - LA. Krylov - DDS TY-JA-TR Praha

Lochneska - Z. Smoljak, Z. Sv&rak - DDS TY-JA-TR Praha

Eloa - muzikal dle Jaroslava Vrchlického - CAUSA BIBENDI Praha
Balada od koloto&ii - Ferenc Molndr - $.0.K. Praha

Kyta (a dal3i kousky) - R. Dahl, W. Jakubowski, Z. Korpolewski, Z.
Herbert - Divadelni druzstvo VOSTOS3 Praha

Muz a 6 Zen - Helena Vlacihovska - KILASIK Praha

St&dry den - K.J. Erben - DS Dr. KRASY Praha

Zensky boj - VK. Klicpera - ZUS STITNEHO Praha

Divoky Zapad jesté divoteji - Hana Vévodova - BREZOVSTI PULCI
Praha

Princezna T. - Daniela Fischerova - ZUS PROSEK Praha

Cinatit - NaSe Divadlo JSEM A TAM Zru¢ nad Sézavou

Utedni hodiny - David Dvofak - Divadlo IGDYZ Kolin

Niévrat Franka Millera + Laska v lahvi - DIVADELNI SKOLA Kolin

Podrobny &asovy harmonogram pfehlidky si miZete vyZidat na tel. 652 25 07.

KLUB HAJEK UNOR 1999
Ov¢&i hédjek 2549, 155 00 Praha 13
tel. 900 59 855, tel./fax 652 25 07
http://www.come.to/mlejn
6.3. so 15.00 H.CH. Andersen: Kiesadlo
Veseld pohddka o tfech psech, ktefi pomohou ziskat
Svarnému vojakovi krasnou princeznu
Hraji: lveta Ralkova a Jiii Babek
Predjarni mavani kfidel ,0d Neduhy pfes Kalandru
a Hrubého k Fénisu“
Folkrockovy koncert skupiny FENIX (Karma)
St. Patrick Days-Dun an doras (Irish Music) predveéer
svatku sv. Patricka zazni tradiéni irskd hudba v podani
irskych muzikantd. Tancechtivi vitani
Branka zamEend na knoflfk - loutkovou pohadku na
motivy knihy Jifiho Trnky ,Zahrada” upravila pro Malé
Divadélko Praha Iva Pefinovéd
JiFf ,Slupka“ Svérdk - piano - s kapelou - Stary dobry
blues
Veter ve znameni blues nejn pro staromilce s hosty
Helenou Arnetovou a Jifim Cerhou
C&K Vocal , Sonety”
Dalsi ze série klubovych pofadi skupiny C&K Vocal na
texty W. Shakespeara v pfekladu Martina Jilského

11.3. £t 20.00

16.3. 0t 20.00

20.3. s0 15.00

22.3. po 20.00

26.3. pd 20.06

STOP
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Zatatky ve 20.00 hod., neni-li uvedeno jinak

4.3. &t Jam Session Rockové 3koly Come to Jam

6.3. s0 FLUID + NIRVANA REVIVAL

11.3. &t INVENTURA + FOURTH FACE + BUBLIFUCK
Kovéfova 1615/4, Praha 5 - Stodiilky 12.3. pé POVODNI BURES
tel/fax: 652 25 07, tel.: rock 652 25 05 18.3. it Jam Session Rockové Skoly Come To Jam
pokladna 652 25 03 http://come.to/mlejn | 18.3. pd FUNTASY MILK + HENRYHO HAREM

Chill Out Room, Loopez Sound System

20.3. so TOTALNI NASAZEN(
PROGRAM 25.3. &t BEZVA TWEED + MOSTARNA + V.1.P, KABARET

= ROZNE

- wr

Klubu Mlejn na brezen 1999 | .; .0 ZA AFRIKOU DO MLEJNA

N DIVADLO

Zatatky ve 20.00 hod., neni-li uvedeno jinak

Jacques Prévert, SPEKTAKLY aneb divadelnf hfitky se
zpévy a tanci na hranici zdravého rozumu.

ReZie: Miroslav Krobot, Petr Gelnar, Ginkujici.

Hraji: studenti 1. roéniku DAMU KALD

Jacques Prévert, SPEKTAKLY

STAROSTOVIC MARENKA

Tuto otevienou dramatickou hru se zpévy a pohyby
na motivy emociondlnich situaci ,&ervené knihovny" s
piesahem do vlastnich Zivotd vykrouZil kolektiv
DSCR.

STAROSTOVIC MARENKA

ZABY A JINA LIDSKA HAVET - inscenace Aristofanovy
komedie o cest& boha Dionysa do podsvéti vychézi ze
starovékych ritudld a aténskych mystérii.

ReZie: Roman Stolpa, vyprava: Lucie KuneSov4, hud-
ba: Martin Sebestik.

Hraji: Franti$ek Kreuzman, Zdenék Dolansky, Rosta
Trtik, Petr Stach, Atina Langoska a dal§i.

Ve Miejné uvadi Divadlo v Reznické.

ZABY A JINA LIDSKA HAVET

Jacques Prévert - SPEKTAKLY

POSLEDNI SNEHULAK - Divadlo NATURA

Hrajf: Tom4$ Havlik, Kamil Svejda a Petr Knotek.

1.3. po

2.3. 0t
8.3. po

9.3. it
13.3.s0

14.3. ne
15.3. PO
16.3. Gt

26.-28.3. STODOLECKY PISECEK 99 - prehlidka mladého ama-
térského divadla

viz pfedb&Zny program

CYRANO Z BERGERACU - hru Edmunda Rostanda
hraji a vypravéji:

Cyrano: Toma$ Havlik, Roxana: Olga Zvolankova a
Kristian: Kamil Svejda, za viidného reZijniho dohledu
Hany Smrékové.

PA - NE
30.3.

W DETI

Zatatky pouze v 15.00 hod., neni-li uvedeno jinak

7.3.ne ZIVA VODA - poh4dku K.J. ERBENA hraje Divadlo Na-
blizko

14.3. ne ZLATOVLASKA - klasick4 loutkovd pohddka v podani
Jana Bilka z Hradce Kralové

21.3. ne 0 LASIECE A BOBROVI - zcela romantickd pohadka

Hraji: Iveta Rilkova a Lumir Ol3ovsky.

B FOLK A COUNTRY

Zatatky ve 20.00 hod., neni-li uvedeno jinak

3.3.st OHARI - opé&t na koncertni scéné

10.3. st 19.00 111. PISNE TABOROVYCH OHNO

17.3. st VECER JARDY SAMSONA LENKA a...

22.3. po 18.00 PORTA 99 - praZské pfedkolo

23.3. (0t 18.00 PORTA 99 - praZské predkolo

24.3. st 18.00 PORTA 99 - praZské pfedkolo

31.3.st NEREZ - nové seskupeni znimé skupiny NEREZ

Afrika, jak ji neznte - z pohledu misionafi a cestova-
teli (Tanzanie, Senegal, Gambie, Kefia)

UPOZORNENI
Omlouvéime se ¢tenafiim, Ze aktudlni materidly,
které byly zafazeny do tohoto &isla po uzdvérce,

neproSly jazykovou tipravou.

£ INDECO CZ

SKRINE NA MIRU § POSUVNYMI DVERMI

e

83 DEKOR(D

Praha 13, metro B Luiiny
ared! UNimarket
Archeolegicks 2256
tel./fax 651 50 19
6517878

Praha 5, metro B Andél
Nadranf 114

 tel. 0602 742 761

SKRIN ZDARMA - INFORMACE V PRODEJNACH
Hovnraa'oud A 3OVINHOANI - YWNHVAZ NIUNS

¢



